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 :  دتخمصالس
ييجؼ البحث الحالي إلى قياس هدتػى الػعي الستكاهل لجى هعمسات رياض الأشفاؿ ولتحقيق      

ىحا الغخض اعجت الباحثة هكياس الػعي الستكاهل، الحي تع عخضو عمى هجسػعة هغ الخبخاء 
والسختريغ في هجاؿ التخبية وعمع الشفذ لمحكع عمى هجى صلبحية فقخاتو، وسلبهة صياغتيا، وهغ 

ي فقخة هشو.  أتػجيياتيع تع تعجيل بعس الفقخات هغ حيث الرياغة والسعشى هغ دوف ححؼ خلبؿ 
( هعمسة هغ ٓٗ( فقخة شبقت عمى عيشة تتألف هغ )ٕٓفتكػف السكياس بريغتو الشيائية هغ )

هعمسات رياض الأشفاؿ في هجيخية تخبية قزاء العديدية، تع اختيارىا بالصخيقة العذػائية، لمعاـ 
تػصمت ( وعشج هعالجة البيانات إحرائياً بإستخجاـ الػسط السخجح، ٕٕ٘ٓ -ٕٕٗٓالجراسي )

الباحثة إلى عجد هغ الشتائج وهشيا: اف اغمب هعمسات الخوضة لجييغ وعي هتكاهل، وىػ في تصػر  
هدتسخ، خاصة في الجػانب التخبػية، والشفدية والاجتساعية. كسا اثبتت نتائج البحث اف لجى هعمسات 

 غ  ية التعميسية، ويدعيرياض الأشفاؿ فيع أعسق لجهج الجػانب العقمية، والعاشفية والخوحية، في العسم
 إلى تحديغ السسارسات التعميسية لتكػف أكثخ شسػلية وتػازناً، بسا يخجـ نسػ الصفل بذكل هتكاهل.

 تقتخح الباحثة إلى بعس التػصيات والسقتخحات هشيا :  ونتائجو البحث ىحا إجخاءات ضػء وفي
 .  الستكاهل الػعي عغ الخوضة  لمسعمسات تجريبية بخاهج إعجاد .ٔ
 هع الرحيح وتعاهميغ ججارتيغ عمى وتكخيسيغ الأشفاؿ رياض لسعمسة تصػيخ بخناهج خاءإج .ٕ

 . الأشفاؿ
 الػعي /الػعي الستكاهل/هعمسات رياض الأشفاؿ(.الكمسات السفتاحية :)

Integrated awareness of kindergarten parameters 
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Abstract: 

     The current research aims to measure the level of holistic awareness 

among kindergarten teachers. To achieve this objective, the researcher 

developed a Holistic Awareness Scale, which was reviewed by a group of 

experts and specialists in the fields of education and psychology to assess the 

validity of the scale items and the clarity of their wording. Based on their 

feedback, several items were revised in terms of phrasing and meaning, 

without omitting any item from the scale. 

    The final version of the scale consisted of 20 items, which were 

administered to a random sample of 40 kindergarten teachers from the 

Directorate of Education in Al-Aziziyah District for the 2024–2025 

academic year. The data were statistically analyzed using the weighted 

mean, and the researcher reached several findings, including: 

   Most kindergarten teachers possess a developing and increasingly 

integrated level of holistic awareness, particularly in educational, 

psychological, and social aspects. The results also demonstrated that 

kindergarten teachers have a deeper understanding of integrating mental, 

emotional, and spiritual dimensions into the educational process. They strive 

to improve teaching practices to be more inclusive and balanced, thereby 

supporting the child’s comprehensive development. In light of the 

procedures and findings of this research, the researcher arrived at several 

recommendations and suggestions, including: 

1 Developing training programs for kindergarten teachers on integrated 

awareness. 

 2. Implementing a development program for kindergarten teachers and 

recognizing them for their competence and proper interaction with children.  

Keywords: (Awareness / Integrated Awareness / Kindergarten Teachers). 

 السبحث الأول: التعخيف بالبحث
 : اولًا: مذكمة البحث
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يتع فييا بشاء الأسذ التعميسية  إذتعج هخحمة رياض الأشفاؿ هغ أىع هخاحل التعميع الأساسية،     
ف نجاح العسمية التعميسية في ىحه السخحمة يعتسج بذكل أوالشفدية والاجتساعية للؤشفاؿ، وهغ السؤكج 

 كبيخ عمى هدتػى الػعي الستكاهل لجى السعمسات.
ف هعمسات رياض الأشفاؿ الػاعيات بذكل هتكاهل ىغ أكثخ قجرة عمى تشسية السيارات أكسا     

عاشفية والاجتساعية للؤشفاؿ، لحا فإفَّ قياس هدتػى الػعي الستكاهل لجى هعمسات رياض الأشفاؿ ال
وتحجيج الدبل اللبزهة لتحقيق جػدة  ،يعج خصػة أساسية لفيع احتياجات ىحه الفئة هغ السعمسات

سات التعميع في هخحمة رياض الأشفاؿ. وتداعج في تصػيخ استخاتيجيات فعالة لتحديغ أداء السعم
 وبالتالي تعديد التجخبة التعميسية للؤشفاؿ.

ىشاؾ  وعمى الخغع هغ الجيػد السبحولة لتحديغ جػدة التعميع في هخحمة رياض الأشفاؿ، إلا أفَّ   
في الجراسات التي تكيذ هدتػى الػعي الستكاهل لجى هعمسات رياض الأشفاؿ، فقج  نقراً واضحاً 

وهشاىج  ،في السعخفة حػؿ أساليب التجريذ الحجيثة تعاني بعس هعمسات رياض الأشفاؿ هغ نقز
شخيقة تقجيع السحتػى التعميسي للؤشفاؿ، فبعزيغ لا يستمكغ القجرة  في التعمع السخنة، هسا يؤثخ سمباً 

عمى فيع هذاعخ الصفل ويفتقخف إلى هيارات التػاصل الاجتساعي اللبزهة لبشاء علبقات إيجابية هع 
 .ئة التعميسية. هسا يدتجعي أىسية تقييع ىحا السدتػى بذكل دقيقالبي فيالأشفاؿ، هسا يؤثخ 

خياض، انصلبقًا هغ اليتسحػر بحثشا الحالي حػؿ قياس هدتػى الػعي الستكاهل لجى هعمسات     
أىسية ىحا الشػع هغ الػعي في تعديد جػدة العسمية التعميسية وتشسية الصفل بذكل شسػلي. وهع ذلظ، 

سثل في نقز الأدوات والتقييسات الجقيقة لكياس ىحا السفيػـ هتعجد الأبعاد لجى تبخز هذكمة رئيدية تت
في البيئات التعميسية العخبية، ونجرة الجراسات الستعمقة بيحا السػضػع وصعػبة  ولا سيساالسعمسات، 

أثشاء الكياس، هسا قج يؤدي إلى نتائج في فرل أبعاد الػعي الستكاهل )هثل الخوحي عغ العاشفي( 
اختلبؼ هدتػيات الػعي بيغ السعمسات وعجـ وضػح العلبقة بيغ هدتػى  فزلًب عغغيخ دقيقة. 

هغ الجراسات حػؿ  الػعي الستكاهل لمسعمسات وأداء الأشفاؿ في الخوضة، هسا يدتجعي هديجاً 
  . السػضػع

:  ها ىػ هدتػى الػعي  تيفي الدؤاؿ الآ وعمى وفق ها تقجـ تتمخز هذكمة بحثشا الحالي   
 الستكاهل لجى هعمسات رياض الأشفاؿ؟

 ثانياً : أهسية البحث
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تأتي أىسية بحثشا ىحا هغ أىسية هخحمة رياض الأشفاؿ فيي هخحمة حيػية في حياة الأشفاؿ، إذ      
كانت هيارات أ  سػاء السختمفة عوتشسية هياراتي ،الأساس الأولي لبشاء شخريتيع وتصػيخ قجراتيع جتُع

دخًلين الهدرسة الابتدائية ًتقدن لين الخدهات التربًية ؿ قبعقمية، جدجية، اجتساعية، أو عاشفية 
فيي ليدت هجخد فتخة هغ المعب والتدمية، بل ىي نقصة انصلبؽ ًفق أساليب عمهية عمى ًالتعميهية 

ع بالثقة بأنفديع يع. وتكػيغ إحداسنفديع وهػاىبيأيبجأ الأشفاؿ باكتذاؼ إذ يسة في حياة الصفل، ه
 خاصة عشجها يتع تذجيعيع عمى السذاركة والتفاعل هع بيئة الخوضة. 

قادرات عمى خمق بيئة صفية تذجع عمى  غَّ وكمسا كانت السعمسات واعيات فإنَّيغ سػؼ يك
 الاستكذاؼ، والإبجاع، والتفاعل الاجتساعي، والذعػر بالأهاف، هسا يشعكذ إيجابا عمى صحة

 الأشفاؿ الشفدية والعاشفية.
فالػعي الستكاهل لمسعمسة يداعج عمى فيع الاحتياجات الفخدية لكل شفل وتػفخ الجعع اللبزـ      

 لشسػه الذاهل في جسيع جػانب شخريتو.
 تية :ووفقا لسا تع ذكخه اعلبه تبخز أىسية البحث في الشقاط الآ

تعميسية أكثخ فعالية، هسا يديع في تصػيخ تحديغ كفاءة هعمسات رياض الأشفاؿ، وخمق بيئة  -ٔ
 هيارات الأشفاؿ وقجراتيع في التعميع السبكخ.

رفع كفاءة هعمسات رياض الأشفاؿ هغ خلبؿ تعديد وعييغ الستكاهل، هسا يؤدي في الشياية إلى  -ٕ
تحديغ جػدة التعميع السقجـ لأشفالشا في هخحمة رياض الأشفاؿ، وىي السخحمة الأساسية لتكػيغ 

 اتيع وقجراتيع السدتقبمية.شخري
يػفخ البحث بيانات كسية ونػعية حػؿ هدتػى الػعي لجى عيشة هغ هعمسات رياض الأشفاؿ،  -ٖ

 هسا يسكغ أف يذكل أساسا لمبحػث السدتقبمية والسقارنات.
تعديد قجرة السعمسات عمى التعاهل هع التحجيات، فالػعي الستكاهل يسكغ السعمسات هغ التعخؼ  -ٗ

التي قج يػاجييا الأشفاؿ )هثل صعػبات التعمع، والسذاكل الدمػكية، و الاحتياجات عمى الرعػبات 
 الخاصة( والاستجابة ليا بذكل هشاسب وفعاؿ. 

  : ثالثاً : هجف البحث
 ييجؼ بحثشا الحالي إلى قياس هدتػى الػعي الستكاهل لجى هعمسات رياض الأشفاؿ.

 رابعاً : حجود البحث :  
  . هعمسات رياض الأشفاؿالحجود البذخية :  -
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 قزاء العديدية . /الحجود السكانية : الخياض الحكػهية في هحافطة واسط  -
 ( . ٕٕ٘ٓ-ٕٕٗٓالحجود الدهانية : العاـ الجراسي ) -

  خامداً : تحجيج السرظمحات :
  : (IIT) الستكاممة السعمهمات نظخية وفق الستكامل الهعي تعخيف  -1

 integrated) هتكاهمة هعمػهات تػليج عمى قادرًا الشطاـ يكػف  عشجها تشذأ التي الػعي حالة ىػ
information )الػعي أف أي. السشفرمة أجداؤه تػلجىا التي السعمػهات هجسػع إلى اختداليا يسكغ لا 

 أو السحتػى  في جػىخي  فقجاف دوف  بتجدئتيا يدسح لا بذكل وهتكاهمة هتجاخمة هعمػهات هغ يتكػف 
 التكاهل هجى السكياس ىحا يعكذ حيث ،(فاي) Φ بسقجار الستكاهل الػعي درجة تقاس. البشية

 .لمشطاـ الستكاهل الػعي درجة زادت Φ قيسة ارتفعت وكمسا الشطاـ، داخل السعمػهاتي والتساسظ
 كل هغ: عخفو Integrated awareness الهعي الستكامل -ٕ
 (كخيذام والكدشجارGresham & Alexander):  ىػ حالة هغ الفيع الذاهل والعسيق لمحات

الخوحية، والاجتساعية في رؤية هػحجة و العاشفية، و يتع دهج الجػانب العقمية،  إذوالعالع هغ حػلشا، 
وهتشاسقة. ىحا الشػع هغ الػعي يتجاوز الفيع الدصحي أو الجدئي للؤهػر، ويدعى إلى تحقيق التػازف 

هتعجد الأوجو ويتع استكذافو في هجالات هختمفة هثل  فيػ هػضػع ،بيغ هختمف جػانب الحياة
 :Gresham & Alexander , 2006) الفمدفة، عمع الشفذ، العمػـ الاجتساعية، وحتى الخوحانية

3-6p. ) 
 الػعي الستكاهل لسعمسة رياض الأشفاؿ  : تعخؼ الباحثةجرخائيالإ التعخيفThe teacher's 

integrated awareness:  الكمية التي تحرل عمييا السعمسة عمى الػعي الستكاهل ىي الجرجة
 بعج الإجابة عغ فقخات السكياس .

   : Kindergarten teacherمعمسة رياض الأطفال  - 3
أىع عشرخ في العسمية التخبػية فيي التي تتعاهل هع الأشفاؿ وىي بأنيا (: ٕٗٓٓعخفيا )فيسي  -

 (. ٘ٔ.  ٕٗٓٓتختار شخيقة التعمع السشاسبة )فيسي ، التي تشفح السشيج وتكيف السػقف التعميسي و 
 سات سابقةاالسبحث الثاني : إطار نظخي ودر 

  اولا : الإطار الشظخي :  
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الػعي هغ السفاليع الأساسية في هجاؿ التخبية وهجاؿ عمع الشفذ، إذ يذيخ إلى إدراؾ الفخد    
الرحي، و الاجتساعي، و لحاتو ولمبيئة السحيصة بو، ويذسل جػانب هتعجدة هثل الػعي السعخفي، 

 والشفدي. ويتصػر الػعي هغ خلبؿ التفاعل بيغ العػاهل الجاخمية والخارجية، هسا يجعمو عسمية
ديشاهيكية تؤثخ بذكل هباشخ في سمػؾ الفخد وتفكيخه واتخاذه لمقخارات. ويؤكج عبج الخحسغ العيدػي 

الػعي ىػ إدراؾ الإنداف لحاتو ولسا يجور حػلو هغ أحجاث وهػاقف، وىػ الخكيدة “( أف ٕ٘ٓٓ)
 ( ٚٔ: ٕ٘ٓٓ)العيدػي ،” الأساسية لتكػّف الذخرية الدميسة

ف كل إذ إاني هغ أكبخ السذكلبت صعػبة في الفمدفة وعمع الشفذ تعج شبيعة الػعى الإند     
فخد هشا هقتشع تساها بأنو يسمظ الػعى ولكغ لا يسكششا أف نكيذ ىحا الػعى هباشخة ولكغ فقط هغ 

 (Thompsonخلبؿ وصفشا لو ولػلا المغة لع يكغ هغ الديل أف ندتجؿ عمى الػعى هغ الأداء 
،1997،409 . ) 

عشج الإنداف يقع في أعمى هخاتب الشاس، وىػ جػىخ شخريتو، ولحلظ نجج القخآف  لحا فالػعي     
الكخيع استشكخ عمى الحيغ لا يحسمػف الػعي الكافي هعتبخاً أفّ إدراكات الإنداف بحػاسّو بغسّ الشطخ 

ى: العغ التفكّخ فيسا يُجرؾ واستخلبص العبخ يجعمسغ الإنداف إنداناً، وكأنو بلب حػاسّ أصلًب. قاؿ تع
ا لا  ت عْس   ا فإنَّي  ا أ وْ آذ افٌ ي دْس عُػف  بِي  م عْ ي دِيخُوا فِي الْأ رْضِ ف ت كُػف  ل يُعْ قُمُػبٌ ي عْقِمُػف  بِي  ارُ ﴿أ ف  ى الْأ بْر 

جُورِ﴾ ﴿  سػرة الحج :  ل كِغ ت عْس ى الْقُمُػبُ الَّتِي فِي الرُّ   ﴾ . ٙٗو 
ف شبيعة الػعي ليا آثار إبالسخء وأفكاره وعػاشفو ، و  ةفالػعي ىػ جػدة وحالة إدراؾ هحيص     

 عمى الػعي :  الآثار الستختبةفيسشا لمعالع وهكانشا فيو. في ىحا القدع ، سششاقر بعس أىع  فيكبيخة 
شبيعة الػعي ليا آثار كبيخة عمى فيسشا للئرادة الحخة. إذا كاف الػعي تجخبة إن الإرادة الحخة :  -1

ذاتية بذكل أساسي لا يسكغ تفديخىا بالكاهل هغ خلبؿ التحميل السػضػعي ، فسغ السسكغ أف تكػف 
الإرادة الحخة وىسا يجادؿ بعس الفلبسفة والعمساء بأف أفعالشا يتع تحجيجىا هغ خلبؿ العسميات 

ة في الجهاغ ، وأف تجخبتشا الػاعية في اتخاذ الخيارات ىي ببداشة وىع. يقتخح آخخوف أف الفيديائي
 الػعي قج يمعب دورًا في تذكيل أفعالشا ، ولكغ هجى ىحا التأثيخ لا يداؿ غيخ واضح . 

إذا كاف الػعي جانباً أساسيًا هغ  ،فيسشا للؤخلبؽ فيشبيعة الػعي ليا أيزًا آثار  :الأخلبؽ -ٕ
ىحا لو آثار هيسة و إنَّو يذيخ إلى أف جسيع الكائشات ذات الػعي تدتحق الاعتبار الأخلبقي. الكػف، ف

 هعاهمتشا لمحيػانات والكائشات الحية الأخخى. وكحلظ هدؤولياتشا تجاه الأجياؿ القادهة والبيئة . في 
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ي جانبًا جراسة الػعي آثار هيسة عمى تصػيخ الحكاء الاصصشاعي كاف الػع: لالحكاء الاصصشاعي -ٖ
أساسيًا هغ الكػف ، فسغ السسكغ أف يكػف للآلات أيزًا وعي وىحا يثيخ أسئمة أخلبقية هيسة حػؿ 
تصػيخ واستخجاـ الحكاء الاصصشاعي, بسا في ذلظ أسئمة حػؿ حقػؽ وهدؤوليات الآلات الػاعية 

 والعػاقب السحتسمة لإنذاء آلات ذكية قج تكػف قادرة عمى السعاناة . 
أىسيو الػعى في هخحمة الخياض وتشسيتو في إضافة هعارؼ ججيجة لمسعمسات وتشسية  وتكسغ     

هيارتيغ السيشية والتاكيج عمى تشسية الكيع والأخلبؽ الجاعسة لدمػكيع هغ خلبؿ حب السيشة والعسل 
هغ أجميا، لأف رسالة التعميع رسالو ساهية وكحلظ بشاء الكيادات التخبػية الػاعية بسخحمة رياض 

شفاؿ، والػعى لمفخد يتزسغ خسدو هجالات ىي: السيػؿ و القجرات و الكيع، الإستقلبلية، الأىتساـ، الأ
 (.ٕٔٔ، ٕٛٓٓالسخونة، الأتجاه نحػ العسل بذكل عاـ )هحسػد هصخ، 

السخحمة هغ أىسية  هلجى هعمسات هخحمة الخياض، لسا ليحولا سيسا وهغ ثع تبجو أىسية الػعى      
خرية الصفل، الأهخ الحى يتصمب أف يكػف هغ يتعاهل هعو في ىحه السخحمة همع بالغة في تكػيغ ش

حتياجاتو وهتصمباتو الشفدية والعقمية، وبسا أف هعمسة الخوضة ىي أىع وأكثخ الأشخاص السشػط ليا اب
التعاهل هع الصفل في ىحه السخحمة شبقا لصبيعة عسميا، فػجب تدميط الزػء عمى الػعى وأىسيتو 

 الفئة هغ السعمسات.لجى ىحه 
 : تيةوبحلظ فالػعي يتزسغ العشاصخ الآ

 . نزج الأفكار والثقافات والتصمعات.ٔ
 . إدراؾ الأفخاد لمسذكلبت الاجتساعية والإحداس بيا.ٕ
 . تكػيغ اتجاه إيجابي نحػ هػاجيتيا فلب يقف فييا الفخد هػقف عجـ اىتساـ أو عجـ هبالاة.ٖ
 ( .ٙ٘-ٔ: ٜٜٙٔالاجتساعية والتعاوف والسذاركة . )الدشيػري ، . الاستعجاد لتحسل السدئػلية ٗ

 نظخيات الهعي
في ىحا القدع  و هغ نطخيات الػعي التي تحاوؿ تفديخ شبيعة ىحه الطاىخة. الكثيخ ىشاؾ      

 وهشيا: سششاقر بعس أبخز الشطخيات.
تعج الثشائية واحجة هغ أقجـ وأشيخ نطخيات الػعي. تذيخ ىحه الشطخية إلى أف الػعي  الثشائية: - أ

تذيخ الثشائية إلى أف العقل يسكغ أف و هشفرل عغ العالع السادي وأف العقل والجدج كياناف هتسيداف. 
 يػجج بذكل هدتقل عغ الجدع ، وأف الػعي لا يسكغ اختدالو إلى العسميات الفيديائية.
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حيغ أف ىحه الشطخية كانت هؤثخة عبخ التاريخ ، فقج تع رفزيا إلى حج كبيخ هغ قبل العمساء في      
والفلبسفة الحجيثيغ. يجادؿ الشقاد بأنو هغ الرعب شخح كيف يسكغ لمعقل والجدج التفاعل إذا كانا 

 كيانيغ هشفرميغ.
هًا لمعسميات الفيديائية. السادية ىي عكذ الثشائية وتقتخح أف الػعي يسكغ اختدالو تساالسادية :  - ب

 ف العقل يشبثق هغ نذاط الجهاغ.إيجادؿ الساديػف بأف العقل والجدج ليدا كيانات هتسيدة ، بل 
ىحه الشطخية هجعػهة بقجر كبيخ هغ البحث العمسي الحي أضيخ العلبقة بيغ نذاط الجهاغ والخبخة      

أف تفدخ التجخبة الحاتية أو الذعػر بالػعي الػاعية. وهع ذلظ ، يجادؿ الشقاد بأف السادية لا يسكغ 
 بذكل كاهل.

الفمدفة الخوحية الذاهمة ىػ نطخية ججيجة ندبيًا تذيخ إلى أف الػعي  الفمدفة الخوحية الذاممة: -ج 
ىػ خاصية أساسية لمكػف. تقتخح ىحه الشطخية أف الػعي هػجػد في جسيع السػاد ، هغ أصغخ 

 ليياكل في الكػف.الجديسات دوف الحرية إلى أكبخ ا
يجادؿ هؤيجو الفمدفة الخوحية الذاهمة بأف ىحه الشطخية يسكغ أف تفدخ كيف يشذأ الػعي في      

الجهاغ ويسكغ أف تفدخ التجخبة الحاتية لمػعي. وهع ذلظ ، يجادؿ الشقاد بأنو هغ الرعب اختبار ىحه 
 الفمدفة.الشطخية أو التحقق هشيا ، ويطل هػضػعًا هثيخًا لمججؿ في هجاؿ 

 : Integrated awarenessالهعي الستكامل 
ىػ هجسػعة هتػسعة هغ عسميات التعمع التي تتفاعل هباشخة هع جيازؾ العربي هغ خلبؿ      

الحخكة، والمسذ، والحالات العميا هغ الػعي الإدراكي. هغ خلبؿ ىحه التجارب، قج يبجأ الإذف 
والتجخبة في التفتح. يسكغ إنذاء هجسػعات ججيجة هغ نقاط السخجعية التي تحػؿ قجرتظ عمى اتخاذ 
خيارات واعية لتذسل السديج هسا أنت عميو، وحل الشداعات الذخرية، والسذاركة في خمق حياة وعالع 

ذ يكػف في وضع إشياء و العمع بيا ججيج .  ويعبخ الػعي الستكاهل عغ هجى إدراؾ الإنداف للؤ
يانو سباب و يتحجث بيا ، فيػ بعلبقو هع كحجاث هغ حػلو فيػ يفكخ بالأاتراؿ هباشخ هع كل الأ

الذخري و العقمي فزلب عغ هحيط بيئتو . ويزع الػعي هجسػعة هغ الآراء و السعمػهات و 
 & Gresham) ) الحقائق و وجيات الشطخ ذات العلبقة بكل ها ىػ هعشػي و هادي لمفخد .

Alexander , 2006: 50p 
 :خرائص الهعي الستكامل
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  الذسػلية : القجرة عمى رؤية الرػرة الكاهمة وربط الأجداء السختمفة هعًا، بجلًا هغ التخكيد عمى
 جػانب هعدولة. 

  .التػازف : تحقيق التػازف بيغ العقل والعاشفة، وبيغ السرمحة الفخدية والجساعية 
 قجي.الاستبرار: الفيع العسيق للؤسباب والشتائج، والقجرة عمى تحميل الأهػر بذكل ن 
 .الانفتاح : الاستعجاد لتقبل وجيات نطخ هختمفة والتعمع هغ الخبخات الستشػعة 
  الػعي الحاتي : هعخفة الحات بذكل عسيق، بسا في ذلظ نقاط القػة والزعف، والكيع والسبادئ التي

 تحكع الدمػؾ. 
 أهسية الهعي الستكامل:

وتحقيق التػازف بيغ هختمف جػانب تحديغ جػدة الحياة : يداعج عمى اتخاذ قخارات أكثخ حكسة  -1
 الحياة.

 ىع والتعاشف هع الآخخيغ، هسا يعدز العلبقات الاجتساعية.اتعديد العلبقات : يديل التف -2
 الابتكار والإبجاع : يدسح بخؤية الخوابط بيغ الأفكار السختمفة، هسا يعدز الإبجاع والابتكار. -3
 هغ خلبؿ فيع الحات والعالع بذكل أعسق.ىع في تحقيق الدلبـ الجاخمي االدلبـ الجاخمي : يد -4
الػعي الستكاهل ليذ حالة ثابتة، بل ىػ عسمية هدتسخة هغ الشسػ والتصػر، تتصمب التفكيخ العسيق، ف

يزاً الػعي الستكاهل ليذ حالة ثابتة، بل ىػ عسمية وأ التعمع السدتسخ، والانفتاح عمى تجارب ججيجة.
 التفكيخ العسيق، التعمع السدتسخ، والانفتاح عمى تجارب ججيجة.هدتسخة هغ الشسػ والتصػر، تتصمب 

 مجالات الهعي الستكامل  : 
: ىػ تخجسة السعارؼ والسعمػهات والخبخات الرحية   Health awarenessالػعي الرحي -ٔ

 ( . ٜٗ:  ٜٜٜٔنساط سمػكية لجى الأفخاد )عميػة ، أإلى 
: فيع الذخز لسذاعخه وكيفية تأثيخىا عمى  Emotional awarenessالػعي العاشفي  -ٕ

 ترخفاتو وسمػكو.
: إدراؾ الذخز لأفكاره واعتقاداتو وكيف تؤثخ عمى  Mental awarenessالػعي العقمي   -ٖ

 قخاراتو.
: هعخفة الذخز بسذاعخ الجدع هغ خلبؿ  Physical awarenessالػعي الجدجي   -ٗ

 الإحداس بالآلاـ أو التػتخات أو الخاحة.
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: السعخفة والفيع والإدراؾ والتقجيخ والذعػر  Technological awarenessالتكشػلػجي الػعي  -٘
 تػجيو سمػؾ الفخد نحػ الاىتساـ بالتكشػلػجي . فيلتكشػلػجيا هسا يؤثخ اواستخجاـ 

: وىػ يذسل وعي الأفخاد العاـ والاحاشة بكل  Social awarenessالػعي الاجتساعي  -ٙ
القزايا الاجتساعية والاقترادية والدياسية والثقافية وأيزاً العمسية والتي تتسثل في هجسل نػاحي 
الحياة الاجتساعية والعلبقات الاجتساعية والادوار والسدئػليات الاجتساعية للؤفخاد. أها جػف لػؾ 

(ٖٕٔٙ –  ٔٚٓٗ:  Encyclopedia of ( يجور داخل عقل الإنداف  عخؼ الػعي بأنو إدراؾ ها
(philosophy ,1972,p. 198-190   . ) 

: الثقافة في هجسميا ىي السعخفة والتعمع والتعميع والػعي  Cultural awarenessالػعي الثقافي  -ٚ
اليػهية بسا بيا يخقى بالفخد إلى هدتػى اجتساعي أفزل ، فالػعي الثقافي يعشي السعخفة بأهػر الحياة 

يذتسل عمى عادات وتقاليج وأعخاؼ وقيع اجتساعية وديشية وأحكاـ تتفاعل وهرجر الشذاط العاـ 
 التمقائي والسشطع لأفخاد السجتسع .

:  ىػ القجرة عمى التفكيخ في الحات وفيسيا بذكل عسيق،  Self-awarenessالػعي الحاتي  -ٛ
تقييسو لأسمػبو في  فزلًب عغأفكاره، وهعتقجاتو، وىػ يذسل إدراؾ الفخد لػجػده الجاخمي، هذاعخه، 

التعاهل هع نفدو والآخخيغ. باخترار، الػعي الحاتي يعشي أف يكػف الفخد هجركًا لكيفية تأثيخ 
 سمػكياتو وأفعالو عمى نفدو وعمى هحيصو.

  نظخيات الهعي الستكامل 
جخبة هػحّجة وهتساسكة رغع نطخيات الػعي الستكاهل تدعى إلى تفديخ كيف يتكػّف الػعي بػصفو ت

 تشػع السجخلبت الحدية والسعخفية. ىشاؾ عجة نطخيات تحاوؿ تفديخ ىحه الطاىخة، هغ أبخزىا :
صاحبيا:  (Integrated Information Theory – IITنظخية السعمهمات الستكاممة ) -1

الػعي يشذأ عشجها يكػف ىشاؾ نطاـ أف  :هفادىا فكخة أساسية، وتقػـ ىحه الشطخية عمى جػليػ تػنػني
يحتػي عمى هعمػهات هتكاهمة لا يسكغ اختداليا إلى هكػناتو الفخدية. تكيذ الشطخية كسية الػعي 

 Giulio- 2004، زادت درجة الػعي. )Φ)فايتا(، وكمسا زادت قيسة  Φباستخجاـ هكياس يُعخؼ بػ 
Tnoni. ) الحالي .  وىي الشطخية التي اعتسجتيا الباحثة في البحث  

 مسيدات الشظخية:
 ترف الػعي كسطيخ جػىخي للؤنطسة الفيديائية. -
 لا تتصمب أف يكػف الشطاـ بيػلػجيًا. -
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 تقجـ صيغة رياضية لحداب درجة الػعي.  -
نطخية هذيػرة تخبط بيغ ” Ken Wilber – “Integral Theory   الهعي والتكامل العقمي  -2

الشفدي، الاجتساعي(، وتقتخح أف الإنداف يتصػر عبخ هختمف أبعاد الػعي )العقمي، الخوحي، 
 .Wilber, K. (2000).   A Theory  of Everythingالسخجع:  هدتػيات وعي هتعجدة.

  •Jean Gebser – “The Ever-Present Origin” 
ىي القجرة عمى فيع أف الآخخيغ لجييع هعتقجات، نػايا،  (Theory of Mindنظخية العقل ) -ٖ

رغبات، وهعخفة هختمفة عغ هعخفتشا نحغ، وأنيع يترخفػف بشاءً عمى تمظ الحالات العقمية. بعبارة 
في عمع  تدتخجـ ىحه الشطخية و ذىشياً.” وضع نفدظ هكاف شخز آخخ“أبدط: إنيا القجرة عمى 

 الشفذ، لفيع:
تفيع  أنتهثاؿ: إذا رأيت شفلًب يبحث عغ لعبتو في السكاف الخصأ، ف يغ.كيف نفدّخ سمػؾ الآخخ  - أ

 أنو يعتقج أف المعبة ىشاؾ، حتى لػ كشت تعخؼ أنيا في هكاف آخخ.
صعػبات التػاصل لجى السرابيغ بالتػحج. )سيسػف  كيفية تصػيخ التعاشف والتفاعل الاجتساعي. - ب

 (. Simon Baron-Cohenكػيغ،  -باروف 
 ثانياً : الجراسات الدابقة   

ىجفت الجراسة  ( : )وعي معمسات رياض الأطفال بحقهق الظفل ( :2119دراسة هاشم ) -ٔ
برفة رئيدة إلى التعخؼ عمى هجى وعي هعمسات رياض الأشفاؿ في السجيشة السشػرة بحقػؽ الصفل، 

ة الفخوؽ ذات الجلالة هغ خلبؿ هلبحطة هسارستيغ ليحه الحقػؽ وهعخفتيغ بيا، كسا ىجفت إلى هعخف
( بيغ هتػسصات هسارسة وهعخفة أفخاد العيشة لحقػؽ الصفل يسكغ ٘ٓ.ٓالإحرائية عشج هدتػى )

جية العسل، ثع تحجيج هعاهل ودلالة  –الخبخة  -الجورات التجريبية  -إرجاعيا لستغيخ : السؤىل 
وفق السشيجيغ الشػعي الارتباط بيغ السسارسة والػعي ولتحقيق أىجاؼ الجراسة سارت الباحثة 

والػصفي السدحي. واستخجهت بصاقة السلبحطة والاستبانة والسقابمة أدوات لجسع البيانات، وقج 
عبارة تػزعت عمى عذخة هحاور وشبقت ( ۸۸تكػنت كل هغ بصاقة السلبحطة والاستبانة هغ )

ارىغ بالصخيقة هعمسة هغ هعمسات رياض الأشفاؿ بالسجيشة السشػرة تع اختي( ۳۳الأداتاف عمى )
( . تػصمت الباحثة ٜٕٔٓهعمسات يسثمغ هجتسع الجراسة.)عبج الحسيج : ( ۳۱۳القرجية هغ بيغ )

 عغ هدتػى الػعي لسعمسات رياض الأشفاؿ بحقػؽ الصفل .   اً إلى  وجػد فخوؽ دالة إحرائي
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: ) الهعي السهشي لجى معمسات رياض الأطفال في ضهء بعض  (2121دراسة حدشي ) -ٕ
ىجفت الباحثة إلى الكذف عغ الفخوؽ ذات الجلالة الإحرائية بيغ  الجيسجخافية ( : الغيخات

هتػسصات درجات هعمسات رياض الأشفاؿ عمى هكياس الػعى السيشى ) عمى هدتػى الأبعاد 
والجرجة الكمية( التي تعدى إلى نػع الخوضة )حكػهية / خاصة / أىمية(، والتي تعدى إلى الفئة 

سشة(، وأيزا  ٜٗسشة إلى  ٓٗسشة / هغ  ٜٖسشة إلى  ٖٓ/ هغ  ٜٕشة إلى س ٕٓالعسخية )هغ 
)رياض أشفاؿ / تخبػى / غيخ تخبػي(، ولتحقيق أىجاؼ البحث  يكاديسالتي تعدى إلى التخرز الأ

لسعمسات رياض الأشفاؿ )إعجاد الباحثة( عمى عيشة تكػنت هغ  يشبقت الباحثة هكياس الػعى السيش
 Tختبار استخجهت الباحثة هغ الأساليب الإحرائية ات رياض الأشفاؿ، و ( هعمسة هغ هعمسأٜٕ)

- Test رتباط لبيخسػف، هعاهل ثبات التجدئة الشرفية لجػتساف وسبيخهاف بخاوف، هعاهل ، هعاهل الا
 الثبات ألفا كخونباخ، تحميل التبايغ الأحادي وتػصمت الجراسة إلى عجد هغ الشتائج هشيا : 

وجػد فخوؽ دالة إحرائيا في هدتػى الػعى السيشى عمى هدتػى السكياس ككل وعمى هدتػى  -
هعمسات الخوضات الأىمية لرالح هعمسات و  الأبعاد بيغ هجسػعتی )هعمسات الخوضات الخاصة،

الخوضات الخاصة، و بيغ هجسػعتى السعمسات تخرز رياض الأشفاؿ السعمسات تخرز غيخ 
تخرز رياض الأشفاؿ، وبيغ هجسػعتى )السعمسات تخرز تخبػى، ( لرالح السعمسات ي تخبػ 

 والسعمسات تخرز غيخ تخبػى( لرالح السعمسات تخرز تخبػى.
 عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرائيا عمى هدتػى السكياس ككل وعمى هدتػى الأبعاد بيغ هجسػعتى -

)هعمسات الخوضات الحكػهية الخاصة(، بيغ هجسػعتي )السعمسات تخرز رياض أشفاؿ، 
( . )سيى حدشي ،   ( .ٕٕٓٓوالسعمسات تخرز غيخ تخبػً

( :) دور معمسات لاياض الأطفال في الهعي ببعض انساط الثقافة 2122دراسة الياس ) -ٖ
مسة الخوضة بسيػؿ شفل : ىجؼ ىحا البحث إلى الكذف عغ وعي هعالسهسيكية لظفل الخوضة ( 

الخوضة لبعس فخوع التخبية السػسيكية، والكذف عغ وعيو ببعس أنساط الثقافة السػسيكية، 
( ۱۳۳واستخجهت الباحثة السشيج الػصفي، عمى عيشة هغ هعمسات رياض الأشفاؿ بمغ عجدىا )

سارة هعمسة هغ هعمسات الخوضة بالسجارس الحكػهية والخاصة هحافطة الجيدة هغ خلبؿ است
استصلبع رأي الخبخاء في الكذف عغ هيػؿ شفل الخوضة لبعس فخوع التخبية السػسيكية، وبعس 

( . أجابت نتائج البحث عغ تداؤلات البحث هغ ٕٕٕٓأنساط الثقافة السػسيكية. )رانيا الياس ، 
لظ خلبؿ الكذف عغ درجات الػعي لمسعمسة بسيػؿ شفل الخوضة لبعس فخوع التخبية السػسيكية، وكح
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الكذف عغ درجات الػعي لمسعمسة ببعس أنساط الثقافة السػسيكية لصفل الخوضة. استخجهت الباحثة 
 ، هعاهل الإرتباط لبيخسػف .  T - Testالػسائل الإحرائية إختبار 

 السبحث الثالث  مشهجية البحث وإجرخاءاته
يتزسغ ىحا الفرل هشيجية البحث وإجخاءاتو التي اتبعتيا الباحثة هغ هجتسع البحث وعيشتو    

 وكيفية اعجادىا والتحقق هغ صجقيا وثباتيا والػسائل الإحرائية السدتخجهة لتحميل البيانات . 
  اولا: مجتسع البحث :

يخيػػة تخبيػػة قزػػاء خيػػاض الحكػهيػػة فػػي هجاليتكػػػف هجتسػػع البحػػث الحػػالي هػػغ هعمسػػات هػػجارس   
. كسػػا هػضػػح  ثلبثػػة روضػػاتهػزعػػات عمػػى هعمسػػة  ٔ(ٕ٘العديديػػة هحافطػػة واسػػط، والبػػالغ عػػجدىغ )

 (.ٔفي الججوؿ)
 ( يبين مجتسع البحث1جرجول )

 
 
 
 
 

 
 ثانيا : عيشة البحث :

هغ العجد الكمي لسعمسات الخوضة البالغ  ٕوبالصخيقة العذػائيةهعمسة  ٕٔالباحثة  ستبعجتا   
( هعمسة عيشة ٓٗهعمسة. وبالتالي يكػف العجد) (ٓٗ)العجد  بقىلي( هعمسة رياض اشفاؿ. ٕ٘عجدىغ)

 (.ٕكسا هػضح في الججوؿ ). هسثمة لبحثشا الحالي
 مجارس العيشة( يبين 2جرجول )

عجد السعمسات  السعمسات الكمي عجد اسم الخوضة ت
 السدتبعجات

 افخاد العيشة عجد
 الستبقي

 13 3 16 روضة البخوج 1

                                                           
1

احصاء جربية العزيزية   
2

عشوائيالعينة بشكل وضعث الباحثة اسماء المعلمات في علبة واخحارت    

 عجد السعمسات اسم الخوضة  ت
 16 روضة البخوج  1
 20 روضة قظخ الشجى  2
 16 روضة اطفال العديدية  3
 52 السجسهع 
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 11 9 20 روضة قظخ الشجى 2
 16 0 16 روضة اطفال العديدية  3

 40 12 52  السجسهع

 
عمى وفق  الأداة قاهت الباحثة ببشاء اداة لمبحث وىي الاستبانة وقج كاف بشاء   :اداة البحثثالثا : 

 الخصػات التالية :
 الاستبانة السفتهحة : -أ 

قاهت الباحثة بتػزيع استبانة هفتػحة عمى هجسػعة هغ السعمسات تزسغ الدؤاؿ الاتي والاجابة 
 عشو :
 ؟ الأشفاؿها هدتػى الػعي الستكاهل لسعمسات رياض  س /

 الاستبانة السغمقة : -ب 
بعج جسع الاستسارات وتبػيب وتفخيغ السعمػهات هشيا قاهت الباحثة بالتحزيخ والتييؤ لإعجاد      

الاستبانة السغمقة برػرتيا الاولية لغخض عخضيا عمى هجسػعة هغ الخبخاء والسختريغ في العمػـ 
( بجائل وىي: تشصبق عميّ دائساً ، تشصبق عميّ غالباً ٖ( فقخة لكل فقخة )ٕٓالتخبػية والشفدية. تزسغ )

 ، تشصبق عميّ نادراً . 
 : الأداةصجق   -ج 

 الأداة عمى قياس ها وضعت لأجمو، او الدسة السخاد قياسيا، ولمتحقق هغ صجؽ  الأداة ىػ هقجرة     
تع عخض الاستبانة عمى هحكسيغ هغ ذوي الاختراص والخبخة في هيجاف العمػـ الشفدية لمحكع عمى 
هجى هشاسبة كل فقخة هغ حيث صياغتيا وهجى تحكيقيا لميجؼ الحي وضعت هغ اجمو او حاجتيا 

سػف التعجيل . وقج اختيخت الفقخات التي اجسع عمييا السحكسيغ وعجلت الفقخات التي اقتخح السحك إلى
 الأداة تعجيميا او اعادة صياغتيا بعج ابجاء تػجيياتيع وهلبحطاتيع السكتػبة. ثع صيغت فقخات 

 ( فقخة بريغتو الشيائية.ٕٓبرػرتيا الججيجة فبقيت الاستبانة عمى )
 تظبيق الأداة الشهائي : -د

بعج التأكج هغ صجؽ السكياس قاهت الباحثة بتػزيع استسارة السكياس بريغتيا الشيائية عمى عيشة     
هعمسة .  واستسخت الباحثة بجسع الاستبانة هغ العيشة هجة اسبػع واحج حيث تع  (ٓٗالبحث البالغة )
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الاستبانة السػزعة جسع البيانات هغ الاستسارات السجسػعة ولع تػاجو الباحثة أي فقجاف لاستسارات 
 عمى العيشة.

 ترحيح الأداة : –و 
( ٕدائسا( و)تشصبق عمي ( درجة لمبجيل الاوؿ ) ٖعصت )أ تي : صححت الباحثة السكياس كالآ    

 ( .تشصبق عمي نادرا( درجة لمبجيل الثالث )ٔ( و)تشصبق عمي غالباودرجتاف لمبجيل الثاني )
  -رابعا : الهسائل الإحرائية :

 الباحثة الػسائل الإحرائية الاتية :استخجهت 
 الػسط السخجح لسعخفة درجة حجة كل فقخة . 

 1×  ٖ+ ت  2×  ٕ+ ت  3×  ٔالػسط السخجح =  ت                        
 نتائج البحث وتفديخها السبحث الخابع

ثع قاـ  بعج استخجاع الاستبانة هغ افخاد العيشة قاهت الباحثة بتفخيغيا في ججاوؿ خاصة      
بعخض نتائج التحميل وتفديخىا في ضػء ىجؼ البحث وىي التعخؼ عمى هجى وعي الستكاهل 
لسعمسات الخوضة، وقج تع استخجاـ قانػف ) الػسط السخجح ( في استخخاج الػزف السخجح لمفقخات 

 ( يػضح نتائج تحميل استجابات العيشة .ٖوالججوؿ )
 الهزن 

 السخجرح 
التختيب  الفقخات

 التشازلي
لمفقخات 
بحدب 
 السخجرح

تدمدل 
الفقخة في 

 الاستبيان

احخص عمى جرمهس الأطفال الاصحاء معاً وابتعادهم عن الظفل  2.4
 11 1 السراب .

 8 1 احخص عمى وجرهد الساء بذكل ضخوري للاطفال   2.4
 12 2 اتخك الأطفال في المعب عمى اجرهدت الانتخنت. 2.1
 9 2 اداوم عمى تحكيخ الأطفال بعجم لسذ اعيشهم عشج اي اصابة .  2.1
 11 2 اوصي الأطفال بحسل مشاديل معهم . 2.1

 4 2 افزل ان ارى جرمهس الأطفال جرمدة هجوء بجون ان يتكمم . 2.11
 17 3 استخجم نذاط السهسيقى للاطفال. 1.9
 15 3 اتقبل الأطفال بكل أشكالهم .   1.9



 
 
 

 

732 
 

 

JOBS مجلة العلوم الأساسـية                                  

Journal of Basic Science 
 

 الرابع والثلاثون العدد

 هـ1447م /2025

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

( واكجت ىاتاف ٗ.ٕ( وكاف وزنيسا السخجح )ٛ( والفقخة )ٓٔاحتمتيا الفقخة ): السختبة الاولى  - : -
، والحخص عمى جمػس الأشفاؿ  الحخص عمى وجػد الساء بذكل ضخوري للبشفاؿ  الفقختاف عمى

 الاصحاء هعاً وابتعادىع عغ الصفل السراب ، هغ جانب الػعي الرحي .  
( واكجت ىحه ٔ.ٕ( كاف وزنيا السخجح )ٗ( و)ٔٔ( و)ٜ( و)ٕٔاحتمتيا الفقخات ) السختبة الثانية : -

الأشفاؿ بعجـ والجواـ عمى تحكيخ الفقخات عمى تفزيل جمػس الأشفاؿ جمدة ىجوء بجوف اف يتكمع  ، 
تخؾ الأشفاؿ في المعب عمى اجيدت الانتخنت هغ جانب الػعي لسذ اعيشيع عشج اي اصابة ، و 

 الرحي . 
( ٜ.ٔ( وكاف وزنيع السخجح )ٗٔ( و)ٖ( و)ٚ( و)٘ٔ( و )ٚٔاحتمتيا الفقخات ) السختبة الثالثة : -

الرحيحة ،  واكجت ىحه الفقخات ، عمى تسخف الأشفاؿ هغ خلبؿ درس الخياضة عمى الحخكة
الاشلبع عمى شخؽ الاصابة بالاهخاض والػقاية هشيا، هحاولة فيع الصفل برػرة ىادئة وعجـ الرخاخ 

 7 3 اطمع عمى طخق الاصابة بالامخاض والهقاية مشها. 1.9
 3 3 امخن الأطفال من خلال درس الخياضة عمى الحخكة الرحيحة . 1.9

1.9 
اهتم بتداؤلات الأطفال بكل مهضهعات السحخجرة واقجم اجرابات دقيقة 

 14 3   ومشاسبة

 5 4 انرح الأطفال ان يأكمها التفاح الاخزخ . 1.8

احجد الفتخة الدمشية التي يتم فيها عخض الهسيمة بسا تتشاسب مع  1.8
 19 4 السخحمة . 

 16 5 اكخس جرههدي عمى الأطفال البظيئي التعمم .  1.7

 6 5 ابعج الأطفال عن الاماكن السزمسة . 1.7
 2 5 اقجم تحفيد معشهي للاطفال مثل الجبذ والحمهيات .  1.7

اذا لم تتهفخ الهسيمة التعميسية الجاهدة فيسكن انتاجرها بالاشتخاك مع  1.6
 معمسة التخبية الفشية . 

17 21 

 18  18 اعدز السهقف التعميسي واسمهب التجريذ بهجايا معشهية . 1,6

1,6 
ادرب الأطفال عمى التفكيخ الاستشباطي لمتعخف عمى بيئتهم السحيظة 

 1 19 بهم . 

 13 21 صفية من خلال تختيب مدخحية عن العائمة .انظم نذاطات  1,6
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بػجيو ، وتقبل الأشفاؿ بكل أشكاليع ، واستخجـ نذاط السػسيقى للبشفاؿ، هغ جانب الػعي الرحي 
 والشفدي  .

( واكجتا ىاتاف الفقختاف ٛ.ٔلسخجح )( وكاف وزنيسا أٜ( و)٘احتمتيا الفقختاف )  :السختبة الخابعة -
نريحة الأشفاؿ اف يأكمػا التفاح الاخزخ , وتحجيج الفتخة الدهشية التي يتع فييا عخض الػسيمة   عمى

 بسا تتشاسب هع السخحمة  ، هغ جانب الػعي بحقػؽ الصفل والػعي الرحي  . 
( واكجت ىحه ٚ.ٔ( وكاف وزنيا السخجح )ٕ( و)ٙ( و)ٙٔاحتمتيا الفقخات ) السختبة الخامدة : -

ابتعاد الأشفاؿ عغ الاهاكغ الفقخات عمى تقجيع تعديد هعشػي للبشفاؿ هثل الجبذ والحمػيات، و 
، وتكخيذ الجيػد عمى الأشفاؿ البصيئي التعمع ، هغ جانب الػعي بحقػؽ الصفل والػعي  مسةطالس

 الشفدي .
 ( واكجتٙ.ٔ( وكاف وزنيا السخجح )ٖٔ( و)ٔ( و)ٛٔ( و)ٕٓاحتمتيا الفقخات )لدادسة : السختبة ا -

تشطيع نذاشات جريب الأشفاؿ عمى التفكيخ الاستشباشي لمتعخؼ عمى بيئتيع السحيصة بيع ، عمى ت
تعديد السػقف التعميسي واسمػب التجريذ ، واذا لع صفية هغ خلبؿ تختيب هدخحية عغ العائمة  ، 

تتػفخ الػسيمة التعميسية الجاىدة فيسكغ انتاجيا بالاشتخاؾ هع هعمسة التخبية الفشية  ، ىحا هغ جانب 
 الػعي الاجتساعي . 

 نتائج الجراسة : 
 عمى ضػء العخض الدابق لشتائج البحث يسكغ استخلبص السؤشخات العاهة التالية :  

اغمب هعمسات الخوضة لجييغ وعي هتكاهل وىػ في تصػر  هدتسخ خاصة في الجػانب ف إ -ٔ
 التخبػية والشفدية والاجتساعية .

ثبتت نتائج البحث اف لجى هعمسات رياض الأشفاؿ فيع أعسق لجهج الجػانب العقمية والعاشفية أ -ٕ
 .والخوحية في العسمية التعميسية

سارسات التعميسية لتكػف أكثخ شسػلية وتػازنًا، بسا تدعى هعمسة رياض الأشفاؿ إلى تحديغ الس -ٖ
 يخجـ نسػ الصفل بذكل هتكاهل.

 تهصيات البحث :
 : أتيفي ضػء إجخاءات ىحا البحث ونتائجو نػصي بسا ي

 إعجاد بخاهج تجريبية لمسعمسات  الخوضة عغ الػعي الستكاهل .  .ٔ
 . إعجاد كتيبات خاصة لسعمسات الخوضة عغ خرائز الػعي الستكاهل  .ٕ
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  السقتخحات : 
إجخاء بخناهج تصػيخ لسعمسة رياض الأشفاؿ وتكخيسيغ عمى ججارتيغ وتعاهميغ الرحيح هع  -ٔ

 الأشفاؿ . 
 إجخاء دراسات عمسية في الػعي بذكل عاـ وعغ الػعي الستكاهل عمى وجو الخرػص.  -ٕ

 السرادر
  :اولا: السرادر العخبية

 القخان الكخيم 
بخنامج تجريبي لسعمسة رياض الأطفال في تشسية مهارات اكتذاف الأطفال  فاعمية( ٕٛٓٓبخيت، هاججة ىاشع ) -ٔ

 .  ٖٔٔ-ٜٕٛ، ص  ٕٛٓٓ، يػليػ  ٔٙ، العجد  ٛٔ، السجمج السرخية لمجراسات الشفدية ، السجمج  السهههبين
 ، دار السديخة لمشذخ والتػزيع ، عساف .  ٔ، ط  مشاهج رياض الأطفال( ، ٕٚٓٓجاد ، هشى محمد عمي ) -ٕ
دور شبكات التهاصل الاجرتساعي في تشسية الهعي الثقافي لجى طالبات (: ۷۳۱۲بخ ، حاهج سعيج  وآخخوف. )الج -ٖ

 (.     ٙٚٔ. العجد )مجمة كمية التخبية ، كمية التخبية الأساسية في دولة الكهيت
،  الذخرية لجى عيشة من دارسي عمم الشفذ الحكاء الانفعالي وعلاقته بإضظخابات( ٕ٘ٓٓالجرديخي ، رشا ) -ٗ

 .  ٕٕٔ-ٜٙ، ص  ٔ، العجد  ٔهجمج عمع الشفذ العخبي السعاصخ ، السجمج 
نحه نسهذج لمخجمة الاجرتساعية لتشسية الهعي الاجرتساعي في السجتسعات ( : ٜٜٚٔالدشيػري ، احسج محمد  ) -٘

  .  ٙ٘-ٔ، جاهعة حمػاف ، السجمج الاوؿ ، ص، السؤتسخ العمسي العاشخ ، كمية الخجهة الاجتساعية  السحمية
 . )تخجسة لػيذ اسكاروس(: القاىخة: دار الثقافة الججيجة.  الفمدفة الساركدية( : ۱۸۸۷شيبػلتيغ .) -ٙ
.  مدتهى الهعي الرحي لجى طمبة جرامعة الشجاح الهطشية وجرامعة القجس( ٕٕٔٓعبج الحق، عساد وآخخوف) -ٚ

 (  ٗ) ٕٙ( ، الإندانية مجمة جرامعة الشجاح للأبحاث العمهم
 . حمػاف  الاسخة والظفهلة السعاصخة والخجمة الاجرتساعية(: ۱۸۸۱عبجالعاؿ، ىجى وهحخـ ، عمي ابخاليع. ) -ٛ
وعي معمسات رياض الأطفال ( . ٖٕٔٓعصية الله ، عمي تياني شسذ الجيغ و ىاشع، خجيجة حديغ عبج القادر ) -ٜ

السجيشة السشػرة.   ،ة ) رسالة هاجدتيخ غيخ هشذػرة(. جاهعة شيبة: دراسة هيجانية بالسجيشة السشػر بحقهق الظفل
Record/com.mandumah.search//:http  

 ، دار السعارؼ، الاسكشجرية : هرخالرحة في السجال الخياضي( ٜٜٜٔعميػه ،علبء الجيغ ) -ٓٔ
 ٚٔية. ص. (. عمع الشفذ الاجتساعي. الإسكشجرية: دار السعخفة الجاهعٕ٘ٓٓالعيدػي، عبج الخحسغ. ) -ٔٔ
 .  ٔ، دار السديخة لمشذخ و التػزيع ، عساف الاردف ، ط معمسة الخوضة( ( ٕٗٓٓفيسي ، عاشف عجلي ) -ٕٔ
مذكلات العسل في رياض الأطفال من وجرهة نظخ ( ٕٚٓٓمحمد ، جاجاف جسعة ، وداؤد، احلبـ اديب ) -ٖٔ

، كمية التخبية الاساسية ، جاهعة السػصل ، العخاؽ ،  بحاث كمية التخبية الاساسيةامجمة ، السجيخات والسعمسات 
 .  ٕٛٔ – ٘ٓٔ، ص  ٔ، العجد  ٗالسجمج 
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إدراك معمسات رياض الأطفال لبعض حقهق الظفل ( ٕٔٔٓمحمد، هيا صلبح الجيغ، وإبخاليع، نجلبء محمد عمي )  -ٗٔ
، العجد ٕٕهعة بشيا، هرخ، السجمج )جا مجمة كمية التخبية: دراسة هيجانية، في محافظة القميهبية من مشظهر تخبهي 

 ص .   ٖٛٛٔ-ٕٗٔ، ٕٔٔٓ، يػليػ ٚٛ
(. الأتجاه نحػ التعميع السيشى وعلبقتو ببعس الستغيخات لجى شمبة السخحمة الثانػية ٕٛٓٓهحسػد أهيغ هصخ ) -٘ٔ

 ٕٔي الفتخة بسحافطة غدة، بحث هقجـ إلى هؤتسخ التعميع السيشي والتقشي، فمدصيغ )واقع تحجيات، شسػحات والسشعقج ف
– ٖٔ /ٔٓ /ٕٓٓٛ  

  :ثانياً: السرادر الاجرشبية

1- Connie, P. P, (2001): Health Aware-Healthy Living, New York, The Roland press 

company. 

2- Herskovits, M. (1972).Cultural Anthropology Bombay: Indian press . 

3- Thompson ،M. (1997). Professional Ethics and the Teacher: Towards a General 

Teaching Council. Stylus Publishing Inc.. PO Box 605 Herndon ، 

4- VA 20172 - 0605.. 

5- Wilber, K. (2000).   A Theory  of Everything. 

6-   Jean Gebser – “The Ever-Present Origin. 

7- Tononi, G. (2008). Consciousness as Integrated Information: a Provisional Manifesto. 

Biological Bulletin, 215(3), 216-242. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

736 
 

 

JOBS مجلة العلوم الأساسـية                                  

Journal of Basic Science 
 

 الرابع والثلاثون العدد

 هـ1447م /2025

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

 
 


