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 المستخلص:

عُرِفَ علم الأدوية منذ القِدَم ، عندما احتاج الإنسان إلى علاج الأمراض ، وهذا العِلم متّصل بالطب. 
الددواء بعدد تشد يل المدرض ، وزادر معدرفتلم بعلدم  وقد عَرَفَ العرب القدماء في شبه الجزيرة العربية

الطدددددب والأدويدددددة النباتيدددددة وازدهدددددرر بعدددددد حدددددروب التحريدددددر وال توحدددددار الإسدددددلامية واتصّددددداللم بدددددالأمم 
 والحضارار الأ رى. 

اشددتمل البحددى علددى مقدّمددة وحلاحددة مباحددى و اتمددة ، تطرّقنددا فددي المبحددى الأول إلددى م لددوم علددم     
اا ومراحددل تطدوّرب عبددر عصدور التددارير با تصدار ، و تمندداب بدذءر  هددم الأطبدداء الأدويدة لةددةا واصدطلاح

وعلماء الأدوية الذين  لّ دوا فدي هدذا المجدال.  مدا المبحدى الحداني  فقدد رءّدز الحدديى عدن الحدروة النباتيدة 
ر و هميَّتلددا العلاجيددة فددي شدد اء المرضددى ، ومنلددا النباتددار والأعشدداب ، والأشددجار ، والزهددور والنباتددا

العطرية. واستعرض المبحى الحالى إشراف ورقابة الدولة على صناعة الأدوية ، وملام المحتسب فدي 
 الح اظ على  رواح المسلمين ، وجاءر ال اتمة لتسجّل  هم النتائج التي توصّل إليلا البحى.
 الكلمات المفتاحية: الأدوية. النباتات. الأعشاب. الزهور. الأشجار. علاج . الحسبة.
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ABSTRACT 

(Herbal Medicines among Arabs and Muslims in the Umayyad and Abbasid 

Eras/ a historical study) 

Pharmacology was known from ancient times، when a person needed 

treatment for diseases، and this science is related to medicine. The ancient 

Arabs in the Arabian Peninsula knew the medicine after diagnosing the 

disease، their knowledge of medicine and plant medicine increased and 

flourished after the wars of liberation and the Islamic conquests and their 

contact with other nations and civilizations. 

The research includes an introduction، three sections and a conclusion. 

The first section deals with the concept of pharmacology as a language، 

terminology and stages of its development through the ages of history 

briefly; ending it by mentioning the most important doctors and 

pharmacologists who have been familiarized in this field. As for the second 

section، the discussion focused on the plant wealth and its therapeutic 

importance in healing the sick، including plants and herbs، trees، flowers and 

aromatic plants. The third section reviewed the state’s supervision and 

control over the pharmaceutical industry، and the tasks of the accountant in 

preserving the lives of Muslims. The conclusion records the most important 

results of the research. 
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calculation. 

 المقدمة
 بسم الله الرحمن الرحيم

مدددد وعلدددى طلددده الطيبدددين الطددداهرين ، الحمدددد ب رب العدددالمين ، والصدددلاة والسدددلام علدددى سددديدنا مح     
 وصحبه المنتجبين.

ارتددبط اسددت دام الإنسددان للنباتددار ءلادويددة وعلاجددار لم تلددف  مراضدده بوجددود الإنسددان ن سدده، ولددم     
رة  و متقدفمددة، فقددد ءانددر النباتددار و  تددزال مصدددراا  يسددتحنِ ذلددة  يددة حضددارة إنسددانيَّة ملمددا ءانددر متددلا ف

م تلف  نواع الأدوية، وقد ءان العرب والمسلمين من  وائِل الأمَم الّتدي  بددعر رئيسيا ومُلماا لِصناعة 
زَر تِلدةَ الإمءاندار  في اءتشاف  صائل النباتار وتوظي لا في عمليدار العدلاج مندذ القِددَم، وقدد تعدزَّ

، ودلَّدلَ مع مجيء الإسلام الذي  شار إلى تلة الأهميَّة في القرطن تارةا، وفي الحديى النبوي تارةا   رى
علددى مددواطن ءحيددرة وحبَّددب فددي بعددض الأحيددان اسددت داملا لِمددا فيلددا مددن علاجددار طبيعيددة  يددر مرءَّددزة 

 ءتلة الموجودة في الأدوية الصناعية.
ومددع تعدددند  نددواع النباتددار  يددر  نَّ العددرب والمسددلمين نجحددوا فددي تشدد يل وتصددنيف الءحيددر مِنلددا     

نر  نددواع النباتددار و صائصددلا وفوائدددها العلاجيددة وءددل مالدَدهُ ووضددعوا عشددرار المالّ ددار الّتددي تضددمَّ 
علاقة بذلة،  ير  ن اهتماملم ذلة لم يدفعلم لِنِءران بقيَّة  نواع الأدويدة والعلاجدار ذار ال صدائل 
عوا ءحيراا على است دام ءل ما مِن شلانَهُ افادة الإنسان واست دموها بلان سلم  الءيميائية الدقيقة ، بل شجَّ

جدداتلم واعتبددروا  نَّ النباتددار بِمددا تمتلءددهُ مددن  صددائل علاجيددة تاعدددن رءندداا مددن  رءددان الدددواء فددي علا
 وا ستش اء.

الأدويةة النباتيةة عنةد العةرب والمسةلمين فةي ولتلة الأهمية فإننا سنتعرَّض في هذا البحدى إلدى       
علدددى الأدويدددة التدددي    وسدددنتعرض للدددا بمدددنلج تددداري ي وسدددنرءفز الحدددديىالعصةةةري الأمةةةوي والعباسةةةي

 تست لل من النباتار التي اعتمدها العرب والمسلمون في علاجاتلم واستطبابلم.
اعتمدر الدراسة على مصادر  ساسية ، ومراجع حديحة تراوحر بين الءتب التي عنير بعلم الطب    

الحسددبة ،  والأدويددة بصددورة عامددة ، وبددين الءتددب التددي تطرّقددر إلددى الأدويددة النباتيددة، فضددلاا عددن ءتددب
 والتراجم ، واللةة ، وهي محبّتة في قائمة  اصّة في نلاية البحى. 
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 مشكلة البحث:
مشءلةُ البحىِ على دراسةِ وفلمِ  همية النباتار وبم تلف  نواعلا في معالجة الأمراض  تقوم 

تية الم تل ة التي تُصيب الإنسان ، ومعرفة جلود علماء الصيدلة والطب في توظيف الحروة النبا
ءعلاج للءحيرة من الأمراض والإصابار التي يتعرَّض للا الإنسان، ومعرفة الأسباب الموجبة لإشراف 

 ورقابة الدولة على صناعة العقاقير العلاجية.                    
 خطة البحث:
 * المقدمة.

 * المبحث الأول: الأدوية النباتية، مفهومها ومراحل تطوّرها.
 لثروة النباتية وأهميَّتها العلاجية.* المبحث الثاني: ا

 * أولًا:  النباتات والأعشاب.
 * ثانياً: الأشجار.

 * ثالثاً: الزهور والنباتات العطرية.
 * المبحث الثالث: إشراف الدولة على صناعة الأدوية.

 * الخاتمة.
 * الملحق

 * قائمة المصادر والمراجع.
 

 ومراحل تطوّرها.المبحث الأول: الأدوية النباتية، مفهومها 
ةها الكيميائيةة والطبيعيةة ، تُعرَّف الأدوية بلانَّلدا      علم يبحَث فةي الةدوائيات مةن حيةث معرفَةة خواصل

وتأثيرهةةةا الطبةةةي، وكيفيةةةة استحةةةةار الأدويةةةة ، وانتخةةةاب الجةةةواهر الدوائيةةةة ، ومزجهةةةا ، وتهيئتهةةةا 
 .(2، ل1887)اللاروني ،   للاستعمال الطبي
علةم  باحةث عةن التمييةز م(  بلانّلدا    968/1561تية فقد عرَّفلا طدا  ءبدري زادة )ر مّا الأدوية النبا

بةةين النباتةةات المشةةتبهة فةةي الشةةكل، ومعرفةةة منابتلهةةا بأنّهةةا صةةينية أو هنديةةة أو روميةةة ، ومعرفةةة 
طدا  )   زمانها بأنّها صيفية أم خريفية ، ومعرفة جيّدها ورديئها ، ومعرفة خواصها إلةى ييةر كلة 

فقدد ربددط علدم الأدويددة والصديدلة بجددنهو واحدد وهددو  . وهدو بددذلة( 349/ ل1ج ، ر -، د زادة ءبدري
 ( ، و نَّ دافعه إلى ذلة هو  نّ  صول الأدوية الأولى ءانر نباتية.النبات)
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استطاع الإنسان القديم  ن يَتعرَّف بوسائلهِ البسيطة ، و ريزَته ال طرية إلدى عددد مدن المدواد الطبيعيدة، 
منلدا علاجدار قويّدة الم عدول ،  يدر  نّدهُ فدي الوقدر ن سده اعتقدد  نّ الأمدراض التدي تصديبه  واست لل

 بدّ  نَّ سببلا الأرواح الشدريرة، و نّ المدرض مدا هدو إّ  عقداب   يمءُدن المصداب  ن يدت لّل مندهُ إّ  
سَدددحرة بعدددد القيدددام بدددبعض الأعمدددال والحرءدددار والصدددلوار لشددد اء جسدددمه ، فترتدّددب علدددى ذلدددة ظلدددور ال

والءلنَدددة الدددذين اسدددتةلّوا بسددداطة الإنسدددان البددددائي فجرّبدددوا عليددده م تلدددف  ندددواع الأدويدددة المدددرَّة والءريلدددة 
والسموم القاتلة، ولتلدئة هذب الن وه ت يَّل الإنسان وجود طللة يستعين بلا الذين ءدانوا يتمتّعدون بن دوذ 

ل البشدرية مددَّة طويلدة، و نّده يحتداج إلدى قوي وسلطة جبّارة، وقد ظلّر هذب الأفءار مسديطرة علدى العقدو 
 .(92، ل1980)باقر،واسطة تُعينهُ على الش اء ممّا يُصيبه من  مراض

وفي مرحلة الحضارار القديمدة ندرى  نّ المجتمعدار فيلدا  ءحدر تطدوّراا ، إذ ندال علدم الطدب والعلاجدار 
بالطدب والعلاجدار التدي رتبّوهدا عناية  ءحر ، ف ي بدلاد الرافددين ظلدرَر طبقدة مدن العلمداء الم تصّدين 

في قوائم ضمَّر نوع الأدوية والةاية من است داملا وتلاحيرها العلاجي ، وندوع الأمدراض ، وهدذب القدوائم 
ءاندددددددر علدددددددى قددددددددر مدددددددن الأهميدددددددة فدددددددي تدددددددارير الطدددددددب إذ ءاندددددددر بمحابدددددددة مراجدددددددع و دلدّددددددة ل طبددددددداء 

 .(18، ل1989)العلمي،الممارسين
نباتار في مقدّمة الم ردار الطبية ، ممّا يددلن علدى ءحدرة اسدتعماللا إذ وتلاتي الأدوية المست رجة من ال

( التدددددي  طلقدددددر علدددددى الددددددواء بشدددددءل  شةةةةةموإنَّ ءلمدددددة العشدددددب  و النبدددددار فدددددي اللةدددددة البابليدددددة هدددددو ) 
 .(15، ل1943)البدري،عام

ددلوا قدددوا بدددين الطددب وعلدددم الأدويدددة ، وتوصَّ إلدددى صددد ار   مّددا فدددي وادي النيددل فدددإنّ المصدددريين القدددماء فَرَّ
الأعشددداب العلاجيدددة ، وءدددذلة العقددداقير الحيوانيدددة والمعدنيدددة ممّدددا يددددلن علدددى التطدددونر الءبيدددر فدددي هدددذين 

 .(234-57، ل1922)ءمال ، العِلمين
وانتقلر محل هذب العلوم والمعارف في مجال الطب والأدوية من العدرا  وبدلاد الشدام ومصدر إلدى بدلاد 

لى ذلة هو قِدَم وجود محل هذب العلوم في العرا  ومصددر  الذي يعود الإ ري  ) اليونان ( ، والدليل ع
(. ف دددي القدددرن الرابدددع قبدددل المددديلاد نجدددد  ن  33ر ، ل-) دددوري ، د إلدددى القدددرن السدددابع قبدددل المددديلاد 

(  أبةو الطةبالدذي يسدمى بدد)  .م (  365 -460)نحدو  اليونداني  بقراط  و بقراط بن هراقليدهالعالم 
ن في مجال  2002)ابن الندديم ،الطب مجموعة ءتب عُدَّر تراحاا علمياا ينلدل منده مدن جداء بعددب قد دوَّ

 .(347-346، ل
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الطبيب اليوناني الذي ءان  وفي القرن الأول بعد الميلاد قام العالم النباتي الإ ريقي ديسقوريده     
ة و  مشورة و  حءم، معتز ا عن قومه متعلقاا بالجبال ومواضع النباتار ، و  يد ل في قومه بطاع

وءان يتنقَّل في البلدان لمعرفة الحشائ  والنظر إليلا في منابتلا ، لذلة لُقفب بالسائح . له مقا ر 
( 86 -56/ ل1، ج1965ءحيرة في الطب نالر اهتمام الحءماء من بعدب )ابن  بي اصيبعة ، 

به ومشاهداته و براته ، فدوّن ءتاباا بجمع المعلومار القديمة حول الأدوية الم ردة و ضاف إليلا تجار 
( نبار ، و صبح هذا المعجم الطبي النباتي مءوّناا  500ض ماا ضمَّ الص ار الطبية لأءحر من ) 

 .(184-183، ل1908)الق طي ، لعلم الأدوية ومرجعاا للباححين في الأدوية النباتية
عدددي اليونددداني ، ظلدددر بعدددد م( وهدددو الطبيدددب ال يلسدددوف الطبي288 -200)نحو حدددمّ جددداء جدددالينوه

 بقراط، ومال اته تنيف على ستين مال ا ، ت صل في علم التشريح و جدرى عمليدار علدى الحيواندار 
وقدد اهدتمّ بدراسدة  (124 -108/ ل1، ج1965بلدف اءتشاف جسدم الإنسدان )ابدن  بدي اصديبعة ، 

دلة عدداا ءبيراا من المال ار الءحير من النباتار الطبية وتجربة فوائدها ، و نتج في ميدان الطب والصي
 .(130-122، ل1908)الق طي ، فا  جميع من سبقوب

( 1000وممّا يُذءر عن جلود اللنود في مجال علم الأدوية  نّهُ وُرد في ءتبلم ذِءِر ما يزيد عن )
،  1985م ) السدامرائي ،300وهو باسدم مال ده الدذي وضدعه بحددود سدنة  علاج منلا ءتاب )سومرتا(

( 700الددذي يُعددد مددن  ضدد م المال ددار اللنديددة التددي وصددلر إلينددا ، وفيدده مددا يقددارب ) (67/ ل 1ج
 .(303، ل1972)حسين ،علاج، وعدد ءبير من الأدوية المعدنية والحيوانية

( 3000وفي الصين نجد المحاولة الأولى لتسجيل طر  العلاج و نواع الأدوية ءانر بنحو سنة )
( مجلدد فيده ذءدر لجميدع الأدويدة التدي ءاندر مسدتعملة 52لالّف مدن )قبل المديلاد فدي دسدتور ل دويدة يتد

 .(18، ل1989)العلمي،في ذلة الزمن
وفددي بددلاد فدداره بلددد علددم الأدويددة  وج عظمتدده فددي القددرن الرابددع قبددل المدديلاد ، وقددد ذُءددرر  صددوله 

سةلَّطها علةى أن إلة  الشةر خلةق جميةع الأمةرا  و ( ، وقالوا     زندافستاالأولية في ءتابلم المقدّه )
النةةاف فتصةةدّ  لةة  إلةة  الخيةةر وعلَّةةم النةةاف جميةةع الأدويةةة والعقةةاقير الةةةرورية لحفةة  أجسةةامهم 

 (.144، ل1965)زءي،  
 مّا الطب عند العرب قبل الإسلام فءان يقوم على فئتدين  فئدة تقدوم بعدلاج بعدض الأمدراض علدى 

شرب العسل ومنقوع بعض الأعشاب الءي واستئصال الأطراف ال اسدة ، وفئة تتجه في علاجلا على 
، واللجدددوء إلدددى التعاويدددذ علدددى يدددد الءلدّددان، وعدددرف العدددرب الءحيدددرة مدددن الأدويدددة الطبيَّدددة لعدددلاج حدددا ر 
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مرضدددية معيّندددة ، فمدددن النباتدددار التدددي عدددولج بلدددا البصدددل ، والحدددوم ، والءمّدددون ، والءدددرفه ، فاسدددتعمل 
، واسددتعمل الحددوم لمعالجددة  مددراض المعدددة  البصددل لمعالجددة النددز ر الصدددرية وبعددض  نددواع الحميّددار

. واسددددت دموا التريددددا  ليددددريح الددددن ه  (363/ ل8،ج 1971)علي ،والديدددددان ، وفددددي معالجددددة القلددددب
( للدددذا السدددبب. درياقةةةاً أو ترياقةةةاً ويقطددع الألدددم ، وهدددو مدددن الأدويددة الشدددائعة ، ويُسدددمّي العدددرب ال مددر )

 .(503، ل1984)البءري، ج  وجاع الصدرواستعمل ال روُع ءدواء مُسلفل ، والدارسين لعلا
و لةى الإسلام دَور السحرة والءلانة ، و عطى  همية إلى است دام العقل والمنط  ، وا عتماد على    

البحى والتجربة والت ءير والتلامنل للوصول إلى معرفة  سرار هدذا الءدون ، ومدا يحتدوي مدن ءندوز نباتيدة 
 .(187، ل1980)باشا،  ادة منلا في علاج الءحير من الأمراضومعدنية يمءن ا نت اع بلا وا ست

وءددان للرسددول )صددلى اب عليدده وطلدده وسددلم( نصددائح طبيددة  فددادر المسددلمين فددي عصددرب وبعدددبِ ، 
مةا بعضلا فدي الصدحة والمدرض ، وبعضدلا فدي الحدى علدى التدداوي واسدت دام الأدويدة ومنلدا قولده    

: " وقددال  يضدداا ،  (371/ ل5ر ، ج-)ابددن حنبددل، د  شةةفافأنةةزل الله داف فةةي الأر  إلّا جعةةل لةة  
 .(371/ ل5، ج1973)الشوءاني، لكل داف دواف فإكا أصاب الدواف الداف برأ بإكن الله "

وممّا جاء في القرطن الءريم ، والأحاديى النبوية الشري ة عن است دام بعض العقاقير الطبية ، قوله        
ونِهَا شَراَب  مُّخْتَلِف  ألَْوَانل ل فِيِ  شِفَاف لِلنَّافِ إِنَّ فِي كَلَِ  لآيَةً لِّقَوْمٍ ... يخْرلجل مِن بلطل تعالى    
ونَ  )حجر عليكم بالإثمد . وقول الرسول )صلى اب عليه وطله وسلم(     (69)سورة النحل ، طية  يَتَفَكَّرل
عليكم ، وقال  يضاا     (231/ ل1ر ، ج-)ابن حنبل، د  فإنّ  يجلو البصر وينبت الشعر الءحل(

)ور   عليكم بالسنا، وقال  يضاا     (113/ ل5ر، ج-)ابن ماجة، د  بالشفافَين: العسل والقرآن
،  1975)السيوطي ، ، فهما شفاف من كل داف إلّا السام  )الءمّون(والسنون ( ءالآه وهو مسلّل

 .(10ل
دوية النباتيدة ، وذلدة بترجمدة ءتدب م( تقدَّم علم الأ749-661هد/132-41وفي العصر الأموي )

الطدددب والصددديدلة الأجنبيدددة ال اصدددة بالأدويدددة ، ومنلدددا الءتدددب اليونانيدددة والسدددريانية، وذلدددة عدددن طريددد  
م( الطبيددب الأقدددم لمعاويددة بددن 666هددد/46ا سددتعانة بالأطبدداء المسدديحيين واليلددود  محددال )ابددن طحددال ر

مرءّبددة وقواهددا، ورافقددهُ فددي  دمددة معاويددة الطبيددب ) بددو  بددي سدد يان ، وءددان  بيددراا بالأدويددة الم ددردة ، وال
/ 1، ج1965)ابن  بدي اصديبعة ، الحءم الدمشدقي( الدذي ءدان عالمداا بدلانواع العدلاج والأدويدة وترءيبلدا

 .(175 -171ل
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( فدي كناش أهرن بةن أعةين( لترجمة ءتاب )ماسرجوي  البصريووجّه مروان بن الحءم الطبيب )
، واستدعى عمر بن عبد العزيز بعد توليه ال لافة  (232/ ل1، ج1965)ابن  بي اصيبعة ، الطب
( مددن الإسددءندرية واعتمددد عليدده فددي صددنعة عبةةد الملةة  بةةن أبجةةر  الكنةةانيم طبيبددهُ )717هددد/99سددنه 

كنةاش ، ءمدا  مدر بدإ راج ءتداب )  (171/ ل1، ج1965)ابن  بدي اصديبعة ، الطب وترجمة الءتدب
 .(282، ل 2002)ابن النديم ، يدي الناه بعد ترجمتهِ  ( من  زائن الءتب وبحّه بين أهرن

م( فقد ظلر ا هتمام بالعلوم والمعدارف ، 1258- 749هد/656-132 ما في العصر العباسي )
-198م( ، وابندددددددده المددددددددلامون )808-786هددددددددد/193-170و اصددددددددةا فددددددددي علددددددددد هددددددددارون الرشدددددددديد )

ابقة إلدددددى اللةددددة العربيدددددة ، م( ، إذ قددددام المترجمدددددون بنقددددل علدددددوم الحضددددارار السدددد833-813هددددد/218
واسدددتمرّر الترجمدددة مندددذ صددددر ال لافدددة العباسدددية فدددي القدددرن الحددداني اللجدددري إلدددى نلايدددة القدددرن الحالدددى 

، وقددد ظلددر الءحيددر مددن الأطبداء والصدديادلة الددذين  لّ ددوا ءتبدداا فددي  (173، ل1908)الق طدي ، اللجري
،  2002)ابن النددديم ،العددرب والمسدلمينهدذب المرحلدة، وقددد  فدادر ءحيدراا فددي تطدوير علددم الصديدلة عندد 

 .(282ل
للعرب المسلمين في مجال الصيدلة النباتية دور ءبير في الحضارة الأوربية ،  وءان للتقدم العلمي    

 و ير محال على ذلة هو ءحرة استعمال  سماء النباتار العربية باللةة الإنءليزية.
 علاجية.المبحث الثاني: الثروة النباتية وأهميَّتها ال

من العوامل الملمَّة في نشوء وتطوّر علم الأدوية النباتية هي الأعشاب الطبية التي تنتجلدا  رض     
العرب والمسلمين ، وهي ذار جودة عالية حتى شُدبفلَر بالأدويدة اللنديدة فدي الطيدب والمن عدة، وتنقسدم 

 الحروة النباتية إلى عدّة  قسام منلا 
 . ومنها:أولًا: النباتات والأعشاب

( ، وهددو صددن ان  دواف الحيَّةةة(، و)كةةف الةةكئب( ، و)الكوشةةادولدده  سددماء ءحيددرة منلددا ) الجنطيانةةا: -1
صدددنف ينبُدددر فدددي المواضدددع النديَّدددة الحلجيَّدددة وهدددو الرومدددي ، وصدددنف ينبُدددر فدددي المواضدددع النديَّدددة وهدددو 

ه ين دَدع مددن نلدد  اللددوام الجرمقدداني وعرقددهِ  سددود فيدده شدديء مددن المددرارة، ويُسددت اد مددن الصددنف الحدداني  نّدد
 .(94/ ل2،  1973)الةافقي ،ووجع الجنب والءبد والمعدة 

، وهدو نبدار لده سدا  (34، ل1973)البيروني ،  ناردين بري ،أو سنبلا بريويسمى  أسارون: -2
يميدل إلددى السددواد بددلاعلاب جملددة مددن شددعب بعضدلا فددو  بعددض ، وفددي  طرافلددا راوه صددةار فددي قدددر 

، ويسدددتعمل فدددي عدددلاج الجددددري بدددلان يُسدددقى مندددهُ قبدددل  (13/ ل2،  1973)الةافقي ،حدددب الحنطدددة
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. ومددن  واصدده (34، ل1973)البيروني ، حدددوى العلَّددة وزن نصددف درهددم فيتوقدّدف هيجددان الجدددري
داء معدروف يلا دذ  وهدو العلاجية  يضاا  نّده يُحلفدل الحصدى، وعسدر البدول، و وجداع الدورءين ، والنقدره

ع في م اصل القدمين و صابع الرجلين، ومن  اصيته إنه   ينضدج في الرجل، من  عراضه ورم ووج
 صوصدداا المنقددوع فددي العصددير ،  (255/ ل2، ج1999لأندده فددي عضددو  يددر لحم)ال يددروز طبددادي، 

 .     (48، ل2000)الأنطاءي، ود انه يَطرد العقارب
، وهدي (88/ ل1،ج 1980)ابدن سدينا،  حشيشةة العلةق، وءدذلة آكان الفاروتسمى  أنايليف: -3

)ابن منظور، تصلح الجروح وتمنع تورنملا، و ن تتةر ر بمائلا واستعط بلما )انتزاع الشيء بعنف( 
ليحدىَ بلةماا ءحيراا من الر ه وسءن وجع الضره ، وين ع ءذلة لمعالجة ( 314/ ل 7ر ، ج-د

 . (263/ ل1،ج 1980)ابن سينا،  وجاع الءلى
رة الدور  ، حمدراء الزهدرة ، طيفبدة الدريح ، تحمدل ور  م درَّ  عشبة طويلة العيدان ، صدةيالخزاما:  -4

بن سدددجي اللدددون ، ومدددن فوائددددب الطبيدددة   نّددده يُزيدددل ا نت ددداع، وين دددع مدددن الصدددداع ، ووجدددع المعددددة 
 .(162/ ل1ر ،ج -)النابلسي ، دويقوّيلا، ويقوّي الأمعاء ، وبزرب ين ع الإسلال

لة   صانه ءلنلا ص ر شائءة ، ليهَ له سا  و  حمدرة حشيشة ورقهُ ءور  العُص ر، وءذ السنبل: -5
ذا مضةر بقي في ال م طويلاا ، وهدو جيدد  و  زهرة، وله رائحة طيفبة فيه شيء من رائحة السعد ، وا 

، 2000)ابن وافدددد ، للءبدددد والمعددددة ، ومدددن  واصددده الطبيّدددة  يضددداا إمسددداة الطمدددى الءحيدددر إذا شدددرب
 .(76ل

تد ل في الءحير من الأدوية ، والقسط عود يتبّ در بده ، وهدو صدن ان  من الأعشاب التيالقسط:  -6
الأبيض المسمى البحري، والأسود اللندي ، ومن  واصهِ العلاجية انّه يش ي البلةم الذي في الر ه ، 

ذا شربا ن عا من ضعف الءبد والمعدة  (. وفي الحديى النبوي الشريف 264ر، ل -)الةساني ، د وا 
ة  نواع من الأمراض ومنلا الرعاف ، فعنددما د لدر امدر ة علدى رسدول اب صدلى اب  نّه ين ع من سبع

عةلامَ تةكعرون أولادَكةنّ ألا أخةكت قسةطاً عليه وطله وسلّم ومعلدا صدبي يسديل مدن من ريده دمداا قدال    
، 1998)الليحمددي ،    بحريةةاً ثةةمّ اسةةتعطيت  إيّةةاي فةةإنّ فيةة  شةةفاف سةةبعة أدويةةة أحةةدهنّ كات الجنةةب

 . (89ل
 ثانياً: الأشجار. ومنها:

من الأشجار المحمرة الموجودة في الأرض العربية والإسلامية ، والزيتون  جودبُ صدن ان  الزيتون: -1
الأ ضدددر ين دددع مدددن الصددد راء ، وورقددده إذا دُ َّ وسُدددحَ  مندددع مدددن القدددروح ال بيحدددة مدددن  ن تسدددعى إلدددى 
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ذا طدُدبر بمدداء العنددب الددذي لددم يدددرة يصددير ءالعسدد ل ويُطلددى علددى الأسددنان المتسءلددة يسددءن البدددن، وا 
 لملددددا ، والصددددنف الأسددددود يسددددتعمل نددددواب مددددن جملددددة الب ددددورار للربددددو، و مددددراض الرئددددة علددددى قدددددر 

.  مّا الزير الذي يُعمل من الزيتون فإذا ءان حدديحاا فإنَّدهُ (310/ ل1،ج 1980)ابن سينا، الحاجة
ي الأسددنان ، والزيددر العتيدد  يَصددلح ل دويددة جيددداا للمعِدددة لمددا فيدده مددن القددبض ، ويشدددّ اللحددة ، ويقددوّ 

، ويصددلح  يضدداا لعددلاج ( 37-35، ل2000)ابن وافددد ، باسددت دامه ءءحددل لعددلاج ظلمددة البصددر
عليكم بهةكي الشةجرة المباركةة زيةت الزيتةون البواسير ، قال رسول اب صلى اب عليه وطله وسدددلّم   

ة من الباسور  . (175/ ل2ر، ج -وطي ، د)السي فتداوَوا ب  فإنَّ ل مَصحَّ
كلو الرمان بشحم  للرمان فوائد ءحيرة منلا قول رسول اب صلى اب عليه وطله وسلّم      الرمان: -2

م(    1108هدد/501، وقدال الطةندري )ر(382/ ل5ر، ج -)ابدن حنبدل، د  فإنّ  دباغ للمعةدة
. ومدذا  الرمدان  ندواع (47ل ،2000)الطنةدري ،   إنّ الرمان إلى الدواف أقرب من  إلى الغكاف

  منه القابض ، والحامض ، والحلو ، ولءلّ واحدد منلدا مندافع ، فالقدابض يقدوّي المعددة وهدو ندافع 
مددن الحمددى المتطاولددة، والحددامض ين ددع فددي تسددءين العطدد  ويدددر البددول ويسددءفن ا لتلدداب ويقددوّي 

حبّددهُ إذا جدفَّ فددي الشددمه ودُ َّ وذُرّ القلدب وفددم المعددة ، و مّددا الحلدو فإنّدده يوافد  الصدددر والرئدة ، و 
ذا طبر بالعسل ءان  على الطعام  و طبر منه منع ال ضول من  ن تسيل في المعدة والأمعاء ، وا 

 (44، ل1988)الرازي ، نافعاا من القروح التي في ال م
   . 
،  و  سدود ويسمى ال رصاد، وهو من الأشجار اللبنية ، وهو إمّا  بديض ويُعدرف بدالنبطي التوت:  -3

عند استوائه ويُعرف بالشامي ، ومن  واصه  نّده يولدّد دمداا جديدداا ويُسدمن ويُصددلح الءبدد، ويُسدت اد 
مندهُ  يضداا فدي معالجدة  ورام ال دم واللحدة. وور  التدور إذا طُب در بدالتين وشدرب مااهدا َ لدُلَ مدن 

ذا  ضددديف إلدددى ذلدددة ور  ال دددوع َ  دددرجَ الديددددان ،  2000)الأنطاءي، وجددداع الظلدددر المزمندددة ، وا 
 .(122-121ل

مدددن  قددددم  شدددجار ال اءلدددة المعروفدددة ، و جدددودب الءبدددار العطدددر الصدددلب، المدددائي ، الرقيددد  التفةةةا :  -4
القشدر ، ومدن فوائددب العلاجيددة  نّده يقدوّي القلددب ويدذهَب عسدر التدنّ ه وال  قددان المدزمن ، وقدد  ءَّدددَ 

)الددرازي ،   والقلةةب وموافةةق للمحةةرورينموافةةق للمعةةدة م( بقولدده    925هددد/320ذلددة الددرازي ) ر
.، وشدددرابهُ المعمدددول مدددن  جدددود الأشدددربة لمعالجدددة السدددموم والوبددداء والرائحدددة الّتدددي (44، ل1988

 .(143، ل 2000)الأنطاءي،تضُر الأط ال
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وهددو مددن الأشددجار المحمددرة ، والجددوز  نددواع  الأمليسددي الءبيددر الحددب ، الرقيدد  القشددر ، الجةةوز:  -5
دقي  الحب صلب القشر. وهو دواء جيد لأوجاع الصدر والسعال المدزمن ، و ورام والترميز وهو ال

العصددب  صوصدداا إذا شددويَ وُ ءِددلَ حدداراا ، وقشددرب إذا طددبر بالزيددر حتددى يتلددرّى ءددان طددلاء جيددداا 
، ومدن  واصده إذا رمدى بده صدحيحاا مدع الطعدام المتةيّدر  (125، ل 2000)الأنطاءي،للبواسدير

ذا رمدى لبّده فدي طعدام زءّدابُ  و السمن و لى عليه ا نتقل ما في الطعام مدن التةيّدر إلدى الجدودة ، وا 
 .(193، ل1802)ابن العوام ، وطيَّبهُ 

وهددو علددى  نددواع  جددودب الددذي يميددل إلددى البيدداض حددم الأحمددر حددم الأسددود ، و جددود  نواعدده  التةةين: -6
و بياض يظلر في وه الذي فيه جلاء يضمد به البرل  (289، ل1802)ابن العوام ، الوزيري

بيدداض يعتددري    وهددووالبلدد  (295/ ل2، ج1999ظدداهر البدددن ل سدداد مددزاج )ال يددروز طبددادي، 
،  (1453/ ل4، ج 1987الجلد ي دالف لونده دون البدرل فيده  طدوط مدن سدواد )الجدوهري ، 

 2000)الأنطداءي،ولبنهُ ين ع من لسعة العقرب، وعصارة ورقهِ توضع علدى السدن المتسءدل فين علا
.  مّا مساوئه فإنّه بطبعه مليفن ليه بصالح للمَعدة ، وينبةي  ن تصلح مضدرّته بشدرب (39، ل

 .(44، ل1988)الرازي ، الزنجبيل،  و الرمان الحامض
من  صناف  شجار ال واءه التي تنبر من  ير  دره ، و جدوَدب الءبدار اليدانع ، وين دعُ  السفرجل: -7

يه يوضدع علدى من القيء، ويدرن البول، ويقوّي المَ  عدة ، ودهنه ين دعُ مدن البدرد والقدروح الجربدة ، ومشدوف
)الةساني  ورام العين الحارَّة ، وعصّارته وحبَّه نافع من انتصاب النَ ه والربو ، وحبّه يُليفن قصبة الرئة

  .(160-158ر، ل -، د
( ، وحمدرب سةلطان البلةوطالبلّوط شجرة مُحمدرة مدن  نواعلدا الشداب بلدوط ومعناهدا ) البلّوط والقسطل: -8

(. وشجرة البلّوط ءُلَّلا قابضة لذا يُعطى من طبي لا مدن ءدان بدهِ إسدلال مدزمن ثمر الفؤاديُسمى )
. (272/ ل1،ج 1980)ابن سينا،  و قرحة بالأمعاء، وورقهِ يُلائم الجروح إذا سحَ  ونحرَ عليلا

جلاء، و  ينبَةي  ن يءحدر اسدتعماله لأنّده   فلو من الأطعمة اللَّطي ة لما فيه من قوَّة الالقسطل مّا 
 .(315/ ل6، ج 1986)ابن عبد ربة ، يُري  الدم  و َّا ويصير مائياا 

شجر ذءر و نحى ، ويستضيء ب شبه ءما يستضيء بالشمع، ومن  واصدهِ الطبيَّدة إذا الصنوبر:  -9
ءنَ لددددذع المعِدددددة ويُ يددددد البدددددَن ُ ءِددددلَ وشُددددرِبَ مددددع القحدددداء  درَّ البددددول وقطددددعَ حرقددددة الءلددددى والمحانددددة، و سدددد

 .(82، ل2000)ابن وافد ، الضعيف
 ثالثاً: الزهور والنباتات العطرية.
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دا لده بدزر  سدود يسدمى  نبدار ذار فدروع ءحيدرة تنتلدي علدى راوه فَوقلدا زَهدر مسدتديرالنرجف:  -1
نّدده يَ ددرج الديدددان عبلددراا ، والنددرجه جليددل القدددر عظدديم الشددلان ، محمددود المنددافع، ومددن فوائدددب الطبيَّددة  

ذا شدمَّ ن دع مدن وجَدع الدر ه الءدائن  ءلنلا ومدا فدي الأرحدام والبطدون ، ويمنَدع الندز ر البداردة ضدماداا ، وا 
مدددن الدددبلةم، ومدددن  واصِدددهِ  يضددداا  نَّددده إذا سدددح  و لدددط بَِ دددل وطُلددديَ بدددهِ الءلدددف  ذهبدددهُ وءدددذلة الدددنم  

 .(360، ل 2000)الأنطاءي،والبل 
 حمددر و بدديض ، ويوجددد بددلارض العددرب بري ددهِ وبددرفبِ وجَبلددهِ. وين ددع الددورد فددي  وهددو صددن انالةةورد:  -2

علاج الصداع ، فإذا ضمَّد الر ه بالورد الطري  و شُمَّ سءنَ الصداع ، وهدو يط دح حدرارة الددما  
ذا طبرَ الورد اليابه وشُرِبَ ن ع الصداع  . (189/ ل 4، ج1958)ابن البيطار ، ، وا 

لقرطم ويسمى الأحريض، وال رّيدع، والبلرجدان ، والمرّيد  ، ويقدال  نَّدهُ عربدي، هو زهر االعلصفر:  -3
ويقددال  نَّددهُ  عجمددي، والعصدد ر مندده بددرّي، ومندده ري ددي،  مددا فوائدددب الطبيَّددة فددإن  جددود العصدد ر الحددديى 

ذا وضدعَ مند هُ فدي النقي الذي تسقط قوته بعد حلاى سنين يجلو سائر الآحار ءالبَلَ  والءلَف والحءَّة، وا 
مددداء الَّلدددبَن وشُدددرِبَ سدددلَّل الدددبطن ونقدّددى الصددددور، وين دَددع مدددن القدددولنج، ومدددن  واصدددهِ يُطيدددب الرائحددددة 

  .(271، ل 2000والأطعمة ويسرع في استوائلا)الأنطاءي،
مددن النباتددار العطريددة ، وهددو  بدديض و سددود و  ضددر صددةير الحبَّددة، ويُعددد المحلددب مددن المحلةةب:  -4

، ويُسدت دم بعدد  الدذي يسدتعمل فدي  سدول اليدد يد ل في تحضدير الأشدنان  فضل  نواع الأفاويه الّذي
صدددلاح الَّلحدددة ، وتطيدددب رائحدددة ال دددم  اصدددةا بعدددد تنددداول  َ لطلدددا بمقدددادير معيَّندددة فدددي تنظيدددف الأيددددي وا 

 .(26، ل1973)البيروني ،  الأطعمة الدَّسمة
( ، و مّدا عدن قدوَّة الزع دران اريةةجويسمى الجاري نسبةا إلى قرية موجودة بالشام  سملا )الزعفران:  -5

الشددد ائية فَلدددهُ قدددوَّة قابضدددة ينت دددع بدددهِ إذا  لدددط بالأدويدددة الّتدددي تشدددرب ل وجددداع الباطندددة والضدددمادار 
م(  925هدد /320، ومنده قدول الدرازي )ر (147، ل2000)ابن وافد ، المستعملة لأوجاع الأرحام

لد   رّبَ كل  مراراً كانت امرأة تطلق أيّاما فسلقيت درهمين زعفران فول )الدرازي ،  ت من ساعتها ، وجل
 (25/ ل22، ج1966

. ويُسددت دَم الزع ددران  يضدداا لعددلاج العددين ، فلددو ين دَدع البصددر الضددعيف إذا  لددطَ مددع الءددافور ويُسددح  
جميعاا ناعماا ويدرن منهُ في العين فإنّه ندافع ، وهدو جيدد لد ورام فدي الأج دان إذا طُلدي عليلدا بعدد  ن 

 .(154/ ل2، ج1966)الرازي ، ص رة بيضة ودهن وردي لط مع 
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، وهددو نبددار ذار ور  عددريض وزهددر  بدديض ي لفددف  ءاليددل الكروايةةا: يسةةمى بالفارسةةية )قرنبةةاد(  -6
ر ويلضُم ويمنَع الت م وحمدض الطعدام، وفدي ذلدة  دا للا بزر إلى الص رة . ومن طحارب الطبيَّة  نَّه يدرف

أنّ  إكا أخكت كةل يةوم علةى الريةق مقةدار درهمةين كةاملين م(    1249هد/646يقول ابن البيطار )ر
كا علجِنةت  حبّاً أمسكت في الفم حتى تَلين وملةغت وبللعت نَفعت من ةيق النفف منفعة ع يمة، وا 
كا طلبخت وشلربت ماؤها نفعَةت مةن التنمُّةل الةكي يَجةديل المةري   بالعسل نفَعت من ةعف المعدة، وا 

 . (65-64/ ل 4، ج1958ن البيطار ، )اب بعد لسعَة العقرَب 
( وهي نبتَة عريضة الور  م ردة الحَب ، كسفرةمن النباتار العطريَّة ويقال عنلا ) الكزبرة: -7

أنَّ فيها حرارة وبرودة ، وهي  جودُها الحديى الءبّار الضارب إلى الصُ رة . نُقِلَ عن  بقراط قوله    
طِبة أو يابسَة ، كما أنَّها تَمنع البخار في الرأف ، والرطب تزيل رائحَة البصل والثوم إكا ملةغت ر 

.  (127-126/ ل 4، ج1958)ابن البيطار ،   منها ينفَع الرعاف ، واليابف منها يمنَع القيف 
وفضلاا عن هذبِ الأنواع من النباتار فلانَّ هناة  نواع ءحيرة ُ  رى منلا الّتي تتمتَّع ب وائد طبية لمعظم 

.(418-15ر ، ل -نظر   الةساني ، د.) يالأمراض  
 المبحث الثالث: إشراف الدولة على صناعة الأدوية.

لددم تتُددرة ملنددة الصدديدلة وصددناعة الأدويددة والعقدداقير سددائبة دون رقابددة ، وذلددة لِسددلامتلا وحُسددن       
بعضددلُم  تَلادِيتلددا ، وذلددة لعدددَّة  سددباب منلددا  شدديوع الةدد  والتدددليه فددي ملنَددة الطددب فددي معاملددة الندداه

وظي دة دينيدة جليلدة رفيعددة  لدبَعض ، فلاصدبحَ مدن الضدروري وضدع حدد لدذلة فتحددوَّل نظدام الحسدبة وهدي
الشددلان، موضدددوعلا التحدددى عدددن الأمدددر بددالمعروف والنلدددي عدددن المنءددر، والأ دددذ علدددى يددد ال دددارج مدددن 

لأمر (. من إِسداء الننصح وا38/ ل4، ج1987الطري  لإصلاحه في معيشته وصناعته)القلقشندي، 
بالمعروف إلى نظام ت تي  ومحاسدبة وامتحدان، ءمدا  ن الصديادلة لدم يءوندوا بمسدتوى واحدد فدي الأمانَدة 
الملنيددة ، فددلادّعى بعضددلُم  ن لديددهِ جميددع  صددناف الأدويَددة وقدددَّموا لِمددن طلددبَ مددنلُم دواء  ي دواء ط ددر 

ءيمياء والنبدار  د دلَ مدواد جديددة مستةلّين عدَم معرفة المريض بالأدوية، ءما  ن التطونر العلمي في ال
ومتشابِلة المنظر  و الطعَم  و الم عول علدى المدادَّة الدوائيدة ممّدا سدلَّل  شندلا، وءدذلة لمدا يترتَّدب علدى 
ة الناه والقضاء على حياة الءحيدر مدنلُم ، وبالتدالي  الة  في العقاقير والأدويَة من  ضرار بالِةة بصحَّ

تعتمِدددد عليلدددا الدولدددة فدددي ءدددل حدددين فدددي إدارة شددداون حياتلدددا. للدددذا ءلدّدده إضدددعاف القدددوى البشدددرية الّتدددي 
 صددبحر ملنددة الصدديدلي فددي المجتمدددع الإسددلامي تحددرَ رقابددة الدولددة عدددن طريدد  موظَّددف  ددال هدددو 

( ، ويءون عادةا من  هل الصنعَة من الصيادلة عارفاا بلاسرار ملنتلُم ، فالعقاقير ءحيرة صاحب السوق)
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بثلاثةةة ألةةف عقةةار لهةةا أشةةباي وأمثِلةةة تلقاربهةةا م(    1193هددد/589الشدديزري )ر ومتنوفعددة حيددى قدددَّرها
، لدذا وجدبَ  ن  (85، ل1946)الشديزري،   وتلدانيها في الصةورة، وتلنافيهةا وتبعِةد عنهةا فةي المةزاج

يءددون صدداحب السددو  علددى الصدديادلة مددن ذوي ال بددرة وا  تصددال ، والمعرِفددة الدقيقددة بِعلددم صددناعة 
 الأدوية.

مان معرفة مسار الصديادلة وملداراتَلُم فدي صدناعة الأدويدة والعقداقير وضدعر الدولدة امتحدان ولض
 للم لمعرِفة ء اءتلُم وقدرتلُم الملنيَّة ، وبالتالي السماح للُم بممارسة ملنتلم .

م( 833-813هددد/218-198وءددان  ول امتحددان للصدديادلة فددي زمددن ال لي ددة العباسددي المددلامون )
إن المأمون سأل: هةل يَحةدِث يةش فةي الكيميةاف م( بقوله    1248هد/646ي )رذءر لنا ذلة الق ط

؟ فقالوا ل  نعم الصيدلاني ... فأراد أن يمتحنهلم فألشير إليةِ  أن يةةع اسةماً مةن الأسةماف لا يعرِفة  
أحد فتوجّة  بةِ  إلةى جماعةة مةن الصةيادلة فطلةب مةنهم ، وكللَّهلةم ككةرَ إنّة  عنةديل وأخةكَ الةثمن وجةاف 

،  1908)الق طدددي ، يف مةةةن حانوتةةةِ  ، فمةةةنهلم مةةةن أتةةةى بع مةةةة ، ومنةةةةهم مةةةن أتةةةةى ببةةةزور بشةةة
 . (189ل

وهندداةَ الءحيددرة مددن المَلددام يقددوم بلددا المُحتسددب و عوانددهِ لِمنددع مزاولددة الةدد  فددي صددناعة الأدويددة   
باا إلدى جندب والعقاقير ، والة  في الأدوية  هو الإضافة لِمواد  ير مر وب فيلا  و رديئة النوعية جن

مع العقاقير الطبيدة الجيددة، ومدن مَلدام الشد ل المسداول مدن قبدل المحتسدب علدى الصديادلة فلدو  ن 
يتلاءَّد من عدم    الصيدلي في ءل دواء يقوم بترءيبهِ بِلَان يمُرَّ عليلم للءاشف عن عقاقيرهم مرَّة ءدل 

، ووَعددظ الصدديادلة وت ددوي لُم  سددبوع ، وتبصددير الندداه بالأدويددة و نواعُلددا وتمييددز بعضَددلا عددن بعددض
يراقةب علةيهم الأشةربة وانذارهُم بالعقوبة ، ومراقبة مدَّة صلاحية الأدوية، وفدي ذلدة يقدول الشديزري    

في رأف كل شهر فَمَن وجدَ فيها حامةاً لتطاول المدَّة علي  ومتغيّراً فلةيفَ لصةاحبِ  أن يعيةديل إلةى 
، وفدي هدذا الأمدر  (57-56، ل1946)الشديزري،   مهةا المطبخ ثانيةةً لِفسةاد مزاجهةا وانحةراف طَع

ة علددى  شددلا يبددذل المحتسددب و عواندده جلددوداا ءبيددرة لِمنددع مزاولدَدة الةدد  لمددا يترتَّددب  مددن  ضددرار بصددحَّ
 .الناه

ومن الأمحلة على مظاهر الة  في الأدوية النباتية وءي يَّة ءَش لا لِمعرفة جيّدها من رديئلا         
وهو عصارة نبار ال ش ا  ،  مله رزين ، حاد الرائحة ،  بيض سريع ا نحلال ومنلا    الأفيون 

بعصارة وَرَ  ال ه  (57، ل 2000)الأنطاءي، ، ين ع للصداع والنز ر والسعال الءائنة عن حرارة
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)السقطي ، البرّي بالصمد ، وعلامة  شّهِ  نَّهُ إذا ُ ذيب في الماء ظلرَر لهُ رائحة ءرائحة الزع ران
 .(86، ل1931

ومن الأمحلة الأ رى هو    الراوند الصيني براوند شامي ، والراوند نوعان طويل ومدحرج ، 
نبار له   صان رقا  عليلا ور  ءبير يميل إلى ا ستدارة ، طيب الرائحة ، من فوائدب الطبية  نّه 

د هو الأحمر الذي   يساعد في معالجة ضي  الن ه ، ويطرد الن ر ، وعلامة  شّهِ  ن الراوند الجيف 
ذا نقعَ في الماء ءان لونهُ  ص ر ، وما  الف هذبِ الص ار ءانَ  رائحة لهُ ، ويءون   ي اا ، وا 

 . (86، ل1931)السقطي ، مةشوشاا 
ويَمءن للمحتسِب معرفَة الة  في عقار العنبر بدلان يضدعهُ علدى الندار فدإن  لديَ فلدوَ مةشدو  ، 

ن لم يَةلي ووجدر في  س ل القدر مندهُ شديئاا راسِدباا فلدوَ جيّدد ، ويَمءدن ءدذلة تدذون  طعمدهُ فدإن ءدان  وا 
)اللاروني ، مالِحدداا فلددوَ مةشددو  ،  و مددن جلددة ملمَسددهِ فددإنَّ ال  يددف منددهُ  ددالل ، والددرزين مةشددو 

 .(249، ل1887
ة  وبلذب الطريقة تمءَّنر الدولة من  لال المحتسِب و عوانه من مراقبَة ومعاقبَة ءل مَن يقدوم بدال

 والتدليه في الأدوية والعقاقير من الصيادلة ، لِضمان سلامة الناه وحياتلُم.  
  

 الخاتمة
)الأدوية النباتية عند العرب والمسلمين فةي العصةري الأمةوي والعباسةي في  تام دراستنا المعنونة    

 ،  بدَّ من تسجيل  هم النتائج التي توصلنا إليلا ( / دراسة تاريخية
دويددة النباتيددة التددي اعتمدددها العددرب إلددى قسددمين الأولددى  مبتءددر، وهددو مددا ابتءددروب انقسددمر الأ -1

بلان سلم عبر اتباعلم للتجربة والبحى العلمي في هذا المجال، ومنه  ما هو منقول،  ي ما ورحوب عدن 
 الأمم الأ رى التي ابدعر في هذا المجال ءالإ ري  والصينيون واللنود و يرهم .

ت دام ما ورحوب على عِلّاته بَلْ شذَّبوا الءحير مِنلا و عادوا ترءيبلا و ضافوا لم يءتفِ العرب باس -2
لوا إليهِ عبرَ بَححلُم وتجربتلُم.  إليلا وف  ما توصَّ

نجددددح العددددرب والمسددددلمون فددددي إضددددافة طددددر  ووسددددائل لِزراعددددة بعددددض  نددددواع النباتددددار الّتددددي   -3
 است دمر ءلادوية في م تلف العصور والمناط  الإسلامية .

ددلَ العددرب  والمسددلمون إلددى فوائددد وعلاجددار   ددرى للنباتددار لددم تءددن معروفددة لةيددرهم مددن ت -4 وصَّ
 .الأمم
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ة فوظَّ دوا   -5  فاد العرب والمسلمون من تشجيع الإسلام على الزراعة وا هتمام بالنباتار والصحَّ
 ذلة في تطوير ملنة الصيدلة الّتي تعتمد على الأعشاب والنباتار .

اوي وا ستش اء بالنباتار باهتمام مراءز السلطة في الدولة العربية وا سلامية حظير عملية التد -6
 فقدموا في بعض ا حيان الدعم ل طباء والمعالجين ممن يعتمدون تلة النباتار في العلاج

لم يَحتءِر العرب والمسلمون تعلنم صناعة الأدوية من النباتار ءما فعل  يرهم، بل فتحوا مراءز  -7
 صَة لتعليم الآ رين هذب الملنة مِمّا ساهم في تطويرها .مت صف 

الكلمة  الكلمة باللغة العربية ت
 الانكليزية

 
 Abelmosk أبو المس   1
 alcanna الحنّاف  2
 Alhandal الحن ل  3
 Argan أرجان  4
 Aubergine الباكنجان  5
 Bonduc بندق  6
 Caphor كافور  7
 Coffee قهوة  8
 Cotton قطن  9
 Crucus كركم  11
 Cubeb كبابة  11
 Cumin كمون  12
 Jasmine ياسمين  13
 Lemon ليمون  14
 Sesme سمسم  15
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 زالر الءحير من تِلةَ النباتار الّتي اعتمدها العرب والمسلمون في  دويتلم وعلاجاتِلم مجلولة  -8

صَة لتحديدها وتشجيع طلبة الدراسار  ولمْ يتعرَّف عليلا، ولذلة ضرورة ت صيل دراسار مت صف
عرنف عليلا على صورة بحوى مشترءة بين الباححين التاري يين في هذا المجال العليا والباححين في الت

 والباححين في مجال الطب والصيدلة و يرهم ممن يعمل في ذار المجال.
 ضرورة ت صيل مرءز مت صل لدراسة تلة النباتار وتصني لا من الوجلة التاري ية. -9

  
 ملحق

، 1977)عبد الرحمن ، في حقل النبات والأدويةبع  الكلمات العربية المستعملة بالإنكليزية 
   .(343ل

 
 المصادر 

 القرطن الءريم. -1
عيدون الأنبداء فدي طبقدار الأطبداء، تحقيد   ، (1965ابن  بي  صديبعة، موفد  الددين  حمدد بدن القاسدم بدن  لي دة ) -2

 ضا ، مءتبة الحياة ، بيرور.نزار ر 
 تذءرة  ولي الألباب والجامع للعجب العجاب ، بيرور.، (2000الأنطاءي، داود بن عمر العزيز ) -3
 (.  الطب العراقي في زمن المناذرة ،  بةداد.1984البءري ، عادل ) -4
حءديم محمدد سدعيد ، ماسسدة (  الصديدنة فدي الطدب ، تحقيد   ال1973البيروني ،  بو الريحان محمد بدن  حمدد )  -5

 همدددورد الوطنية ، باءستان.
 (، الجامع لم ردار الأدوية والأ ذية، مءتبة المحنى ، بةداد.1958ابن البيطار، عبد اب بن  حمد المالقي) -6

الصدددحاح تددداج اللةدددة وصدددحاح العربيدددة، تحقيددد     حمدددددد عبدددد الة ددددددور ،  (1987الجدددوهري، إسدددماعيل بدددن حمددداد ) -7
 ر.بيرو 
 ر ( مسند  حمد ، دار صادر ، بيرور. –ابن حنبل ،  حمد ) د  -8

 Sugar سكر  16
 Sumbul سنبل  17
 Tamarindi تمر هندي  18
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(، الحاوي في الطب ، مطبعة دائرة المعارف العحمانية بحيدر طباد الدءن 1966الرازي ،  بو بءر محمد بن زءريا) -9
  ،اللند.   

 ة.( ، منافع الأ ذية ودفع مضارها ، القاهر 1988الرازي ،  بو بءر محمد بن زءريا) -10
 ( في طداب الحسبة ، باريه.1931السقطي ،  بو عبد اب محمد )-11
( ، القانون في الطب ، ءتاب الأدوية الم ردة والنباتار ، شرح وترتيب  1980ابن سينا ، الحسين بن عبد اب ) -12

 جبران جبور، مءتبة المعارف ،  بيرور.
 ر( ،الجامع الصةير، دار ال ءر ، بيرور. –د ،) السيوطي ، جلال الدين عبد الرحمن بن  بي بءر  -13
( الرحمددة فددي الطددب والحءمددة ، دار إحيدداء الءتددب ، 1975)السدديوطي ، جددلال الدددين عبددد الددرحمن بددن  بددي بءددر -14

 بيرور. 
( نلايددة الرتبددة فددي طلددب الحسددبة ، تحقيدد  ونشددر  البدداز العريندددي ، 1946الشدديزري ، عبددد الددرحمن بددن نصددر) -15

 القاهرة.   
ر( م تداح السدعادة ومصدباح السديادة فدي موضدوعار العلدوم ، دار  -طا  ءبري زادة ،  حمد بن مصدط ى ،) د -16

 الءتب الحديحة ، القاهرة.
(، زهددددرة البسددددتان ونزهددددة الأذهددددان ، تحقيدددد   محمددددد مولددددود 2000الطةنددددري ،  بددددو عبددددد اب محمددددد بددددن مالددددة ) -17

 المشلداني ، مرءز نور الشام  ، دمش .
 ( العقد ال ريد ،  بيرور.1986عبد ربة ،  بو عمر  حمد بن محمد القرطبي ) ابن -18
 ( ال لاحة ، تحقي   دون جوزيف  نطونيو ، مدريد. 1802ابن العوام ، يحيى بن محمد ) -19
 (، المنت ب من ءتاب جامع الم ردار ، المطبعة الأميرية ، القاهرة.1973الةافقي ،  حمد بن محمد ) -20
 ر(، المعتمد في الأدوية، دار الءتب العلمية ،بيرور. –ني، الملة المظ ر يوسف بن عمر ) د الةسا -21
 ( ،القاموه المحيط، دار الءتب العلمية ، بيرور.1999ال يروز طبادي، مجد الدين محمد بن يعقوب ) -22
 ، القاهرة.( ،  بار العلماء بلا بار الحءماء 1908ابن الق طي ، جمال الدين علي بن يوسف ) -23
( ، صدبح ا عشدى فدي صدناعة ا نشدا ، تحقيد   يوسدف علدي طويددل ، دار 1987القلقشندي ، احمد بن علي ) -24

 ال ءددر ، دمش  .
 ر( ،سنن بن ماجة ، دار إحياء التراى العلمي ، بيرور. -ابن ماجة ،  بو عبد اب بن يزيد القزويني ) د  -25
 ر( ، لسان العرب، دار صادر ، بيرور. –ري ) د ابن منظور، محمد بن مءرم المص -26
 ر(،علم الملاحة في علم ال لاحة، دار الآفا  ، بيرور. –النابلسي،عبد الةني النقشبندي )د  -27
( ،ال لرسددر ، ضددبط وشددرح وتعليدد   يوسددف علددي طويددل ، دار الءتددب 2002ابددن النددديم ، محمددد بددن إسددحا  ) -28

 العلمية ، بيرور .
( ،منلدداج الدددءان ودسددتور الأعيددان فددي إءمددال تراءيددب الأدويدددة الندددافعة 1887، داود بددن  بددي النصددر )اللدداروني  -29

 ل بدددان ، القاهرة.
 ( ، مجمع الزوائد ومنبع ال وائد، دار الءتب العلمية ، بيرور.1998الليحمي، نور الدين علي بن  بي بءر ) -30



 
 
 

 

110 
 

 

JOBS مجلة العلوم الأساسـية                                  

Journal of Basic Science 
 

 السادس والثلاثون العدد

 هـ1447/ م2026

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

 ( ، الأدوية الم ردة، دار الءتددب العلمدددية ، بيرور.2000بير )ابن وافد، عبد الرحمن بن محمد بن عبد الء -31
                                 

 المراجع                                  
 
 ة.( ،التراى العلمي للحضارة الإسلامية ومءانته في تاريدر العددلم والحددددضارة ، القاهر 1980باشا ،  حمد )-1
(، الموجز في تارير العلوم والمعارف في الحضارار القديمة والحضارة العربية الإسدلامية 1980باقر ، طه ) -2

 ، جامعة بةداد.
( ، دراسددار فددي تددارير الطددب والعلددوم العربيددة ، المجمددع العلمددددددي العراقدددددي ، 1943البدددري ، عبددد اللطيددف ) -3
 بةداد 
 موجز في تارير الطب والصيدلة ،  ليبيا.( ،ال1972حسين ، محمد ءامل )-4
 تطوّرها  ، دار الحءمة بيرور. -ر( ،العلوم عند العرب ، بدايتلا  – وري ، مي ائيل ) د  -6
 ( ،علاج الأمراض بالعقاقير الطبية ، مطبعة المعارف ، بةداد.1965زءي ، سائحة  مين ) -7
 دار الحرية للطباعة ، بةداد. ( ،الم تصر في تارير الطب العربي ،1985السامرائي ، ءمال ) -8
(، دراسددار فددي تددارير العلددوم عنددد العددرب ، مطبعددة جامعددة الموصددل ، 1977عبددد الددرحمن ، حءمددر نجيددب ) -9

 الموصل .
 ( ، الدواء من فجر التارير إلى اليوم ، الءوير.1989العلمي ، رياض رمضان ) -10
 ( ،الطب المصري القديم ، القاهرة.1922ءمال ، حسن ) -11
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