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 :المستخلص
 يهدفُ هذا البحث إلى التعرف على :

 في جامعة الكوفة. في كلية التربية للبنات لدى طالبات قسم الفيزياء. مستوى مهارات التعلم العميق 1
 دى طالبات قسم الفيزياء في كلية التربية للبنات في جامعة الكوفة.لـ مستوى التفكير البنائي 2
. العلاقة الارتباطية بين مهارات التعلم العميـق والتفكيـر البنـائي لـدى طالبـات قسـم الفيزيـاء فـي كليـة 3

 التربية للبنات في جامعة الكوفة .
ب العلاقــات الارتباطيــة  ولتحقيــق داــداب البحــد ااتمــدت الباحجــة المــنهت الو ــفي الارتبــاطي  دســلو 

باختيــار مجتمــم  جميــم طالبــات قســم وقامــت الباحجــة كونــا المــنهت الملائــم لتحقيــق داــداب البحــد   
البـال  اـددان    و 2026 -2025للعـام الدراسـي   الفيزياء في كلية التربية للبنـات فـي جامعـة الكوفـة 

  طالبــة مــن طالبــات 195نــة مــن  واُختيــرت اينــة ايــوائية لتمجــل اينــة البحــد متكو   طالبــة  382 
المتمجلـــة ببنـــاء ومـــن متطلبـــات البحـــد وتحقيـــق دادافـــا اـــي بنـــاء اداتـــي البحـــد الدراســـة ال ـــباحية   

  فقـرة    30  فقرة   والتفكير البنائي  المتكـون مـن 21مهارات التعلم العميق  المتكون من  {مقياسي 
ن فــي العلــوم التربويــة والنفســية واســتخرا  ، وتــم اــرد الاداتــين الــ  مجمواــة الخبــراء المتخ  ــي }

وقـد اسـتعملت الباحجـة  ال دق الظااري والجبات إح ائياً ومن جم تطبيق الاداتين ال  اينة البحـد  
فــي المعالجــات ائح ــائية وفــي إجــراءات   (SPSS) الــ  الحقيبــة ائح ــائية للعلــوم الاجتمــااي

تو ــلت إلــ  النتــائت اســتخرا  النتــائت ، وقــد  التحقــق مــن الخ ــائك الســيكومترية بداتــي البحــد فــي
 الآتية :

قسم الفيزياء في كلية التربية للبنات بمستوى االِ من مهارات التعلم العميـق تتمتم وتتميز طالبات . 1
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يت ـفن بمسـتوى اــالِ مـن الــواي تمتلـ  طالبـات قســم الفيزيـاء مسـتوى جيــداً مـن التفكيـر البنــائي  و  .2
 كنهم من تحقيق دادافهم العلمية.من حيد ان تفكيرام يمُ 

بـــين مهـــارات الـــتعلم العميـــق والتفكيـــر دالـــة إح ـــائياً موجبـــة توجـــد انـــا  الاقـــة اِرتباطيـــة طرديـــة  .3
 البنائي لدى طالبات قسم الفيزياء في كلية التربية للبنات في جامعة الكوفة .

ين فـي موسسـات التعلـيم العـالي دنظار المسـوول وتأسيساً ال  ما جاء من نتائت تو ي الباحجة بتوجيا
والعاملين في الموسسات التعليمية إل  تهيئة بيئة تعليمية تواكب التقدم التكنولوجي في التعليم والتأكيـد 

تيــجم إجــراء البحــود العلميــة التطبيقيــة التــي تتطلــب مهــارات الــتعلم   و الــ  مســتويات معرفيــة اليــا 
إجـــراء دراســـة ارتباطيـــة انـــب البحـــد الحـــالي تقتـــر  الباحجـــة اِســـتكمالًا لجو . و العميـــق والتفكيـــر البنـــائي 

للتعــرب الــ  العلاقــة بــين مهــارات الــتعلم العميــق او التفكيــر البنــائي وبــين متريــرات اُخــرى   التفكيــر 
    الكفاءة الذاتية المدركة   .التنسيقي ، المرونة المعرفية   يرب التعلم الاكاديمي 

 , جامعة الكوفة كلية التربية للبناتعلم العميق , التفكير البنائي , الكلمات المفتاحية : مهارات الت
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Abstract : 

This research aims to identify: 

1.The level of deep learning skills among female students in the Physics 

Department at the College of Education for Women, University of Kufa. 

2.The level of constructive thinking among female students in the Physics 

Department at the College of Education for Women, University of Kufa. 

3.The correlational relationship between deep learning skills and 

constructive thinking among female students in the Physics Department at 

the College of Education for Women, University of Kufa. 
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To achieve the objectives of the study, the researcher adopted the descriptive 

correlational approach (the correlational relationships method), as it is the 

most suitable methodology for accomplishing the research objectives. The 

study population consisted of all female students enrolled in the Physics 

Department at the College of Education for Women, University of Kufa, 

during the academic year (2025–2026), totaling (382) students.A random 

sample of (195) female students from the morning study program was 

selected to represent the research sample. To meet the requirements and 

objectives of the study, the researcher developed two research instruments: 

the Deep Learning Skills Scale (consisting of 21 items) and the 

Constructive Thinking Scale (consisting of 30 items). 

The two instruments were presented to a panel of experts specializing in 

educational and psychological sciences to establish face validity. Their 

reliability was also determined statistically. Subsequently, both instruments 

were administered to the research sample. The researcher utilized the 

Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) for statistical analyses and 

for verifying the psychometric properties of the research instruments in order 

to obtain the study results. The findings revealed the following: 

1. She is a student in the Physics Department at the College of Education for 

Women possess and demonstrate a high level of deep learning skills. 

2.The Female students in the Physics Department possess a good level of 

constructive thinking, and they are characterized by a high level of 

awareness in that their thinking enables them to achieve their scientific 

goals. 

3.There is a statistically significant positive direct correlation between deep 

learning skills and constructive thinking among female students in the 

Physics Department at the College of Education for Women, University of 

Kufa. 

Based on these findings, the researcher recommends that officials in higher 

education institutions and personnel working in educational organizations 

focus on providing a learning environment that keeps pace with 

technological advancements in education and emphasizes higher-order 

cognitive levels, Higher-order cognitive levels, and the encouragement of 
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applied scientific research that requires deep learning skills and 

constructivist thinking .To complement the current study, the researcher 

proposes conducting correlational studies to investigate the relationship 

between deep learning skills or constructive thinking and other variables, 

such as integrative thinking, cognitive flexibility, passion for academic 

learning, and perceived self-efficacy. 

 

Keywords: Deep Learning Skills, Constructive Thinking , College of 

Education for Women, University of Kufa 

 الفصل الاول :
 Research Problemاولًا : مشكلة البحث 

دن طلبــة الجامعــة يمجلــون امــاد ابمــة ونهةــتها وابداة الفاالــة فــي امليــات الترييــر، لــذا لايــ       
مــن الةــروري دن يــتم إاــدادام تربويــاً ونفســياً وتنميــة قــدراتهم العقليــة والمعرفيــة فــي مواجهــة التريــرات 

ة الجامعيــــة مـــن ددق مراحــــل التعلــــيمن كونهــــا تيـــكل ركنــــاً مهمــــاً مــــن دركــــان كمــــا دن المرحلــــ   خا ـــة
    .45: 2003المجتمم، تقوم اليها سياسة تنفيذ الخطط التنموية بأيكالها المختلفة  دبو اطية ،

ومم تزايـد التحـديات التـي تواجـا الموسسـات التربويـة والتعليميـة والبحـد اـن مسـتويات تفكيـر دكجـر    
اجهـة تلــ  التحــديات ممـا يتطلــب  ــفات إبداايـة وابتكاريــة تملــ  الب ـيرة النافــذة والناقــدة قـدرة الــ  مو 

  .13:  2013للمعارب المتنواة للتمكن من ممارسة انماطاً ادة من التفكير الي والميهداني  
وتنطلـــق ميـــكلة البحـــد الحـــالي مـــن مةــــمون دور الموسســـات التعليميـــة بةـــرورة تعزيـــز النمــــو     

التفكير لدى المتعلمين في ظل البيئة الجامعية   وبما يـتلاءم مـم طبيعـة الع ـر وتحدياتـا   المعرفي و 
وتريراتــا الســريعة   والتــدفق المعرفــي المتزايــد   واان النظــام التعليمــي يحكــم الــ  مــدى تفــوقهم وتميــزام 

العميــق  مــن خــلال اختبــارات تتةــمن دالــ  مســتويات المعرفــة لتنيــيط جوانــب النيــاط العقلــي والفهــم
 للمادة الدراسية وتوظيب المعلومات الجديدة واستخدام التفكير للميكلات التعليمية.

وتــرى الباحجــة دن المــواد العلميــة اامــةً والفيزيــاء خا ــةً لهــا دور كبيــر   وتةــم المــتعلم بمواقــب     
حتوائهــا الــ  مفــاايم ومســائل وم يــكلات تعليميــة محيــرة تجيــر التفكيــر وتنميــة مهاراتــا العلميــة وذلــ  لاا

متنواــة وتفــرد طبيعــة محتوااــا الــ  المــتعلم فهمــاً لمكوناتهــا للتو ــل إلــ  الحقــائق ر ــم ال ــعوبات 
ومــن اســتقراء الوةــم الحــالي نلحــظ دن الطلبــة  التــي يواجههــا فــي فهــم المعرفــة فــي المــواد الفيزيائيــة  

ين مكوناتهـا   وبحاجـة ماسـة إلـ  لايزالون يعانون من ميكلة التعلم والفهم العميق للمعلومات والربط بـ
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إاادة إنتا  المعرفة   والتحول من التعلم السطحي إل  التعلم العميق   والانخراط في امليات ذانية   
 وتفسير المعلومات وجمعها وربط ابفكار. 

ومـــن خـــلال اطـــلا  الباحجـــة الـــ  ابدبيـــات التربويـــة وديةـــاً ملاحظتهـــا للواقـــم التعليمـــي الجـــامعي  و 
عتهــا لعمليــة تعلــم المتعلمــين وطبيعــة تفــاالهم مــم المفــاايم والميــكلات الفيزيائيــة   تبــين ان انــا  متاب

تباينــاً بــين الطالبــات فــي مســتوى امــتلاكهنت لمهــارات الــتعلم العميــق والتفكيــر البنــائي وان ا لــبهنت لــي  
عــة المنــاات الدراســية لــديهنت ت ــور اــن التفكيــر البنــائي وابعــاد,   ومهاراتــا  وقــد يعــزى ذلــ  إلــ  طبي

والطرائـــــق وابســـــاليب التدريســـــية المســـــتعملة وباختلافهـــــا لآليـــــة تنـــــاولهنت للمعلومـــــات دجنـــــاء تعلمهـــــنت   
ومعالجتها وتنظيمها واستيعابها   ابمر الذي قـد يـنعك  الـ  مـداخل تعلمهـنت التـي قـد تكـون سـطحية 

    إذ يـرى والاسـتيعاب والمعنـ  العميـق. القائمة الـ  الحفـظ والاسـتظهار   دو اميقـة متركـزة الـ  الفهـم
  دن ديـــة امليـــة اقليـــة دو معرفيـــة لا يمكـــن دن تســـتجار لـــدى الفـــرد  إلا إذا ســـبقتها 1997  حبيـــب ، 

ميكلة ما تتحدى اقلا وتحر  دافعيتا   وتحفز, و تدفعا للتفكير ومحاولة البحد ان حلول مناسـبة ، 
د بررابتها   مما يدفعا للتفكيـر اـن دسـباب حـدوجها   فقـد فهنا  ظواار طبيعية متعددة تجير داية الفر 

ــاً   جــم لاحقــاً يعــدل تفكيــر, ويطــور تفســيراتا ب ــورة منطقيــة   حبيــب ،  يفســراا فــي البــدء تفســيراً خرافي
  إلـ  ان التيـتت 2025وفي اذا ال دد ديـارت دراسـات اـدة ومنهـا  جـابر     . 50-78:  1997

لقدرات الذانية والعمليات المعرفية اللازمة للتركيز الكامل   كون التعلم الذاني للطلبة وادم امتلاكهم ا
العميــق يــوفر فر ــة لهــم لاســتعمال تفكيــرام وخيــالهم . وكــذل  ان ةــعب التفكيــر البنــائي انــد الطلبــة 
يعــود لعــدم قــدرتهم الــ  التعامــل الايجــابي مــم المواقــب الحياتيــة الةــا طة   ويتميــزون مــن يمتلكــون 

بناء الجيد بالمرونة والعقلانية واتخاذ القرارات السليمة لحـل ميـاكلهم والقـدرة الـ  تكـيفهم مـم التفكير ال
  دن انالــ  ةـعب فــي التفكيـر البنــاء لعــدم قـدرة الطلبــة الــ  2022المواقـب  ومنهــا دراسـة   ريــيد   

وةـــــم اباـــــداب ال ـــــحيحة   فمـــــن دونهـــــا لـــــن يتجـــــا تفكيـــــرام إلـــــ  اي مكـــــان بـــــل يبقـــــ  ةـــــبابياً   
   .1253: 2022ييد ر 

وفي ةوء ما تقدم   ومن خلال خبرة الباحجة لسنوات ادة في الكلية والقسم ويعوراا بوجود تباين     
فـــي الـــتعلم العميـــق والتفكيـــر البنـــائي انـــد الطالبـــات انـــد دراســـتهنت للمـــواد الفيزيائيـــة   بنهمـــا تمـــجلان 

ن فـي تنظـيم دفكـارانت وخبـراتهنت و قـدرتهنت متريرات معرفية مهمـة فـي مـرحلتهنت الجامعيـة   وقـد يسـهما
ال  التعامل مم الميكلات ب ورة واقعية وحقيقية ومرنة يستيعرنت بها   الامر الذي قد ينعك  الـ  
طبيعـــة تعلمهـــنت ودســـلوبهنت فـــي اكتســـابهنت للمعرفـــة والـــدافم الايجـــابي للاســـتمرار والموا ـــلة فـــي الـــتعلم 
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لو ـــول إلـــ  اداءا اكـــاديمي اـــالا  و لعلـــا اـــذا البحـــد اجـــراء والميـــاركة فـــي انيـــطتا ويســـاادانً فـــي ا
جراءات   و بما يوفر, من ادوات بحجية حديجة لقيا  العمليات  للمعرفة بما سيةيفا من إطار نظري وا 
المعرفيــة ائبداايــة لمــداخل الــتعلم العميقــة والتفكيــر لــدى الطالبــات   ومــن المحتمــل ان مهــارات الــتعلم 

ت التي توجر فـي تحسـين التفكيـر البنـائي وتمكيـنهنت مـن تحليـل المواقـب التعليميـة العميق من ابساسيا
واستنباط الحلول المبتكـرة وتطـوير ادائهـنت . ومـن اـذا المنطلـق بـرزت الحاجـة إلـ  دراسـة العلاقـة بـين 
اــذين المتريــرين لــدى الطالبــات والكيــب اــن طبيعــة اــذ, العلاقــة ومــدى ارتبــاط المتريــرين فــي البيئــة 

هل هناك علاقة بين مهارات التعلم جامعية   وتبرز وتتبلور ميكلة البحد الحالي بالتساول الآتي : ال
العميق والتفكير البنائي لدى طالبات قسم الفيزياء في كلية التربية للبنات في جامعة الكوفةة   ومةا 

 نوع و قوة العلاقة   و اتجاهها  
 Significance of the Researchثانياً : أهمية البحث 

ــيم امــا مفتــا  التطــور للمجتمعــات  بنهمــا يســعيان لتنميــة مهــارات       نعلــم جميعــاً دن التربيــة والتعل
المتعلمــين والمعلمــين   واليــا تعــد الجامعــة مـــن الــداامات والموسســات التربويــة الرئيســة التــي يرتكـــز 

عليميــة مهمتهــا تطــوير المــوارد اليهــا بنــاء المجتمــم وتقدمــا ونمــو,   كونهــا موسســة دكاديميــة تربويــة ت
  . ولــم يعــد الكــم المعرفــي الــذي يمتلكــا الفــرد مويــراً حقيقيــاً 41: 2010البيــرية   ابــو جــادو ونوفــل  

لنجاحا في مواجهة وحل الميكلات التي تعترةـا   بـل اان نجاحـا يكمـن فـي ميـاركتا الفعالـة ئنتـا  
تلــ  الميــكلات ممــا يســااد, ذلــ  فــي تعزيــز  المعرفــة وكيفيــة اســتعمالها وتطبيقهــا وتوظيفهــا فــي حــل

   100:  2007قدراتا في مجالات  نم القرار وحل الميكلات  جروان   
ـــ  ابنمـــاط ، والتكيـــب مـــم      ـــدة ، والتعـــرب ال ـــات المعق ـــل البيان ـــق الـــ  تحلي ـــتعلم العمي إن قـــدرة ال

ة منـذ زمـن طويـل  وتقـديم محتـوى الاحتياجات الفردية ، تجعلا دداةً فعّالةً للترلب ال  التحديات القائمـ
تكيفي يربط المعرفة الجديدة بالفهم السابق  فةلًا ان تعزيز الفهـم المفـاايمي ابامـق والـتعلم الـوااي 
المــرتبط ايجابيــاً بتوليــد دفكــار جديــدةا   وتقليــل اوائــق الميــكلات   إذ يميــل الطلبــة الــذين يتبعــون نهــت 

بعمليـة الـتعلم مـن خـلال بنـاء فهمهـم و دمـت المعرفـة مـم الخبـرة التعلم العميق ومهاراتا إل  الاستمتا  
 . (Dejene et al,2018;p3اليخ ــية ئيــبا  فةــولهم العلمــي   وفهــم يــامل للمــادة العلميــة. 

  إلـ  دن الـتعلم 2015  كمـا ورد فـي   نورالـدين   محمـد جابـت Biggs & Tang , 2011وايـار  
بيــة لــدى الطلبــة   والمتمجلــة فــي يــعورام بمتعــة الــتعلم والمجــابرة العميــق يــرتبط بانفعــالات الــتعلم ائيجا

والدافعيــة والر بــة فــي الدراســة   وينظــر بنيــطة الــتعلم الــ  دنهــا دنيــطة التفكيــر التــي يوظفهــا الفــرد 
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بهدب تحقيق التعلم   وتستخدم مهارات التعلم ب فة خا ـة مجمواـة مـن اـذ, الانيـطة التـي يوظفهـا 
ب ـورة مبايـرة الـ  جـودة ونوايـة نـواتت الـتعلم ومسـتوا,   لـذل  لابـد وينبرـي ان  الطلبة والتي تـنعك 

 .يكون التعليم والتدري  موجهاً نحو تيجيم الطلبة ال  استخدام انيطة تعلم االية الجودة 
                                               Vermunt,1966 ــــــــــــــــــــــــــــــدين   محمــــــــــــــــــــــــــــــد     نورال

  4:2015جابت 
تبط كلٌ من التعلم السطحي   والتعلم العميق   بنو  استراتيجيات المعالجة العقلية التي يوظفها وير     

المتعلمــون انــد التعامــل مــم المحتــوى التعليمــي للمــادة العلميــة   فــالتعلم الســطحي ينيــأ نتيجــة ااتمــاد 
ات متدنيـة مـن مهـارات امليات المعالجة السلبية المفتقـرة للتأمـل والتحليـل العميـق   كمـا يـرتبط بمسـتوي

التفكيــر التــي تعتمــد الــ  الــدوافم الخارجيــة   والــ  العكــ  مــن ذلــ  ينــتت الــتعلم العميــق اــن معالجــة 
فعالــة ومنظمــة للمعلومــات القائمــة الــ  الــدوافم الداخليــة والتأمــل واســتخدام مســتوى اــالا مــن مهــارات 

  .Entwistle,2000:p15التفكير   ابمر الذي يودي إل  فهم متكامل للمحتوى 
فالتفكير يُعد التفكير املًا ونياطاً معرفياً وذانياً متقدماً   وتُمكـن تدريسـيي الفيزيـاء وطلبـتهم مـن      

يجـاد تفااـل منطقـي بـين المـادة العلميـة والمـتعلم والاسـتاذ  واـذا بـدور, يسـهم فـي جعـل البيئـة  مهاراتا وا 
الي يــوجر ذلــ  الــ  قــدرات المتعلمــين وتح ــيلهم ال ــفية ابــدا  واــالم مــن المنافســة والمناقيــة وبالتــ

الدراســـي . لـــذا ينبرـــي ان تســـع  الموسســـات التعليميـــة إلـــ  تخـــريت دفـــراداً مفكـــرين وتعلـــيمهم المهـــارات 
وتزويــدام بــابدوات التــي تســاادام الــ  التفااــل مــم الميــكلات وتق ــي الحقــائق   لةــمان التطــور 

دق ـ  طاقاتـا العقليـة لتحقيـق النجـا  والتكيـب السـليم فـي المعرفي الفعال الذي يسمح للفـرد باسـتخدام 
  إل  وجود ارتباط مداخل التعلم phan,2011 . وكما ايار    87:  2001مجال التعلم. قطامي   

  دن التفكير البناء يسهم 2022  كما ورد في  رييد  Dewey,2004العميق بالتفكير   ويرى ديوي  
عية   بنا يُمكن ابفراد من التفاال ائيجابي بيكل اادب ليمكـنهم مـن في تكوين ابفكار الفعالة الواق

رويــة الحقـــائق التــي لا يمكـــن ارةــها فـــي ظـــل الظــروب القائمـــة فةــلًا اـــن دور, فــي تجـــدد ابفكـــار 
 .والمعاني والتعامل بفاالية وكفاءة لمواجهة المواقب والاحداد الةا طة 

                                                                                                 
  152: Dewey , 2004  1254: 2022    رييد  

  دن ةـعب التفكيـر البنـائي يمكـن ان يكـون م ـدراً Demirtas  & Guven ,2017ويـرى      
الــ  البيئــة للقلــق كونــا مســتنداً إلــ  بعــد ابفكــار والخرافــات الخاطئــة    فــي محاولــة مــنهم للســيطرة 
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 Demirtas & Guven ,2017;p :3 وان ةـعفا انـد ابفـراد يعـود بعـدم مهـارتهم الـ  وةـم . 
اباــداب ال ــحيحة   وبــدون وةــعها لمــدى طويــل لــن يتجــا تفكيــرام إلــ  دي مكــان وســيبق  تفكيــرام 

  .p:76 Epstein:1994,ابموا  من كل جانب   تقاذفهاةبابياً كسفينة 
التفكيـــر البنـــائي فـــي كونـــا يســـااد الفـــرد الـــ  إاـــادة تنظـــيم دفكـــار,   وخبراتـــا  وممـــا تقـــدم تبـــرز داميـــة

المختلفة وحل الميكلات بفاالية ، من خلال ما يمتلكـا ومراجعتها ب ورة مستمرة   لمواجهة المواقب 
مــن قــدرة الــ  المراقبــة الذاتيــة التــي تمجــل الامتــداد العملــي للتفكيــر البنــائي ، اذ تعــد مــن مويــرات نمــو 

خ ـيتا وتطوراـا فأنـا يسـهم فــي زيـادة مقدرتـا الـ  التخطــيط   وتحديـد اباـداب وتحملـا للمســوولية ي
 .  (Blackham & Silberman:1980 :10 الاجتمااية  فةلًا ان تنمية جقتا بنفسا 

 يستمد هذا البحث أهميته من طبيعة الموضوع في حد ذاته وتتجلى في الجوانب الآتية  :
امرية مستهدفة اامة اي مرحلة اليباب التي تحتا  إل  نـو  الااتمـام والتوجيـا  .تناول البحد لفئة1

يمكن ائفادة من نتائت البحد الحالي في محاولة الااتمام بالطالبات وتحديد مهارات الـتعلم المستمر و 
التفااــل العميــق والتفكيــر البنــائي لــديهنت وتنميــة الجوانــب المعرفيــة والقــدرات العقليــة لهــن لتمكيــنهنت مــن 

 النيط والفعال في العملية التعليمية .
.للبحد الحالي فائـدة كبيـرة للتعـرب الـ  مهـارات الـتعلم العميـق لـدى طالبـات قسـم الفيزيـاء فـي كليـة 2

 التربية والاقتا بالتفكير البنائي لديهن والذي يعد إةافة جديدة   ال  حد الم الباحجة  .
بــين متريــرين حــديجين مــرتبطين  بيعــة العلاقــة الارتباطيــةوط تتجلــ  داميــة البحــد اذ ي ــب مســتوى.3

بالعمليات المعرفية و مهمين جداً في الفترة ابخيرة وتعتقد الباحجة بأنهما لم يوفي حقهما في الدراسات 
مما قد يسجل ذل  إةافة المية جديـدة إلـ  ميـدان   ال  حد الم الباحجة واطلااها العراقية والعربية 
 ة العراقية وبناء برامت تربوية.المعرفة والمكتب

.فســح المجــال امــام البــاحجين ئجــراء المزيــد مــن البحــود حــول اســتراتيجيات ودســاليب دراســية متعــددة 4
مرتبطــة بمهــارات الــتعلم العميــق والتفكيــر البنــائي  وامكانيــة ائفــادة منهــا فــي تنميتهــا لــدى الطلبــة بمــا 

 يتلاءم مم الاتجااات التربوية الحديجة .
إاداد مقايي  تتمتم بخ ائك سيكومترية مناسـبة للبيئـة المحليـة فـي قيـا  مهـارات الـتعلم العميـق .5

والتفكيـــر البنــــائي لــــدى طالبـــات الجامعــــة والتــــي يمكـــن ان يســــتفاد منهــــا البـــاحجين وتكــــون متــــوفرة فــــي 
 المكتبات العراقية والعربية .

 البحث إلى التعرف على  : يهدفُ هذا:  Aims of the Research ثالثاً : أهداف البحث
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 في جامعة الكوفة. في كلية التربية للبنات لدى طالبات قسم الفيزياء.مستوى مهارات التعلم العميق 1
 لدى طالبات قسم الفيزياء في كلية التربية للبنات في جامعة الكوفة.ـ مستوى التفكير البنائي 2
يـق والتفكيـر البنـائي لـدى طالبـات قسـم الفيزيـاء فـي .طبيعة العلاقـة الارتباطيـة بـين مهـارات الـتعلم العم3

 جامعة الكوفة. 
 Limitations of the Researchرابعاً : حدود البحث 

 يتحدد البحد الحالي بما يأتي : 
 الحدود الموةواية : مهارات التعلم العميق   التفكير البنائي.  -
 محافظة النجب ابيرب-جامعة الكوفة –كلية التربية للبنات -الحدود المكانية : قسم الفيزياء -
   م . 2026 - 2025  العام الدراسيالحدود الزمانية :  -
 الحدود البيرية : طالبات قسم الفيزياء في كلية التربية للبنات في جامعة الكوفة . -

 Terms Limitations: تحديد المصطلحات خامساً 
 عرفها كل من : : Skillالمهارة -1
بأنها التمكن من إنجـاز امـل مـا بكيفيـة محـددة و بدقـة االيـة   وتمجـل المهـارة  (:"2016) الطحان,-

   . 302: 2016 فة من  فات القدرة وائدرا    الطحان   
: بأنها الييء الذي تعلم الفرد دن يوديـا اـن فهـم بسـهولة ويسـر و دقـة   وقـد  (2024) المنياوي ,-

  . 368: 2024نياوي يودى ب ورة اقلية   دو حركية بدنية   الم
: تعرفها الباحجة بأنها قدرة الفرد ال  القيام بنياط معرفـي دو حركـي لتحقيـق  التعريف النظري للمهارة

 داداب موةواة مسبقاً تتميز بالدقة والعمل المتقن بــ دقل جهد ممكن ئداء مهمة معينة
 : عرفه كلا من : Deep Learning التعلم العميق -2

Decker,2003)-) بأنـا تـدري  مـا وراء الحقـائق والمهـارات ابساسـية لاسـتخدام امليـات معرفيــة" :
اليــا مجــل  حــل الميــكلات   مهــارات الابــدا    مهــارات التفكيــر مــا وراء المعرفــي    واســتخدام ايــكال 

   .p:126  Decker,2003;متعددة من التمجيل المعرفي "  
ال  دسا  الدافعية الداخلية والفهم الحقيقي لما تعلما   : بأنا "دسلوب تعلم يقوم 2004) الدريدر ,-

الطلبة من خلال ااتمامهم بالمادة العلمية وفهمها و إدرا  ااميتها   و ربط المعرفة السابقة المخزونـة 
 في بنيتهم المعرفية بالمعرفة الجديدة   ومن جم تنظيم المحتوى في إطار كامل محكم ".

   162: 2004  الدردير                                                                        
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 ( كونه يخدم إجراءات بحثها .Decker,2003 وتتفق الباحثة مع التعريف النظري لة )
: بأنـــا قـــدرة المتعلمـــات المتمجلـــة بممارســـتهن لمجمواـــة مـــن وتعةةةرف الباحثةةةة الةةةتعلم العميةةةق اجرائيةةةاً 

العميـق للمـادة العلميـة مـن خـلال الـتعلم ذو المعنـ  و تعتـرب ابفكـار  المهارات وتركيـزان الـ  الفهـم
الرئيســة   ابســا  التــي تــرتبط مــم بعةــها الــبعد الــ  اســا  الدافعيــة الداخليــة وربــط المعلومــات 
الســابقة باللاحقــة الجديــدة والمتمجلــة باســتجابتهن الــ  فقــرات مقيــا  الــتعلم العميــق وبحســاب الدرجــة 

 اليها المفحو ة  طالبات اينة البحد من قسم الفيزياء .الكلية التي تح ل 
 عرفه كلا من : Constructive Thinkingالتفكير البنائي :  -3
-(Epstein,1992)  بأنا : " تفكير تلقائي يحدد دون نوايا مسـبقة   ويسـااد الـ  حـل الميـكلات

  Epstein,1992,p : 724 – 709اليومية بدرجة قليلة من الجهد والتوتر" .   
- (Drach et al.(2002))  بأنــا "التفكيــر الــذي يتةــمن مجمواــة مــن ابفكــار المعرفيــة التــي :

تواجا سلو  الطلبة اند مواجهة الظـروب والةـروطات ليمكـنهم مـن مراجعـة تفكيـرام لتلبيـة متطلبـات 
 المواقب المختلفة مما يحسن قدرتا ال  ادارة اواطفا والتكيب بيكل فعال" .

103-117) )           p;( Drach et al.,2002, ) 
ــــ : التعريةةةف النظةةةري   كونـــا المعتمـــد فـــي Epstein,1992  تتفـــق الباحجـــة مـــم التعريـــب النظـــري ل

 ائطار النظري لمفهوم التفكير البنائي وائجراءات البحجية .
ن اينة البحد : تعرفا الباحجة بأنا الدرجة الكلية التي تح ل اليها المستجيبات م التعريف الإجرائي

الـذي قامـت الباحجـة ببنائـا فـي البحـد الحـالي  طالبات قسم الفيزياء  انـد اسـتجابتهن لفقـرات المقيـا  
 الذي ستعتمد, في إجراءات بحجها.و 

 ودراسات سابقة لمتغيرات البحث والمفاهيم الأساسية المرتبطة بهالفصل الثاني : إطار نظري 
 Theoretical Framework of the Variablesرات المحور الاول: الإطار النظري للمتغي

 :  Deep Learningاولا : التعلم العميق 
يعد التعلم العميق من دبرز تطبيقات المعرفية البنائيـة لمعالجـة امليـة التـدري  و إتاحـة الفـرك       

فيـة نيـطة   . اذ يمجل امليـة معر 50: 2002للطلبة لجعلهم اكجر واياً للطروحات العلمية   زيتون   
يبنــ  فيهــا الفهــم مــن خــلال ربــط المفــاايم الجديــدة بالمعــارب الســابقة   وتحليــل العلاقــات بينهــا   ممــا 

  .98:  2010يودي إل  بناء معرفة معمقة مستدامة .  ابوجادو   
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وتركــز النظريــة البنائيــة فــي امليــة الــتعلم الــ  دور المــتعلم النيــط فــي بنــاء المعلومــات ذاتيــاً        
ل مياركتا الفعالة وتكوين تعلم ذي معن  قائماً ال  الفهـم بـدلًا مـن ااتبـار, متعلمـاً فار ـاً سـطحياً خلا

فــي تعلمــا   وانــا يتبــين الــتعلم الســطحي مــن الــتعلم العميــق للمحتــوى المعرفــي الدراســي   حســب نــو  
معالجـــــة فعالـــــة  المعالجــــة المعلوماتيـــــة والـــــدوافم الداخليــــة والخارجيـــــةن بن الـــــتعلم العميـــــق نــــاجم اـــــن

 .للمعلومات 
                          Adine et.al,2013,(518-534   

أنا العملية التي ي بح فيها الفرد قادراً ال  نقل مـا تعلمـا فـي موقـب معـين يعرب التعلم العميق ب    
ااتبـار, وسـيلة وتطبيقا في مواقـب جديـدة   وقـد اكتسـب اـذا المفهـوم ااتمامـاً متزايـداً بـين التربـويين   ب

فعالــة ئاــداد الطلبــة بيــكل دفةــل للحيــاة الجامعيــة والمهنيــة   اذ تعتمــد اســتراتيجيات ومهــارات الــتعلم 
العميــق الــ  الــتعلم القــائم الــ  الميــاريم وبــرامت التــدريب العملــي   لبنــاء روابــط بــين مــا يتعلمونــا فــي 

في تنمية مهارات التعاون والعمـل  مختلب التخ  ات   مما يعزز قدرتهم ال  نقل المعرفة   ويسهم
   .  (Eibashbishy , Eman M, 2024:p; 15الجمااي

وتعــد دســاليب ومهــارات الــتعلم العميــق مــن المفــاايم التربويــة والنفســية الحديجــة التــي لاتــزال ةــمن      
علمـــين نطـــاق البحـــد   وتتميـــز بأجراـــا الكبيـــر فـــي امليـــة التعلـــيم والـــتعلم   كونهـــا مهمـــة لِاكتســـاب المت

ــــــــة التعليميــــــــة                           ــــــــي العملي المعلومــــــــات وتنظيمهــــــــا وفهمهــــــــا وتخزينهــــــــا   وجعلهــــــــم نيــــــــطين فعــــــــالين ف
 . وبــذل  يعــد الــتعلم العميــق الجانــب الااــم لدافعيــة 504: 2015   مظلــوم   1994 خــزام و ــالح  

مـادة العلميـة ويسـتطيم تفسـيراا الطلبة للتعلم   التي اي ابارة ان بحد ان معنـ  فيمـا يتعلمـا مـن ال
وتحليلها واستيعابها   كونا يمجـل قـدرتهم الـ  الـربط بـين خبـراتهم السـابقة مـن خـلال التعلـيم التنظيمـي 
والخــرو  باســتنتاجات ودســاليب حــل جديــدة فــي حيــاتهم الواقعيــة اليوميــة   والتمييــز بــين المعرفــة العامــة 

ي كــل مــا يتعلمــا فــي المحاةــرات  حســن وابــد الــرحمن   والمعلومــات وابفكــار المهمــة او الجانويــة فــ
ــا بدافعيــة 13:  2019 ــتعلم العميــق امومً  .اــلاوة الــ  ذلــ ، يتمتــم الطلبــة الــذين يتبعــون دســلوب ال

 ذاتية ، لذا ينظرون إل  التعلم كحاجة يخ ية ئيبا  فةولهم .
( Everaert, P., Opdecam, E., &Maussen, S,2017,P; (78) ) (Biggs, J. B, 

1987) 
ولذل ، يهتم الطلبة الذين يتبنون دسلوب ومهـارات الـتعلم العميـق بفهـم يـامل للمـادة المقدمـة، ويسـعون 

                                          (Hamm, S., & Robertson, 2010دائمًا إل  تحليل معن  ما يتعلمونا بيكل متكامل
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العميــــق يمجــــل نمطـــاً تعليميــــاً يهــــدب إلــــ  إكســــاب الطالــــب    دن الــــتعلم2007وذكـــر  الرافعــــي        
مهارات التفكير النقدي والتحليلي   وييجعا ال  التفاال مـم المفـاايم بعمـق واسـتقلالية ومـن ابنمـاط 

  . فــي حــين 134:  2007الفعالـة لتحقيــق اســتيعاب معرفــي اميــق وتكـوين الفهــم الحقيقــي  الرافعــي  
علم العميق يمجل "مجمواة من الاستراتيجيات والمهارات التي يستخدمها   دن الت 2014بين   الفيل   

المــتعلم فــي المحاةــرات وتمكنــا مــن امليــة تنظـــيم دفكــار,   وتســااد, ايةــاً الــ  الــتعلم ذي المعنـــ  
:  2014  الفيــل    ن القــدرة الــ  تفســيراا وتأملهــاوالفهــم العميــق للمــادة التعليميــة   وتمكنــا كــذل  مــ

266   .                                                                     
وتحليلًا لما سبق يتةح للباحجة دن التعلم العميق يوكد ااجارة دذاان الطلبة وتيويقهم لتزويدام بالمعرفة 
المعلوماتيــة   مــن خــلال اســتعمالهم للافكــار والاستق ــاء العلمــي   والعمــل الــ  حــل الميــكلات التــي 

هم بطرق إبدااية   من خلال استمطار ابفكار  والتوازن وجلب ابفكار المميـزة   وتنظيمهـا مـن تواجه
 خلال استعمال المعرفة الجديدة في مواقب تعليمية .

ومن جانب آخر انـا  بعـد الآراء توةـح دن الطلبـة يعتمـدون فـي دراسـتهم ابكاديميـة مجمواـة     
ـــداتهم وميـــولهم   ودوافعهـــم   لتمجـــل مـــن الطـــرق وابســـاليب والمهـــارات المختلفـــ ة   والتـــي تعكـــ  معتق

مــداخل الــتعلم والتــي تكــون دمــا ســطحية متعلقــة بــالحفظ والاســتظهار فــي تعــاملهم مــم المعلومــات   او 
اميقـــة مرتبطـــة بـــالفهم والمعنـــ  للمعرفـــة المكتســـبة مـــن قـــبلهم   ليحفـــز لـــديهم مهـــارات التفكيـــر العليـــا 

 المواقب والميكلات الواقعية . وتطبيق معارفهم الجديدة ال 
 (Nelson Laird, Shoup, & Kuh, 2005; pp:(1-28) ) 

 
دن التعلم العميق يةم ستة (Zebua,2025: p; 147)    و    (Ibid , P;20 و بين كلٌ من 

 ادنا,   1  واليكل    1وييتمل ال  دربم مهارات محورية كما او مبين في المخطط    دبعاد رئيسة 
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 ( ادناه يمثل ابعاد التعلم العميق1المخطط )
   

 
 
 
 
   
 
 

 ( ادناه يمثل مهارات التعلم العميق من اعداد الباحثة1الشكل )
 Constructive Thinking ثانياً : التفكير البنائي 

 لية التفكير: لمحة تاريخية عن عم Introduction to Thinking مقةةدمة في التفكير
للحـديد اــن امليــة التفكيــر فــي البـدء لابءــد مــن البــدء بــذكر داظـم ودســم  كتــاب فــي الوجــود دلا       

واــو القــرآن الكــريم، إذ تنــاول التفكيــر مــن خــلال الحــديد اــن العقــل ومرادفاتــا واســتعاراتا، فالعقــل لــا 

مهارات التعلم 

 العميق

 النقدي التفكير

 الابداع

 حل المشكلات التعاون



 
 
 

 

272 
 

 

JOBS مجلة العلوم الأساسـية                                  

Journal of Basic Science 
 

 السادس والأربعون العدد

 هـ1448م /2026

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

وتأملها معتمداً الـ  المعرفـة والخبـرة  القدرة ال  ائنتا  وائبدا  في االم ابفكار بعد اختبار ابيياء
ــذكاء،  فــلا معرفــة ولا نــور ولا ادايــة مــن دون العقــل، واــو مــا يقابــل التفكيــر والاســتدلال، والــذاكرة، وال

 . إذ ديــارت العديــد مــن الآيــات القرآنيــة إلــ  العقــل ووظائفــا 19: 2012واليــعور والانتبــا,   نوفــل  
ـــة يســـتع ملها ائنســـان ذو الب ـــيرة النافـــذة والفكـــر الجاقـــب وائيمـــان و يراـــا، واـــذ, كلهـــا امليـــات اقلي

مِيعًا  دِ جت ترأ ا فِي ابأ مت رت لتكُم مءا فِي السءمتاوتاتِ وت ستخء العالي، فقد وردت بآيات ادة ومنها بقولا تعال :  وت
ما يتتتفتكءرُونت   سورة الجاجية ، الآية : يتاتا لءقتوأ نأاُ إِنء فِي ذتلِ ت لآت  . 13مِّ

اذ يوكد القرآن الكريم ال  دامية النظر الذي ييـير إلـ  وظيفـة اقليـة تعنـي الفهـم وائدرا  وائمعـان  
ـــاً يـــراياً  ـــيّ واجب ـــة واةـــحة تجعـــل مـــن النظـــر العقل ـــة قرآني فـــي ابيـــياء والمخلوقـــات واـــذ, داـــوة إلهي

يـد دور العلـم واظمتـا ومسوولية   وتفعيل العقل ائنساني، وتحفيـز, واسـترلالا بكاملـا، واـي داـوة لتأك
وداميتا موازنة بالجهل  واليا فإن تفكير الفرد يتةمن ابسلوب الذي يعـالت بـا المعلومـات والمعـارب 

   . 173: 1989التي يكتسبها في اجناء تفاالا مم الخبرات   قطامي ، 
م دامــال   إلــ  دنء التفكيــر يمجــل دســا  المهــارات التعليميــة جميعهــا، فجميــBeyer,1987وايــار     

ائنسان منطوية في دفكـار,، ويُعـدس سلسـلة مـن النيـاطات العقليّـة التـي يقـوم بهـا الـدماع انـدما يتعـرد 
لمجيــر يــتم اســتقبالا مــن طريــق واحــد دو دكجــر مــن الحــوا  الخمــ ، بحجــاً اــن معنــ  فــي الموقــب دو 

آخـــر، ويتطلـــب   . وقـــد يكـــون اـــذا المعنـــ  ظـــااراً حينـــاً و امةـــاً حينـــاً Beyer,1987:266الخبـــرة  
معانــا يظهــر فــي مكونــات الموقــب دو الخبــرة التــي يمــر بهــا الفــرد، ولــذل  فهـــو  التو ــل إليــا تــأملًا وا 

   .33: 1999جروان ،يتةمن استكيافاً وتجريباً، ونتائجا  ير مةمونة  
 The concept of constructive thinking مفهوم التفكير البنائي 

تفكير البنائي من المفاايم الحديجة نسبياً التي ظهرت في نظرية يعد ال:   Introductionمقدمة 
الخبرة الذاتية المعرفية   واي نظرية مستعرةة ومتكاملة الجوانب   وتفترد دن اليخ ية ائنسانية 

 نتاجاً من جلاجة دنظمة  اي   نظام التدااي  والنظام العقلاني   والنظام الخبراتي    .
   Watson et al,1999, p;(195 - 196      ويـرى .mcdonald,2002 )  الـوارد فـي  ريـيد
  دن التفكيــر البنــائي تفكيــر واقعــي ومنطقــي و يــر مطلــق يحقــق اباــداب ويســااد فــي معرفــة 2025 

الســبب إنــا تفكيــر ينــز  ابفكــار الهدامــة ليقــود إلــ  نتــائت واقعيــة و ــحيحة وميســرة تقــود  ــاحبها إلــ  
ولكن اك  اذا التفكير يأتي التفكير الهدام الذي يكون  ير واقعي و ير  اليعور بالسعادة والارتيا ،
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   منطقــــــــــــي ومطلــــــــــــق وخــــــــــــاطل ويعيــــــــــــق داــــــــــــداب اليــــــــــــخك ويفيــــــــــــل فــــــــــــي معرفــــــــــــة الســــــــــــبب.
mcdonald,2002,p:(122-126                                                                                                                                    

 Constructivist Thinking Theory النظرية التي تناولت متغير التفكير البنائي 
       :  Cognitive-Experiential Theoryنظرية المعرفية الخبراتية  

ق   تفسير العمليات المعرفية المزدوجة   وانها نظرية متكاملـة لليخ ـية   وتتوافـCETتتناول نظرية  
في بعد الجوانب مم العديد من نظريات التعلم  والنظريات المعرفية في الكيفية التي يتم بها معالجـة 

 :اما    . وانا  نظامينEpstein,2011; Demirtaş & Güven,2017المعلومات 
  يــرتبط اــذا النظــام  CETالــ  وفــق نظريــة  ( : Experiential Systemالنظةةام الخبراتةةي ).1

نفعالات   كما انا لا دجر مهم في امليتي التب ر والتخيل ولديا القدرة الـ  معالجـة إرتباطاً وجيقً  ا بالاا
     المعلومـات البسـيطة والمعقـدة  ويقـوم بحــل بعـد الميـكلات ب ـورة دكجــر فااليـة مـن النظـام العقلانــي 

  Epstein, 1994; pp : (709 – 724) . 
يعمل ال  خلاب النظـام الخبراتـي فهـو منطقـي  ووا( : Rational  System.النظام العقلاني )2

ويعمل ةمن مستوى الواي ، كما إنـا يتطلـب جهـداً واـو نظـام مجـرد يعمـل اـن طريـق اللرـة . و قـد 
 ويذكر   .Cerni, 2009;p:4  لا يكون مناسباً اند التعامل مم كميات كبيرة من المعلومات المعقدة

Epstein, 1998 ,2008)يـوجر فــي إدرا  الفـرد للمعلومــات والحقـائق وكيفيــة    دن التفكيـر البنــائي
تجهيزاا داخل العقل   بن التفكير المرتبط بالنظام العقلانـي امليـة اليـا وتعتمـد الـ  التحليـل والـربط 

   ادنا, يبين ذل .2  . واليكل  (Epstein , 2011;p:11 والاستنتا    وان لا ابعاداً 
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 ) من اعداد الباحثة (  (Epstein , 2011;11عاد التفكير البنائي )( يبين اب2الشكل )

 ( ادناه:1دراسات سابقة تتعلق بمهارات التعلم العميق جدول)-المحور الثاني: دراسات سابقة: أ
اسم الباحث  ت

 والسنة
نوع  العينة عنوان البحث  

 البحث
الادوات 
 المستخدمة

الوسائل الإحصائية 
 المستخدمة

 النتائج

1  
عز الدين 
 علي جابر و
محمد هاشم 

 محمد
 (2025) 

فاعليةةةةةةةةةةةة برنةةةةةةةةةةةامج 
تعليمةةةةةي علةةةةةى وفةةةةةق 
الةةةةةتعلم العميةةةةةق فةةةةةي 
التحصةةةةةةةةيل وتنميةةةةةةةةة 
الةةتحكم المعرفةةي لةةدى 
طلبةةةةةةة كليةةةةةةة الامةةةةةةام 

 الكاظم )ع(

104 
 طالبا و
 طالبة

 
 

 تجريبي

 اختبار تحصيلي
مقياس التحكم 
المعرفي لقياس 
 التعلم العميق

معامل ارتباط 
 بيرسون

يودر ك
 ريتشاردسون
 مربع كاي

 بونيت باسيريال

 
تفوق المجموعة التجريبية 
 على المجموعة الضابطة

 

2 Chine & 
brown 
تشاين و 
براون 
(2000) 

العمةةةةةةةةةةةةةةق مقابةةةةةةةةةةةةةةل 
السةةةةطحية فةةةةي تعلةةةةم 
العلةةوم لطةةلاب الصةةف 

 الثامن

6 
 طلاب

 
 

 وصفي

 
الملاحظة 
 والمقابلة

 
 

 الحقيبة الإحصائية

 اكةةةدت ان الطرائةةةق المتعمقةةةة
تحتاج إلى اسةتخدام الاسةئلة 
والتنبةةةا والشةةةرح والمحفةةةةزات 

 من المعلم اثناء التدريس

3  
 
 مظلوم

 (2015) 

معرفةةةةةةةةةةةة مسةةةةةةةةةةةتوى 
أسةةةةةةةةةةةةلوبي الةةةةةةةةةةةةتعلم 

العميةةق( لةةة -السةةطحي
)بيجةةةةز( لةةةةدى طلبةةةةةة 

 جامعة بابل

400 
 طالب و
 طالبة

 
 

 وصفي

مقياس أسلوبي 
 التعلم 
-)السطحي
 العميق(

 مربع كاي
اختبار ت 
 لعينةواحدة

معامل ارتباط 
بيرسون,الفاكرونبا

 خ
 

وجةةةةود مسةةةةتوى جيةةةةد لأفةةةةراد 
عينةةةة البحةةةث فةةةي اسةةةتعمال 
أسةةلوب الةةتعلم العميةةق علةةى 
حسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاب الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتعلم 
السةةةةطحي,وجود فةةةةروق ذات 
دلالةإحصةةةائية فةةةي أسةةةلوبي 
-الةةةةةةةةةةةةةةةةتعلم )السةةةةةةةةةةةةةةةةطحي

 العميق(لصالح الاناث
4  

 
 الدردير

(2004) 

أسةةةةةةةةةةاليب التفكيةةةةةةةةةةر 
لسةةتيرنبرج لةةدى طلبةةة 

يةةةةةةة بقنةةةةةةا كليةةةةةةة الترب
وعلاقتهةةةةةةا ب سةةةةةةاليب 
الةةةةةتعلم لبيجةةةةةزوبع  
 الخصائص الشخصية

176 
طالبا 
 وطالبة

 
 

 وصفي

 
أساليب 
 ستيرنبرج

 أساليب التعلم

 
 التحليل العاملي
 معامل الارتباط
 الاختبار التائي

وجود علاقة ارتباطية موجبة 
دالةةةة إحصةةةائياً بةةةين أسةةةلوب 
الةةةةتعلم  السةةةةطحي وأسةةةةلوبي 
التفكيةةةةةةةةر ووجةةةةةةةةود علاقةةةةةةةةة 

تباطيةةةةةةةةة موجبةةةةةةةةة دالةةةةةةةةة ار 
إحصةةةةائياً بةةةةين كةةةةل أسةةةةلوب 
الةةةةةتعلم السةةةةةطحي والعميةةةةةق  

 وأساليب التفكير لستيرنبرج
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 ( ادناه يبين دراسات سابقة للتفكير البنائي2ثانيا / ب: دراسات تتعلق بالتفكير البنائي : جدول )
اسم الباحث  ت

 والسنة
نوع  العينة عنوان البحث

 البحث
ادوات 
 البحث

الوسائل 
 الإحصائية
 المستخدمة

 النتائج

1  
 

ابستين 
ومير 

(1989) 

العلاقة بةين التفكيةر 
البنةةةةائي وكةةةةل مةةةةةن 
أسةةةةاليب المواجهةةةةة 
)النجةةاح فةةي امةةاكن 
العمةةةةةةةل , وتكةةةةةةةوين 
علاقةةة مةةع الاخةةرين 
والضةةةةةةةبط الةةةةةةةذاتي( 
 والتحصيل الدراسي

174 
 طالباً 

 
 
 

 وصفي

 
مقياس 
التفكير 
 البنائي
 التحصيل

 
 

معامل ارتباط 
 بيرسون
 

وجةةةود علاقةةةة جوهريةةةة موجبةةةة 
بةةين المقةةاييس الثلاثةةة للتفكيةةر 
البنةةةةةائي والنجةةةةةاح فةةةةةي امةةةةةاكن 
العمةةةةل , والقةةةةدرة علةةةةى تكةةةةوين 
علاقات مةع الاخةرين , والضةبط 

 الذاتي .
فةةةةةي حةةةةةين اظهةةةةةرت ان هنةةةةةاك 
علاقةةةة ضةةةعيفة وهيةةةر جوهريةةةة 
بةةين المقةةاييس الفرعيةةة الثلاثةةة 
للتفكيةةةةةةر البنةةةةةةائي والتحصةةةةةةةيل 

 الدراسي.
2  

(Ruiz et 
al, 

2012)) 
 ) رويز

وآخرون( 
(2012) 

Constructive 
Thinking 
Predict 

Decision 
Making 

التفكير البنائي في 
 صنع القرار

(94  )
(58) 

ذكوراً 
(36 )

 اناثاً 

 
 
 

 وصفي

مقياس 
قائمة 
التفكير 
 البنائي لة 
Epstein 
2001)) 

 
 

معامل 
, الارتباط 
تحليل 
الانحدار 
 المتعدد

تباطيةةة طرديةةة وجةةود علاقةةة ار -
بين الت قلم الانفعةالي والوظيفيةة 
 التنفيذية في القشرة الدماهية.

وجةةود علاقةةة ارتباطيةةة طرديةةة -
بةةين التفكيةةر التصةةنيفي واخطةةاء 

 العمل.
التفكيةةةةةةر البنةةةةةةائي يسةةةةةةهل اداء 
عمليةةات الوظيفةةة التنفيذيةةة فةةي 

 القشرة الدماهية.
هادي , هبة  3

احمد و 
كير البناء التف

وعلاقته بالتحصيل 
249 
طالبا 

 
 

مقياس 
التفكير 

الاختبار 
التائي لعينتين 

وجةةةود علاقةةةة ارتباطيةةةة طرديةةةة 
ل بةةةين التفكيةةةر البنةةةاء والتحصةةةي
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سعد ناظم 
جبارة 

(2025 ) 

الاكاديمي لدى 
طلبة قسم التاريخ 
 في جامعة ديإلى

 و
 طالبة

 البناء وصفي
التحصيل 
 الاكاديمي

 مستقلتين
معامل ارتباط 

 بيرسون
 الفا كرومباخ

 الاكاديمي لدى عينة البحث

 
 جوانب الاستفادة من الدراسات السابقة:

المعلومــــات الوافيــــة اــــن متريــــرات البحــــد مــــن خــــلال .التأ ــــيل ل طــــار النظــــري للبحــــد الحــــالي و 1
الم ـــادر الـــواردة مـــن الكتـــب والمراجـــم و الدراســـات والبحـــود والمجـــلات الدوريـــة التـــي تجـــري البحـــد 

التــي اتبعهــا البــاحجون فــي دراســاتهم بجــل ائفــادة منهــا فــي إجــراءات بحجهــا ومعرفــة طبيعــة ائجــراءات 
 بناء ددواتا.الحالي و 

 .اختيار ابساليب والوسائل ائح ائية المناسبة والتي تتوافق مم اينة البحد .2
 .مقارنة النتائت التي تو ل اليها البحد مم الدراسات السابقة.3
 ائت وتفادي ابخطاء التي وقم فيها الباحجون السابقون..الاطلا  ال  طرائق استخلاك النت4

جراءات البحث   Research Methodology and Procedures الفصل الثالث : منهج وا 
من دجـل دراسـة الباحجـة لميـكلة بحجهـا اتبعـت :  Methodology Researchاولًا : منهج البحث 

تـدر  الظـاارة وذلـ  بجمـم المتريـرات المتعلقـة منهت البحد الو في والارتباطي   ووفقاً لهذا المـنهت 
بها . ومن جم يتم و فها و فاً دقيقاً وبيان خ ائ ها   والكيب ان العلاقـة بـين متريـرين او دكجـر 
مــن اجــل التعــرب إلــ  مــدى ارتبــاط اــذ, المتريــرات مــم بعةــها كميــاً وبيــان نــو  الارتبــاط بينهمــا امــا 

   .77 –74:  2012طردياً او اكسياً  ابا  واخرون   
 :  Research Population and Sampleمجتمع البحث وعينته  ثانياً :

إنــا يمجــل "جميــم مفــردات الظــاارة التــي يقــوم : Research Population مجتمةةع البحةةث -أ 
  . وان 81: 2016الباحــد بدراســتها" ومــن جــم يعمــم اليــا النتــائت التــي تــم التو ــل اليهــا  الــدليمي   

و بحد من الخطوات المنهجية المهمة فـي البحـود التربويـة واـي تتطلـب دقـة بالرـة   تحديد مجتمم ال
ميــم طالبــات قســـم الفيزيــاء فــي كليــة التربيـــة للبنــات فــي جامعـــة تــم اختيــار مجتمــم البحـــد ق ــدياً  ج

وذلــ  لاســتعداد العمــادة     م   وللدراســة ال ــباحية فقــط  2026 – 2025الكوفــة  وللعــام الدراســي  
  إذ بلــ  مجتمــم  فــي إبــداء المســاادة والتعــاون مــم الباحجــة   بنهــا املــت انــدام لســنوات اــدةوالقســم 
 ادنا,:  3  طالبة وموزاة وفق المراحل الدراسية وكما مبين في جدول 382البحد  
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 ( يبين مجتمع البحث لطالبات قسم الفيزياء3جدول)                      
 الأهمية عدد الطالبات المرحلة ت
 %34 129 الاولى 1
 %24 91 الثانية 2
 %17 67 الثالثة 3
 %25 95 الرابعة 4

 %100 382        المجموع          
يق د بالعينة  دنها جزء من مجتمم يجري اختياراا ال   :Research Sample عينة البحث -ب

ـــة قـــدر ائمكـــان لمجتمـــم الدراســـة" النعيمي  2015واخـــرون    وفـــق قوااـــد خا ـــة بحيـــد تكـــون ممجل
  2007 . ولتحديد اينة البحد لجأت الباحجـة إلـ  المعادلـة ائح ـائية لــ   فـان دالـين وديوبولـد 78:

   وبعــد إجــراءات المعادلــة وبالطريقــة العيــوائية البســيطة 1818: 2016فــي تحديــد العينــة  الزيــودي  
  طالبــة مــن قســم الفيزيــاء  382طالبــة  لتمجــل العينــة ابساســية مــن مجمــو     195اختــارت الباحجــة  

  مـــن الدراســـة ال ـــباحية 2026 –2025فــي كليـــة التربيـــة للبنـــات فـــي جامعـــة الكوفــة للعـــام الدراســـي 
     دمــا اينــة البحــد الاســتطلااية فكانــت4%  مــن مجتمــم البحــد   جــدول 51,05ومجلــت نســبتها  

نـــا, يمجـــل اينـــة البحـــد   دد4  مـــن مجتمـــم البحـــد   والجـــدول  %5.24  طالبـــة نســـبتها بلرـــت  20 
 داد الطالبات وفقاً لمراحلهن .اابساسية حسب توزيم ا

 ( يبين عينة البحث الأساسية 4) جدول                             
 الأهمية عدد العينة المرحلة ت
 %34 66 الاولى 1
 %24 46 الثانية 2
 %18 34 الثالثة 3
 %24 48 الرابعة 4

 %100 195 المجموع    
مـن اجـل تحقيـق اباـداب التـي تـم تحديـداا لابـد : Research Instrument رابعاً : اداتا البحةث 

من اختيار دداة لجمم البيانات التي يتطلبها البحـد   وبعـد اطـلا  الباحجـة الـ  الادبيـات و الدراسـات 
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علم العميـــق الســابقة التـــي اخت ـــت بمتريــرات البحـــد الحـــالي   لــذل  ارتـــأت بنـــاء مقياســي مهـــارات الـــت
 والتفكير البنائي وفقاً ل جراءات الاتية : 

 Deep learning skills scale:  مقياس مهارات التعلم العميق اولًا: أداة البحث الأولى :
مســـتوى مهـــارات الـــتعلم العميـــق لـــدى قيـــا   : يهـــدب المقيـــا  إلـــ تحديةةةد الهةةةدف مةةةن المقيةةةاس -1

 نات في جامعة الكوفة .طالبات قسم الفيزياء في كلية التربية للب
: تــم تحديــد مجــالات المقيــا  ابساســية   إذ داــدت الباحجــة تحديةةد المجةةالات الرئيسةةة للمقيةةاس -2

اســتبياناً يــمل قائمــة مــن مهــارات الــتعلم العميــق بعــد الاطــلا  الــ  ابدبيــات والدراســات الســابقة وتــم 
لتــدري  والقيــا  والتقـــويم، فــي طرائــق ااــرد الاســتبيان الــ  مجمواــة مــن الخبـــراء والمتخ  ــين 

 %  .80وكانت نسبة الاتفاق  
بعـــد اطـــلا  الباحجـــة الـــ  ابدبيـــات والنظريـــات التربويـــة و الم ـــادر  صةةةياهة فقةةةرات المقيةةةاس :-3

تمكنــت مــن    والمقــايي  المتيــابهة الخا ــة بمهــارات الــتعلم العميــق والكجيــر مــن الدراســات واببحــاد
اـداد فقـرات المقيـا    مـن المجـالات ،   يا ة ادد من الفقرات فـي كـل مجـال وقـد تةـمنت وبنـاء وا 

  فقــرة  ــيرت الـــ  يــكل ابـــارات تكــون ائجابــة انهـــا  تنطبــق الـــيء 21ال ــورة ابوليــة للمقيـــا   
بدرجة كبيرة جداً، تنطبق اليء بدرجة كبيـرة، تنطبـق الـيء بدرجـة متوسـطة، تنطبـق الـيء بدرجـة قليلـة، 

فقرات المقيا  باتجا, ايجـابي تحـاكي السـلو  الفعلـي لطالبـات قسـم الفيزيـاء لا تنطبق اليء . وكانت  
في كلية التربية للبنات جامعة الكوفة اند مواجهتهن بي موقب من المواقب المرتبطة بمهارات التعلم 

ـــق بحيـــد تعطـــ  الدرجـــة   ـــذل  تح ـــل 5، 4، 3، 2، 1العمي   لكـــل اســـتجابة مـــن الاســـتجابات ، وب
رجة الكلية لكل ابارة من ابارات المقيا ، وقامت الباحجـة بعـرد الفقـرات الـ  اـدد الطالبة ال  الد

مــن المحكمــين والمتخ  ــين فــي طرائــق التــدري  والقيــا  والتقــويم لرــرد إبــداء ملاحظــاتهم وآرائهــم 
  . 1حول فقرات المقيا    كما في ملحق  

ال  بدائل المقيا  وطريقة ليكرت ااتمدت الباحجة صياهة بدائل مقياس مهارات التعلم العميق: -4
  تنطبـــق الـــيء بدرجـــة 4  تنطبـــق الـــيء بدرجـــة كبيـــرة 5تنطبـــق الـــيء بدرجـــة كبيـــرة جـــداً الخماســـي   
  .1  كما في ملحق    1  لا تنطبق اليء  2  تنطبق اليء بدرجة قليلة   3متوسطة   

ة ب ورة ايوائية حسب المجالات : رتبت الباحجة فقرات المقيا  في قائم ترتيب فقرات المقياس -5
   فقرة.21وبالترتيب نفسا إل  دن استكمل المقيا  جميم فقراتا   والبالرة  
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 Psychometric properties الخصائص السايكومترية لمقياس مهارات التعلم العميق:-6
قيــا  بعــد ان اجــرت الباحجــة تحديــد مجــالات الم صةةلاحية فقةةرات مقيةةاس مهةةارات الةةتعلم العميةةق :-

 و يا ة فقراتا   قامت بالتأكد من  لاحيتا من خلال الآتي :
: يعـد  ـدق المقيـا  مـن الخ ـائك المهمـة للاختبـارات والمقـايي     Validity صدق المقياس -
بأنــا   قيــا  الاداة فعــلًا وحقيقــة مــا وةــم لقياســا ، ويعنــي مقدرتــا الــ  قيــا  مــا وةــم مــن يعــرب و 

 ، وللتجبـت مـن 40: 2010، دي يقي  الوظيفة التـي داـد لقياسـها  مجيـد،اجلا او السمة المراد قياسها
 ــدق الاداة وقــدرتها الــ  تحقيــق اباــداب التــي وةــعت مــن دجلهــا، امــدت الباحجــة إلــ  اســتعمال 

 الاتي:
ائيــارة إلــ  مــدى قيــا  ابداة للرــرد الــذي  يمجــلواــو :  Virtual honestyالصةةدق الظةةاهري -

يتو ـل إليـا مـن طريـق توافـق تقـديرات المحكمـين الـ  درجـة قيـا  الاداة وةم من دجلـا ظااريـاً ، و 
للســـمة ، ويق ـــد بـــا المظهـــر العـــام لـــلاداة مـــن حيـــد المفـــردات وكيفيـــة  ـــيا تها، ومـــدى وةـــوحها، 
ويتناول تعليمات الاداة ودقتها ودرجة وةوحها و موةوايتها ومدى مناسبتها للرـرد الـذي وةـعت 

يعد توافـق الخبـراء والمحكمـين نواـاً مـن دنـوا  ال ـدق الظـااري، . و 94: 2007من دجلا  العزاويّ، 
 ، حيد ارةت الباحجة فقرات 123: 1990إذ ييير إل  ما يظهر, المقيا  يقيسا  ائمام وآخرون، 

المقيــا  الــ  مجمواــة مــن المحكمــين والمتخ  ــين ئبــداء آرائهــم حــول ومــدى انتمــاء الفقــرة ةــمن 
لفقــــرة ، وفــــي ةــــوء آراء المحكمــــين وملاحظــــاتهم اخــــذت الباحجــــة بجميــــم المجــــال الــــذي تنتمــــي إليــــا ا

 .%  وبذل  تعد جميم الفقرات مقبولة 80الملاحظات واد نسبة اتفاق المحكمين لفقرات المقيا   
: اـي  The truth of internal consistency: صةدق الاتسةاق الةداخلي )صةدق البنةاء( -

الدرجة التي يعمل المقيا  ال  قياسها، ويسم   ـدق البنـاء دو  ـدق التكـوين الفرةـي بنـا يعتمـد 
  125: 2005وادنان،  ال  مدى مُطابقة الدرجات للمقيا  مم الخا ية المقاسة   الدليمي،

إذا مـا  ويق د با درجة الاستقرار لنتـائت الاختبـار، دي يعطـي نفـ  النتـائت : Reliability الثبات –
دُايــد تطبيقــا مــرة دخــرى الــ  العينــة نفســها فــي نفــ  الظــروب ، واــو مــن الخ ــائك المهمــة جـــداً 

وقامــت .  134: 2007بدوات القيــا ، ويجــب مراااتهــا انــد اختيــار ادوات البحــد  الــبط ، وفريــد 
حاليـة الباحجة بتطبيـق اداة البحـد المسـتخدمة فـي بحجهـا الحـالي الـ  اينـة مـن مفحو ـات الدراسـة ال

  طالبــة  لحســاب معامــل جبــات 30مــن خــار  اينــة البحــد ابساســية   العينــة الاســتطلااية واــدداا 
  المقيا  المعد من قبل الباحجة.
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 Reliability calculation : كرونباخ( -حساب الثبات بطريقة )الفا-
يـيوااً   وتــم واـو معامـل جبــات يسـتخدم لقيــا   خا ـية مــا دو سـمة معينــة واـو مــن دكجـر المقــايي   

  واـو معامـل جبـات اـالا واـذا يـدل الـ  ان المقيـا  يتمتـم بدرجـة 84 0حسابا وبل  معامل الجبات  
  .77: 2010االية من الجبات يمكن تطبيها ال  اينة البحد النهائية   الكبيسي، 

بجـــل كيـــب اـــن الفقـــرات  ذات الـــدرجات  :Statistical analysis  التحليةةةل الإحصةةةائي-7
والقويــة فــي المقيــا  المعــد للبحــد الحــالي   اذ يــتم اســتبعاد الفقــرات ذات الدرجــة المنخفةــة  الةــعيفة

وابقاء الفقرات ذات الدرجة قوية في المقيا  ، مما يودي إل  اختيار اجابات ابفراد اـن كـل فقـرة مـن 
ا   . ولرــرد اسـتخرا  الخ ــائك السـايكومترية لفقــرات المقيــ67: 2025فقـرات المقيــا   جـودت، 

رتبت الباحجة الدرجات لعينة  التحليل ائح ائي تنازليـاً مـن االـ  درجـة  كليـة إلـ  دقـل درجـة كليـة   
 % اليا ودنيا.50واملت ال  اختيار نسبة 

: ويق د بها مدى قدرة كل فقرة من فقرات المقيـا  Discriminatory power القوة التمييزية  -
لعليـا او الطالبـات ذوي المسـتويات الـدنيا بالنسـبة لل ـفة التـي التمييز  بين الطالبات ذوي المسـتويات ا

: 2005يقيسها المقيا ، حيد سـاادت الـ  الكيـب الفـروق الفرديـة بـين دفـراد اينـة البحـد  اـودة، 
 -53 3وبعـــد حســـاب قـــوة التميـــز لجميـــم فقـــرات المقيـــا  وجـــدت الباحجـــة انهـــا تتـــراو  بـــين    .371
  واـذا يـدل الـ  05 0  انـد مسـتوى دلالـة  96 1دولية البالرـة    . واي اال  من القيمة الج21 4

  ان جميم فقرات المقيا  تتمتم بدرجة االية من التميز.
 Formulate scale instructions صياهة تعليمات المقياس : -8
: داــدت الباحجــة تعليمــات ائجابــة اــن فقــرات المقيــا   لطالبــات قســم صةةياهة تعليمةةات الإجابةةة -د

اء في كلية التربية للبنات جامعـة الكوفـة ، توةـح كيفيـة ائجابـة اـن فقـرات المقيـا  مـن طريـق الفيزي
  دمـــام الفقـــرة الملائمـــة والتأكيـــد الـــ  اـــدم تـــر  دي فقـــرة مـــن فقـــرات المقيـــا  دون ✓وةـــم الامـــة  
 ائجابة اليها.

ة حســب ااتمــد الباحــد فــي ت ــحيح فقــرات المقيــا  إاطــاء درجــ توضةةيح تعليمةةات التصةةحيح: -ب
 21 ، وبذل  تراوحـت الدرجـة الكليـة لتلـ  الفقـرات بـين  1، 2، 3، 4، 5تقديرات ليكرت  الخماسية   

   بعد التطبيق الاستطلااي.105 –
  Exploratory application of the scale التطبيق الاستطلاعي للمقياس :-9
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رات مقيـا  مهـارات الـتعلم : لرـرد التعـرب الـ  وةـو  فقـالتطبيق الاستطلاعي الأول للمقيةاس -د
العميق  وتوةيح تعليمات ائجابة وتقدير الوقت المستررق فـي ائجابـة الـ  فقـرات المقيـا ، طبقـت 

 – 5/10/2025  فقــرة فــي الفتــرة الواقعــة بــين  21الباحجــة المقيــا  ب ــيرتا ابوليــة المتكونــة مــن  
مـن طالبـات قسـم الفيزيـاء فـي    طالبـة30  الـ  اينـة اسـتطلااية دوليـة مكونـة مـن  12/10/2025

كلية التربية للبنات  جامعة الكوفة تم اختياران ايو، للتأكد من وةو  تعليمات ائجابة ، وتبين من 
التطبيــق دن فقــرات المقيــا  وتعليماتــا واةــحة ودن متوســط الوقــت المســتررق ل جابــة للطالبــات كــان 

   دقيقة.30 – 25يتراو  بين  
: بعـد دن تـم التأكـد مـن وةـو  فقـرات المقيـا  وتعليمـات الثةاني للمقيةاس التطبيق الاسةتطلاعي -ب

ائجابــة، طبــق الباحــد المقيــا  بنفســا مــرة جانيــة الــ  اينــة اســتطلااية جانيــة واــي  اينــة التحليــل 
  طالبة من طالبات قسم الفيزياء 100ائح ائي  لررد استخرا  الخ ائك السيكومترية والبالرة  

    2026/ 4/ 5ائياً من مجتمم البحد وتم التطبيق يوم ابحد  تم اختياراُنت ايو 
ـــتعلم  التطبيةةةق النهةةةائي للمقيةةةاس-10 بعـــد اســـتكمال ائجـــراءات المتعلقـــة بإاـــداد مقيـــا  مهـــارات ال

    فقرة 21العميق، والتحقق من  دقا   وجباتا   وتجبيت ال ورة النهائية للمقيا ، المكون من  
  طالبـة 195بيقا ب ورتا النهائيـة الـ  اينـة البحـد ابساسـية والبالرـة  قامت الباحجة بتط  1ملحق 

 2026/ 4/ 8من طالبات قسم الفيزياء في كلية التربية للبنات جامعة الكوفة في يوم الاربعاء 
 لعدم وجود فقرات سقطت بالتحليل ائح ائي .

  Constructive Thinking Inventoryثانياً: أداة البحث الثانية مقياس التفكير البنائي : 
املت الباحجة ال  ااداد مقيا  للتفكير البنائي يكون مناسب لمستوى طالبات قسم الفيزياء فـي كليـة 

 التربية للبنات جامعة الكوفة. وتطلب ااداد المقيا  ادة خطوات واي كالآتي.
إلـ  يهـدب المقيـا  : Defining the purpose of the scale تحديد الهدف من المقياس-1

 قيا  مستوى التفكير البنائي طالبات قسم الفيزياء في كلية التربية للبنات جامعة الكوفة.
: بعـد اطـلا  الباحجـة الـ  العديـد  Constructing the scale itemsبناء فقرات المقيةاس -2

يـــر فـــي تحديـــد مفهـــوم التفكمـــن الادبيـــات والدراســـات الســـابقة والابحـــاد التـــي ااتمـــت بـــالتفكير البنـــائي 
  للتفكيـر البنـائي الـذي يمـنح للفـرد 1989البنائي ال  النظرية المعرفية الخبراتية لـ   ابستين و مير   

  و درا    Epstein,1992مهـــارة التعامـــل مـــم الةـــروطات والميـــكلات اليوميـــة وبحســـب تعريـــب 
تواجـا سـلو    اللذين دكدا ال  انا التفكيـر الـذي يتةـمن مجمواـة مـن ابفكـار المعرفيـة التـي 2002
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الطلبــة وتمكــنهم مــن مراجعــة تفكيــرام   وتحســين قــدرتهم التكيــب بيــكل فعــال   ومســاادتهم الــ  حــل 
وكــذل  اطــلا  الباحجــة الــ  آراء المتخ  ــين فــي مجــال طرائــق التــدري  ومقترحــاتهم   الميــكلات .

حيـد     2ملحـق    كما فـي   فقرة 30تكونت   تمكنت الباحجة من ااداد قائمة فقرات التفكير البنائي
 .%  من المخت ين 80ح لت ال  موافقة  

 ااتمدت الباحجة ال  بدائل المقيا  وطريقة الت حيح: صياهة بدائل لمقياس التفكير البنائي -3
  تمجل القيمة الدنيا حسب 1  درجات تمجل قيمة العليا وتنتهي بـ  5تةمنت خمسة بدائل تبدد بـ  
بق اليء بدرجة كبيرة جداً، تنطبق اليء بدرجة كبيرة ، تنطبق اليء التدر  الخماسي لكل فقرة   تنط

  .2  كما في ملحق   بدرجة متوسطة ، تنطبق اليء بدرجة قليلة ، لا تنطبق اليء دبداً 
  Formulate scale instructions صياهة تعليمات المقياس :-4
: داـدت الباحجـة تعليمـات Drafting response instructions صةياهة تعليمةات الإجابةة  -د

ائجابــة اــن فقــرات المقيــا   لطالبــات قســم الفيزيــاء فــي كليــة التربيــة للبنــات جامعــة الكوفــة ، توةــح 
  دمــام الفقــرة الملائمــة والتأكيــد الــ  ✓كيفيــة ائجابــة اــن فقــرات المقيــا  مــن طريــق وةــم الامــة  

 ادم تر  دي فقرة من فقرات المقيا  دون ائجابة اليها.
ااتمــد الباحــد فــي ت ــحيح فقــرات المقيــا  إاطــاء درجــة حســب  توضةةيح تعليمةةات التصةةحيح: -ب

  واقـل 150 ، وبـذل  تكـون االـ  درجـة للمقيـا  اـي  1، 2، 3، 4، 5تقديرات ليكرت  الخماسية   
 . 30درجة اي  

 
 : Scometric properties of the scale الخصائص السكومترية للمقياس -5
: يعد ال دق من دام خ ائك الاختبارات والمقايي  التربويـة Scale validity صدق المقياس -

بأنــا :   قيــا  الاداة فعــلًا وحقيقــة مــا وةــم لقياســا ، ويعنــي  Validityالصةةدق والنفســية . ويعــرب 
ــــا  مــــا  ــــ  قي ــــا ال ــــا دو الســــمة المــــراد قياســــها، دي يقــــي  الوظيفــــة التــــي داــــد مقدرت وةــــم مــــن دجل

 ، وللتجبت من  دق الاداة وقدرتها ال  تحقيق اباـداب التـي وةـعا مـن 40: 2010لقياسها مجيد،
 دجلها، امدت الباحجة إل  استعمال الاتي:

للتحقـق مـن اسـتخرا  ال ـدق الظـااري ل ـلاحية  :  Apparent honesty الصةدق الظةاهري-
ــالمترير ودبعــاد,  رةــت الباحجــة   اذ ا فقــرات المقيــا ، قامــت الباحجــة بعــرد فقراتــا  مــم التعريــب ب

ـــا   ـــق التـــدري  والقي ـــا  الـــ  مجمواـــة مـــن المحكمـــين والمتخ  ـــين فـــي مجـــال طرائ فقـــرات المقي
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 ,Allen & Yen  و Eble, 1972;p:55للتأكـد مـن  ـلاحية الفقـرات . كمـا ديـار ايبـل  والتقـويم 
ت   ومــدى ملاءمــة الفقــرات للابعــاد، وكـذل   ــلاحية البــدائل المســتخدمة ل جابــة، وقامــ96 :1979

    و اــدت كــل فقــرة 2الباحجــة بتحليــل دراء المحكمــين الــ  فقــرات المقيــا  باســتخدام مربــم كــاي  كــا
  . وااتمـدت الباحجـة النسـبة 05 0  المحسوبة دالـة انـد مسـتوى دلالـة  2 الحة اندما تبل  قيمة  كا

 % منهم .80المحكمين   إذ ح لت ال  نسبة المئوية لاتفاق 
: يعــد الجبــات مــن المقــايي  التربويــة والنفســية التــي يجــب الــ  الباحــد  Reliabilityثبةةات الاداة  -

التأكــد منهــا بنــا مــن الخ ــائك ابساســية الةــرورية ، إذا ت ــفت ابداة بالجبــات  يجــب دن تعطــي 
النتائت نفسها إذا دُايد تطبيقها ، يعني الجبات يعطي نف  النتائت للاختبار تقريباً إذا دُايد تطبيقـا مـرة 

 . ولحســـاب جبـــات 145: 1990نفـــ  ابفـــراد مـــن المجمواـــة بـــنف  الظـــروب  الامـــام، الـــ   دخـــرى
المقيا  استعلمت الباحجة طريقة إاادة الاختبار   إذ طبقت المقيا  ال  اينة من الطالبات  والبـال  

  طالبــة مــن طالبــات قســم الفيزيــاء  جــم دُايــد تطبيقــا الــ  نفــ  العينــة بمــرور دســبواين 100اــددان  
التطبيق ابول وبعد اسـتخرا  درجـات الطالبـات تـم اسـتعمال معامـل ارتبـاط  بيرسـون وبلـ  معامـل  من

   ويعد معامل جبات جيد.80 0الارتباط  
بجــل كيــب : Statistical analysis التحليةةل الإحصةةائي لفقةةرات مقيةةاس التفكيةةر البنةةائي -6

ررق اـــن ائجابـــة  قامـــت الباحجـــة وةـــو  تعليمـــات الاختبـــار ووةـــو   ـــيا ة فقراتـــا والوقـــت المســـت
  طالبـــة  مـــن طالبـــات قســـم الفيزيـــاء فـــي كليـــة 100بتطبيـــق الـــ  اينـــة التحليـــل ائح ـــائي البالرـــة  

التربية للبنات جامعة الكوفة   ولررد استخرا  الخ ائك السيكومترية لفقرات المقيا  مجل ال دق 
ــ رات فــي قيــا  مــا وةــم بجلــا اــن والجبــات بن التحليــل ائح ــائي للــدرجات يكيــب اــن دقــة الفق

ريـــق حســـاب القـــوة التمييزيـــة ولـــذل  ااتمـــدت الباحجـــة  ترتيـــب درجـــات طالبـــات قســـم الفيزيـــاء اينـــة ط
%  27التحليل ائح ائي تنازلياً من دال  درجة كلية إل  دقل درجة كلية جم املت الباحجـة اختيـار  

 . ين متباينتين من المجمواة الكليةاليا ودنيا منها بو فها افةل نسبة للموازنة بين مجموات
يق ـد بهـا مـدى قـدرة كـل فقـرة مـن فقـرات المقيـا  : Discriminatory power  التميزيةةالقةوة -

ــدنيا بالنســبة لل ــفة التــي يقســها  ــا دو ال الــ  التمييــز بــين طالبــات قســم الفيزيــاء ذوي المســتويات العلي
  . وبعــد 293: 1998بــين ابفراد اــودة ،  المقيــا  ن بنهــا تســااد فــي الكيــب اــن الفــروق الفرديــة

  . واـــي 21 4 -53 3حســاب قــوة التميــز لجميـــم فقــرات المقيــا  وجــدت الباحجـــة دنهــا تتــراو  بــين  
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  واذا يـدل الـ  دن جميـم فقـرات 05 0  اند مستوى دلالة  98 1دال  من القيمة الجدولية البالرة  
 المقيا  تتمتم بدرجة االية من التميز.

 ق الاستطلاعي لأدوات البحث:)عينة وضوح الفقرات والتعليمات( : التطبي-7
تم التحقق من مدى وةو  الفقرات وتعليمات التطبيق الاستطلاعي الاول لمقياس التفكير البنائي: -

المقيـــا  وفهــــم المســــتجيبات لهــــا   مـــم بيــــان الهــــدب الاســــا  مـــن تطبيــــق المقيــــا  وحســــاب الوقــــت 
رب الــ  ال ــعوبات ان وجــدت  اذ طبقــت الباحجــة دداة البحــد بيــكلها المســتررق ل جابــة انهــا والتعــ

  30النهائي ال  اينة من طالبات قسم الفيزياء في كلية التربية للبنات فـي جامعـة الكوفـة واـددان  
ووضةةحت للعينةةة  .وذلــ  بهــدب التحقــق مــن  ــلاحيتها لرــرد تطبيقهــا الــ  العينــة ابساســية طالبــة 

 اس وأكدت أهمية الصدق والموضوعية عند الإجابة .كيفية الإجابة على المقي
 The second pilot administration of the التطبيةق الاسةتطلاعي الثةاني للمقيةاس-

scale  
، وحسـاب الوقـت المسـتررق  ل جابـة طبقـت  تعليمات ائجابةد من وةو   فقرات المقيا  و بعد التأك

 اينـــة التحليـــل ائح ـــائي  لرـــرد واياســـتطلااية  الباحجـــة المقيـــا  بنفســـها مـــرة جانيـــة الـــ  اينـــة
  طالبة من طالبات قسم الفيزياء كلية التربيـة 100استخرا   دق وجبات المقيا  ال  اينة مكونة  

ـــة للبنـــات جامعـــة  ـــا  يـــوم الكوف ـــاران ايـــوائياً وتـــم تطبيـــق المقي ـــينوتـــم اختي / 4/ 6الم ـــادب  ابجن
2026  

بعـــد اســـتكمال ائجـــراءات المتعلقـــة بإاـــداد مقيـــا  البنةةةائي :  .التطبيةةةق النهةةةائي لمقيةةةاس التفكيةةةر8
مهارات التفكير البنائي ، والتحقق من  دقا   وجباتا   وتجبيت ال ورة النهائية للمقيـا ، المكـون مـن 

قامــت الباحجــة بتطبيقــا ب ــورتا النهائيــة الــ  اينــة البحــد ابساســية والبالرــة   1  ملحــق   فقــرة 21 
 ,2026/  8/4ء الم ادب   يوم الاربعا195 
 ( SPSSالوسائل الإحصائية:  استعملت الباحثة ) البرنامج الإحصائي  -9

  : Show results الفصل الرابع : عر  النتائج وتفسيرها ومناقشتها
مفسراً للنتائت التي تو لت إليها الباحجة وذل  وفقاً بادافا المحددة في يتةمن اذا الف ل ارةاً 

 ومناقية اذ, النتائت في ةوء ائطار النظري .الف ل ابول   
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فةي كليةة  لةدى طالبةات قسةم الفيزيةاءمستوى مهةارات الةتعلم العميةق الهدف الأول : التعرف على -1
تيـير المعالجـات ائح ـائية باسـتخدام المتوسـط الحسـابي لـدرجات .  في جامعةة الكوفةة التربية للبنات

   ادنا, يوةح النتائت.5الجدول رقم    فردا  و 195اينة البحد البال  اددام  
 ( يوضح نتائج مهارات التعلم العميق عند أفراد عينة البحث5جدول)

 المتغير
 

حجم 
 العينة

 الوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 الوسط
 الفرضي

 قيمة
( t )المحسوبة 

 قيمة
( t )الحرجة 

 مستوى
 الدلالة

مهارات التعلم 
 العميق

195 73,63 9,563  62,5 6,55 1,96 0,05 

  لعينـــا البحـــد الحــــالي بـــانحراب معيــــاري 63 73ويتةـــح مـــن الجــــدول داـــلا, إن الوســـط الحســــابي 
  وبدرجــة 05 0(  بدلالــة إح ــائية انــد مســتوى دلالــا 5 62يتفــوق الــ  الوســط الفرةــي   563 9 

    ممــا 96 1    واــي دكبــر مــن القيمــة الجدوليــة55 7    وان القيمــة التائيــة المحســوبة  194حريــة  
يفسر دنها دالة في المقيا    وترى الباحجة دن اذ, النتيجة منطقية ومنسجمة مم ما دكـد, العـالم كاتـل 
في نظريتا واو دن ابفراد في اذ, المرحلة العمرية تنمو وتـزداد مهـارات الـتعلم انـدام   واـذ, النتيجـة 

الفيزيائيــــة فـــي مهــــارات الــــتعلم العميــــق والكبيــــر للمــــواد الدراســـية العلميــــة تبـــين وجــــود الــــدور ائيجـــابي 
للطالبــات واــذ, النتيجــة جــاءت متوافقــة مــم الادبيــات النظريــة التــي دكــدت وبينــت دن للمنــاات الدراســية 
دوراً كبيراً في نجا  املية الـتعلم   ويـتم ذلـ  مـن خـلال الااتمـام بالطلبـة ودسـاليب ومهـارات تعلمهـم   

هم وتـوفير ابنيـطة التعليميـة المناسـبة لهـم والاختيـار ابمجـل ويتةمن كذل  الااتمـام بميـولهم وحاجـات
لهذ, ابساليب   وقد يرجم تفسير اذ, النتيجة إل  دن الطالبات يبحـجنت دومـاً اـن فهـم القةـايا العلميـة 
  والتفااــل البنــاء مــم محتويــات التــدري  وربــط ابفكــار بالمعرفــة العلميــة الســابقة بالجديــدة ولا يعتمــدنت 

فظ والاستذكار فقط    بل الفهم والاسـتيعاب ويـدفعهنت بـذل  الفةـول العلمـي . وديةـاً ااتمـام ال  الح
دساتذتهم بخلق بيئة إيجابية لهنت   وتكـون ميـجعة للـتعلم العميـق ومرااـاة الفـروق الفرديـة بيـنهم وتنـو  

تفكيــر لزيــادة الفهــم التـدري  الميــجعة للــتعلم و المنميـة للالمجيـرات فــي امليــة الـتعلم واســتعمال دســاليب 
  دن القـــدرة الـــ  2013  المـــذكور فـــي   يـــبر Schmeck,1982;231العميـــق لطلبـــتهم. إذ بـــين   

ــم المعلومــات تعتمــد الــ  امــق المعالجــة   فكلمــا كانــت معالجــة المــادة اميقــة   تخــزن وتســترجم  تعل
راسـية والانتبـا, للجوانـب بيكل فعال   ويتعلق اذا بالطريقة التـي يتعامـل بهـا الطلبـة مـم المعلومـات الد
   54:  2013العميقة للمادة   إل  العمق الذي يبحد فيا المتعلم بمهارة و حذق .   يبر  
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 فةي كليةة التربيةة للبنةات الهدف الثاني : التعرف على التفكير البنائي لدى طالبات قسةم الفيزيةاء -2
ســط الحســابي لــدرجات اينــة البحــد وتيــير المعالجــات ائح ــائية باســتخدام المتو  فةةي جامعةةة الكوفةةة.

   ادنا, يوةح النتائت.6  فرداً   والجدول رقم  195البال  اددام  
 ( يوضح نتائج التفكير البنائي عند أفراد عينة البحث6جدول)

حجم  المتغير
 العينة

 الوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 الوسط
 الفرضي

 قيمة
( t )المحسوبة 

 قيمة
( t ) الحرجة 

 مستوى
 لدلالةا

 0,05 1,96 16,382 90 12,29 114,23 195 التفكير البنائي
  قـد دظهـرت تفوقـاً الـ  الوسـط 23 114يتةح من الجدول دالا, دن الوسط الحسابي لعينة البحد  

ـــة  90الفرةـــي   ـــد مســـتوى دلال ـــة  05 0  ان ـــة المحســـوبة 194    ودرجـــة حري     ودن القيمـــة التائي
  واي قيمة دالة . وتيـير اـذ, النتيجـة إلـ  وجـود تفكيـر 96 1لجدولية    دكبر من القيمة ا382 16 

بنـــائي انـــد طالبـــات قســـم الفيزيـــاء واـــذا يعـــود إلـــ  وجـــود خطـــوة تحديـــد الهـــدب فـــي تفكيـــر الطالبـــات 
ور بتهن الدائمة في مواكبة التطور الذي يحدد في الع ر الحالي ومهارتهُنت ال  مواجهـة التحـديات 

لفرةــيات لحلهــا  ويعكــ  ايةــاً قــدرة الطالبــات الــ  تحليــل المعلومــات وتنظيمهــا والميــكلات واتخــاذ ا
  .  ةمن فئات او مفاايم وتقارب مستويات وانماط التفكير والممارسات التأملية و الواي لديُهنت

 الهدف الثالث : التعرف على العلاقة الارتباطية بين مهارات التعلم العميق والتفكير البنائي -3
ال  العلاقة الارتباطية بين مهارات التعلم العميق والتفكير البنائي قامت الباحجة بتطبيق للتعرب  

   يوةح ذل .7    والجدول  0،05معامل ارتباط بيرسون بين المتريرين اند مستوى دلالة  
 ( يبين العلاقة الارتباطية بين متغير التعلم العميق والتفكير البنائي7جدول)

 المتغيرات
حجم 

 ينةالع

قيمة 
معامل 
الارتباط 
 المحسوبة

قيمة معامل الارتباط 
الجدولية عند مستوى 

 (0.05دلالة )

قيمة معامل الارتباط 
الجدولية عند مستوى 

 (0.01دلالة )

درجة 
 الحرية

الدلالة عند 
 مستوى

(0,05) 

مهارات التعلم 
 العميق

 التفكير البنائي
 دالة إحصائياً  193 0,19 0,125 0,632 195

  المحســـوبة تيـــير إلـــ  وجـــود الاقـــة ارتباطيـــة rح مـــن الجـــدول داـــلا, دن قيمـــة معامـــل ارتبـــاط  يتةـــ
طردية موجبة وقوية   وذات دلالـة إح ـائية بـين الـتعلم العميـق و التفكيـر البنـائي وانـد مسـتوى دلالـة 
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 رتفــما لمسـتوى اـالا دنـا كلمـا ارتفـم مسـتوى مهـارات الـتعلم العميـق لـدى الطالبـات   واـذا يعنـي 05 0 
إذ  إن التفكيــر البنــائي يــودي إلــ  التركيــز الــ  ابفكــار  والعكــ   ــحيح معــا التفكيــر البنــائي لــديهنت 

والتعامــل الهــادلا والاخــذ بنظــر الااتبــار التجــارب والخبــرات والاســتفادة منهــا   ويجعــل الطلبــة يســعون 
 ـحيحها   والتنظـيم الـذاتي  إل  الاداء الجيد وتحمل مسوولية دراستهم  وتقبل الاخطاء والعمل الـ  ت

وامتلا  المهارات المعرفية والواقعية للتعامـل بفعاليـة مـم متطلبـات الموقـب   واـذا مـن يـأنا دن يـودي 
الــ  تحليــل البيانــات المعقــدة ، إلــ  وجــود الاقــة ارتباطيــة طرديــة بــالتعلم العميــق كونــا يمجــل القــدرة 

فرديــة ، تجعلــا دداةً فعّالــةً لــربط المعرفــة الجديــدة والتعــرب الــ  ابنمــاط ، والتكيــب مــم الاحتياجــات ال
بالفهم السـابق  وتعزيـز الفهـم المفـاايمي الاامـق والـتعلم الـوااي المـرتبط ايجابيـاً بتوليـد دفكـاراً جديـدة   
وتقليـل اوائـق الميــكلات   اذ يميـل الطلبــة الـذين يتبعــون نهـت الــتعلم العميـق ومهاراتــا إلـ  الاســتمتا  

مــن خــلال بنــاء فهمهــم و دمــت المعرفـة مــم الخبــرة اليخ ــية ئيــبا  فةــولهم العلمــي   بعمليـة الــتعلم 
  .(Dejene et al,2018;p3وفهم يامل للمادة العلمية. 

 توصلت الباحثة إلى النتائج الآتية : :Conclusions الاستنتاجات 
ن مهـارات الـتعلم العميـق قسم الفيزياء في كلية التربية للبنات بمسـتوى اـالِ مـ.تتمتم وتتميز طالبات 1

، إذ كان المتوسط الحسابي دالـ  مـن المتوسـط الفرةـي بفـارق دال إح ـائياً  ممـا يـدل الـ  واـيهُنت 
 بأاميتها في المواقب التعليمية .

يت فنت بمستوى االِ من الواي مـن .تمتل  طالبات قسم الفيزياء مستوى جيداً من التفكير البنائي  و 2
، إذ تفــوق المتوســط الحســابي لــدرجاتهِنت الــ  هنت مــن تحقيــق داــدافهنت العلميــة حيــد دن تفكيــرانت يمُكــن

ممـــا ســـااد ذلـــ  ودســـهم فـــي ر بـــتهنت بمواكبـــة التطـــورات وزيـــادة المتوســـط الفرةـــي بدلالـــة إح ـــائية   
 .قدراتهن ومهارتهنت ال  مواجهة الازمات والميكلات وحلها وامتلاكهنت للتفكير البنائي

قـــدرة الطالبـــات الـــ  فهمهـــنت للمعرفـــة العلميـــة ب ـــورة متعمقـــة وربـــط المعلومـــات  تيـــير النتـــائت إلـــ .3
يسـهم الـتعلم العميـق الجديدة بـالخبرات السـابقة بـدلًا مـن الااتمـاد الـ  الحفـظ والاسـتظهار فقـط   ممـا 

واــي فــي بدرجــة دكبــر فــي التفكيــر البنــائي لــدى طالبــات قســم الفيزيــاء فــي كليــة التربيــة للبنــات   إذ إن 
امتلاكهنت لمهـارات الـتعلم العميـق يمكـنهُنت ذلـ  مـن تحقيـق داـدافهنت التعليميـة ممـا دسـهم لطالبات بأن ا

 ذل  بامتلاكهنت للتفكير البناء .
.وجــود الاقــة ارتباطيــة موجبــة قويــة بــين مهــارات الــتعلم العميــق والتفكيــر البنــائي لــدى طالبــات قســم 4

 ، مما يدل ذل  ال  دن زيادة مهارات الـتعلم العميـق 732 0الفيزياء، إذ بلرت قيمة معامل الارتباط  
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ممــا ييــير ذلــ  إلــ  دن مــن يمتلكــون مســتوى اــالا تســهم فــي تعزيــز مســتوى التفكيــر البنــائي لــديهنت . 
إذ إن الـــتعلم العميـــق مـــن .لمهـــارات الـــتعلم العميـــق يتمتعـــون ديةـــاً بدرجـــة دكبـــر مـــن التفكيـــر البنـــائي 

نميـة التفكيـر البنـائي، لمـا يتةـمنا مـن امليـات الفهـم والتحليـل والاسـتنتا  العوامل المهمـة المرتبطـة بت
 والربط بين المفاايم العلمية.

.توكد النتائت دن بيئة التعلم الجامعيـة ودسـاليب التـدري  المتبعـة فـي التخ  ـات العلميـة تسـهم فـي 5
 تنمية مهارات التعلم العميق والتفكير البنائي لدى الطالبات.

 : في ضوء نتائج البحث توصي الباحثة بالآتي :Recommendations التوصيات 
.ةرورة ااتمام داةاء الهيئة التدريسية بتبني استراتيجيات تدري  حديجـة   والـتعلم النيـط   والـتعلم 1

القائم ال  الميكلات والاستق اء العلمي في تدري  المواد الفيزيائية لتيجم ال  الـتعلم العميـق بـدلًا 
 يز ال  الحفظ والاسترجا . من الترك

.التأكيــد الــ  دور التفكيــر البنــائي والابتعــاد اــن التفكيــر الهــدام مــن خــلال المحاةــرات والجلســات 2
 الاريادية والدورات التدريبية لمساادة الطلبة ال  حل الميكلات وادارة حياتهم العلمية والعملية .

تسـااد الـ  تنميـة التفكيـر البنـائي لـدى الطلبـة .تةمين المناات الجامعية دنيـطة تعليميـة وتطبيقيـة 2
ـــ  الاكتيـــاب والبحـــد اـــن المعـــارب و  ـــة التـــي تيـــجم المتعلمـــين ال ةـــرورة الااتنـــاء بالبيئـــة التعليمي

 والمعلومات في مختلب حقول المعرفة .
.توجيا تدرسي الجامعة بأاداد اختبارات التح يل للمـواد كافـة لتوكـد الـ  الانيـطة المعرفيـة بجـراء 3
 لتعلم واستجارة الابنية المعرفية للفرد لتكوين المهارات والتفكير البنائي اند الطلبة .ا
.توجيا تدريسـي الجامعـات بتحفيـز طلبـتهم الـ  توظيـب التفكيـر البنـائي بنهـا تمـنحهم فر ـاً اخـرى 4

 لزيادة قدرتهم العقلية وحجهم وتيجيعهم ال  البحد والتق ي ان المعلومات .
المسوولين في موسسـات التعلـيم العـالي والعـاملين فـي الموسسـات التعليميـة إلـ  تهيئـة .توجيا انظار 5

  وتيـــجيم بيئـــة تعليميـــة تواكـــب التقـــدم التكنولـــوجي فـــي التعلـــيم والتأكيـــد الـــ  مســـتويات معرفيـــة اليـــا 
الطالبـــات الـــ  إجـــراء البحـــود العلميـــة والميـــرواات التطبيقيـــة التـــي تتطلـــب الفهـــم العميـــق والتفكيـــر 

 لبنائي .ا
.الاهتمةةام بةةالفروق الفرديةةة بةةين الطالبةةات وتةةوفير أنشةةطة تعليميةةة متنوعةةة تتناسةةب مةةع قةةدراتهن  6

.  وميولهن 
 في ضوء مما سبق واستكمالًا للبحث الحالي تقترح الباحثة الاتي: Suggestionsالمقترحات 
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  اسـاتذة الجامعـة   .إجراء دراسات مماجلة لهـذا البحـد الـ  اينـات ومجتمعـات طلابيـة اخـرى مجـل 1
 مدرسي الفيزياء   طلبة المراحل الاخرى الاادادية   الجانوية    .

ـــــل               2 ـــــرات تربويـــــة ونفســـــية اخـــــرى مج ـــــر البنـــــائي بمتري ـــــاول الاقـــــة التفكي .إجـــــراء دراســـــة ارتباطيـــــة تتن
 لذاتية المدركة   .  مهارات اتخاذ القرار   الت ورات المستقبلية   المرونة الاكاديمية   الكفاءة ا

ـــــل                   3 ـــــرات اخـــــرى مج ـــــق   ومتري ـــــتعلم العمي ـــــين مهـــــارات ال ـــــاول العلاقـــــة ب ـــــة تتن .إجـــــراء دراســـــة ارتباطي
  .الخ .... .. الاستدلال الاستقرائي يرب التعلم الاكاديمي    التفكير التنسيقي   المرونة المعرفية  

لحكوميـــة واباليـــة فـــي مســـتوى مهـــارات الـــتعلم العميـــق .إجـــراء بحـــد  مقارنـــة بـــين طلبـــة الجامعـــات ا4
 والتفكير البنائي .

 : Sourcesالمصادر 
 : Arabic Sources اولا : المصادر العربية  

, دار المسيرة ,  تعليم التفكير النظرية والتطبيق( :  2010ابو جادو , صالح ونوفل , محمد ) .1
 الاردن.

(, دار الفكةةةر للطباعةةةة 2, )ط رشةةةاد النفسةةةيمبةةةادل الا (: 2002أبةةةو عطيةةةة, سةةةهام محمةةةد ) .2
 .,عمان, الاردن والنشر

، دار الحكمةة  للطباعةة والنشةر ، بغةداد  : القياس والتقويم( 1990الامام ، مصطفى محمود ) .3
 ., العراق

( : فاعليةة برنةامج تعليمةي علةى وفةق 2025جابر, عةز الةدين علةي و محمةد , محمةد هاشةم ) .4
مجلةة تنمية التحكم المعرفي لدى طلبة كلية الامةام الكةاظم ) ع( , التعلم العميق في التحصيل و 

 ( .2( ,العدد)16, مجلد ) العلوم الإنسانية ,كلية التربية للعلوم الإنسانية
, دار الفكةةر  3, ط تعلةةيم التفكيةةر مفةةاهيم وتطبيقةةات ( :2007جةةروان , فتحةةي عبةةد الةةرحمن) .5

 للطباعة والنشر والتوزيع , عمان , الاردن.
, بغةداد ، دار الصةادق ،1، ط القيةاس والتقةويم النفسةي( : 2025ت، عبد السةلام جاسةم )جود .6

 .العراق 
الةةتحكم الةةذاتي والسةةمات الابتكاريةةة المصةةاحبة للتفكيةةر  (:1997حبيةةب، مجةةدي عبةةد الكةةريم ) .7

 (.41، مجلة علم النفس, العدد )المتعدد الابعاد لدى طلبه الجامعة 
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( : اثةةر الواقةةع 2019الةةرحمن بةةن محمةةد موسةةى الزهرانةةي ) حسةةن , عبةةدا  بةةن مبةةارك وعبةةد .8
العميةق( فةي تنميةة مهةارات تصةميم مواقةع الويةب  -) السةطحي         المعزز وأسةلوب الةتعلم

, العةةدد  المجلةةة التربويةةةجامعةةة جةةدة ,  -التعليميةةة لةةدى طةةلاب تقنيةةات التعلةةيم بكليةةة التربيةةة 
 السعودية .جدة, ( , 48)

( : اسةتراتيجية الةتعلم والاسةتذكار لةدى 1994, وعيسان صالح عبةد ا  ) خزم , نجيب القوس .9
 , عمان.21الطلبة الجامعيين, مجلة دراسات العلوم الإنسانية , العدد

الاحصاء البارامتي واللابارامتري في البحوث النفسية ( : 2006الدردير, عبد المنعم احمد ) .10
 قاهرة , مصر. , عالم الكتب, ال1, ط والتربوية والاجتماعية

, دار صةةةفاء 1, ط اسةةةس وقواعةةد البحةةث العلمةةي ( :2016الةةدليمي , ناهةةدة عبةةد زيةةد ) .11
 ,عمان , الاردن.

، 1، ط: القياس والتقويم في العملية التعليميةة( 2005الدليمي، عدنان ، وعدنان محمود ) .12
 مكتبة احمد الدباغ ، بغداد.

تكاريةةة للمشةةكلات وفةةق نظريةةة لاب( : اثةةر بعةة  مبةةادل الحلةةول ا2007الرافعةةي , يحيةةى ) .13
( في تنميةة التفكيةر الابتكةاري عينةة مةن الموهةوبين بالصةف الاول الثةانوي العةام TRIZ) تريز 

 , جامعة ام القرى , مكة المكرمة , السعودية.)اطروحة دكتوراه هير منشورة(بمنطقة عسير , 
علاقتةةه بةةالتفكيرين ( : أسةةلوب الةةتعلم الثلاثةةي البعةةد و 2013) شةةبر , احمةةد محمةةد حسةةين  .14

( , اطروحة دكتوراه هيةر منشةورةالعقلاني واللاعقلاني لدى طلبة الصف الخامس الاعدادي , )
 ., بابل, العراقكلية التربية-جامعة بابل

( : التفكيةةر البنةةائي وعلاقتةةه بالمراقبةةة الذاتيةةة لةةدى مدرسةةي 2025رشةةيد , حامةةد رشةةيد ) .15
 ., العراق , بغداد ( ة ماجستير هير منشورة) رسال           الاعدادية ومدرساتها ,

( : التفكيةةةر البنةةةاء وعلاقتةةةه بالحكمةةةة العاطفيةةةة لةةةدى طلبةةةة 2022رشةةيد , زينةةةب جاسةةةم ) .16
 ( ,1( ملحةق )4( , العةدد)61, مجلةد ) مجلة الاستاذ للعلوم الإنسانية والاجتماعيةة الجامعة ,

 العراق. ديالى,
, عةةالم الكتةةب ,  لعلةةوم للفهةةم رايةةة بنائيةةةتةةدريس ا( : 2002زيتةةون, كمةةال عبةةد الحميةةد ) .17

 القاهرة.
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( : درجةةة ممارسةةة اعضةةاء هيئةةة التةةدريس فةةي جامعةةة  2016الزيةةودي , ماجةةد محمةةد )  .18
طيبة للنشاط الاكاديمي وعلاقته باتجاهات الطلبة نحو الجامعة , مجلة دراسات العلوم التربوية 

 ( .3( , العد د)43كلية التربية , المجلد) ,
, دار 1, ط الابتكةةةار المتضةةةمنات والمتغيةةةرات( : 2016, جاسةةةم محمةةةد علةةةي  )الطحةةةان  .19

 الكتاب , الامارات.
مةةدخل إلةةى منةةاهج البحةةث فةةي التربيةةة وعلةةم ( : 2012عبةةاس واخةةرون , محمةةد خليةةل )  .20

 ., الاردن , دار المسيرة4, طالنفس 
عةةالي والبحةةث ، وزارة التعلةةيم الالتقةةويم والقيةةاس(: 1990العجيلةةي، صةةباح حسةةين وآخةةرين) .21

 العلمي، جامعة بغداد.
الأساليب الإحصائية الاستدلالية: فةي تحليةل بيانةات (: 2010علام, صلاح الدين محمود ) .22

, , دار الفكر العربةي2، ط البحوث النفسية والتربوية والاجتماعية )البارا مترية واللا بارا مترية(
 القاهرة.

، دار الأمةل  ، ط فةي العمليةة التدريسةيةالقيةاس والتقةويم (: 1998عودة، احمةد سةليمان ) .23
 ., الأردن للنشر والتوزيع , اربد

، ترجمةة، نوفةل، منةاهج البحةث فةي التربيةة وعلةم الةنفس: ( 2007فان دالين وديو بولد )  .24
محمةةد نبيةةل، الشةةيخ، سةةلمان الخضةةري، هبةةريال، طلعةةت منصةةور، عثمةةان، سةةيد احمةةد، الطبعةةة 

 ., مصرالمصريةالخامسة، القاهرة، مكتبية الانجلو 
( : الاسةهام النسةبي لاسةتراتيجيات الةتعلم العميةق والسةطحي 2014الفيل , حلمي محمد )  .25

فةةي التنبةةا بالمرونةةة المعرفيةةة والانةةدماج النفسةةي والمعرفةةي لةةدى طةةلاب المرحلةةة الاعداديةةة , 
 ( , مصر .83)(, العدد )24, مجلد المجلة المصرية للدراسات النفسية 

, دار الشةةةروق  سةةةيكولوجية الةةةتعلم والتعلةةيم الصةةةفي( : 1989) قطةةامي, يوسةةةف محمةةود .26
 للنشر والتوزيع, عمان , الاردن .

، ماسسةةة 1، طالقيةةاس النفسةةي بةةين التنظيةةر والتطبيةةق(: 2010الكبيسةةي، وهيةةب مجيةةد ) .27
 ., العراق  المرتضى للكتاب العراقي، بغداد
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ق( لبيجةر لةدى طلبةة العمية-(: أسةلوبي التعلم)السةطحي2015مظلوم, مها هةادي حسةين ) .28
 , العةراق14جامعة بابل , العةدد  - مجلة كلية التربية للعلوم التربوية والإنسانيةجامعة بابل , 

 . , بابل
,  الاشةةراف التربةةوي والمهةةارات التدريسةةية للمعلةةم(:  2024المنيةةاوي , دينةةا السةةيد طةةه )  .29

 ., مصر, مكتبة الانجلو المصرية , القاهرة 1ط
, 2, ط طةةرق ومنةةاهج البحةةث العلمةةي( :  2015محمةةد عبةةد العةةال ) النعيمةةي واخةةرون , .30

 ماسسة الوراق ,عمان , الاردن.
( : اسةتراتيجيات الةتعلم العميقةة والسةطحية المميةزة لطةلاب 2015نورالدين , محمد ثابةت ) .31

, مجلةةة العلةةوم التربويةةةمرحلةةة التعلةةيم الثةةانوي فةةي ضةةوء المسةةتوى التحصةةيلي بمدينةةة القبةةة , 
 (, كلية التربية , جامعة عمر المختار بالقبة.2(ثاني , الجزءالعدد ال

 :Foreign Sources المصادر الاجنبية 
1- Adin, S & Aydemir, N & Boz, Y & Dindar, A. (2013); The 

Contributation of Constructivist Instruction Accompanied by Conceot 

Mapping in Enhancing pre-service Chemistry Teacher's Conceptual 

Understsnding of Chemistery in Laboratory Course, Jornal of Science 

Education and Technology, 18, 518-534. 

2-Beyer,B.K.(1987);Practical Strategies for the Teaching of Thinking, 

Boston, MA;Allyn and Bacon.p:(266). 

3-Biggs, J. B.,(1987);Student Approaches to Learning and Studying. 

Research Monograph. ERIC. 

4-Biggs , J.& Tang , C.( 2011); Teaching for quality Learning at 

university (Fourth ed). Berkshire , UK ,Open University Press.                                                                      

5-Blackham,J.&Silberman,A.(1980);Modification of child and 

adolescent behavior. Belmont: Wadsworth company. 

6-Corey,G.(2004):Theory and Practice of Counseling and 

Psychotherapy. Hoboken, NJ: Wiley & Sons.                                                                                                         

. p.4 

7-Decker, F , (2003) ;"Fundamentals of Curriculum passion and 

professionalism" , Second Edition ,Lawrence Erlbaum Associates , 

publishers .                                          

8-Demirtaş, A. Güven.M.(2017);The effect of cognitive-experiential 

theory based psycho-educational program on constructive thinking. 

Journal  Cogent Psychology , 4, 1-13 
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9-Dejene, W., Bishaw, A., & Dagnew, A., (2018);Preservice teachers’ 

approaches to learning and their teaching approach preferences: 

Secondary teacher education program in focus. Cogent education, 5(1), p 

1502396. 

https : /doi.org /10.1080  /2331186x.2018.1502396 

10-Drach- Zahavy .A,& somech,A.(2002); coping with health problems: 

the distinctive relation ships of Hope sub-scales with Constructive 

thinking and resource all ocation personality and Individual 

Differences(33) 103-117.                                       

11-Entwistle,(2000):"Promoting deep Learning through teaching and 

assessment "paper presented at AAHE conference –June,14-

18.                                                                                     

12-Eibashbishy , Eman M (2024);Deep Learnanig in Education , 

Sustainability Education, Globe ,(1) , 

No(2).                                                                                                

13-Epsetien , S ( 1994);Integration of The Cognitive and The 

Psychodynamic Unconscious ,American Psychologist , Vol , 49 , pp . 

(709 – 724) .                                   

   ،  Constructive Thinking Inventory، 14-Epstein, S (2011); 

Psychological Assessment Resources, inc.                                                                                                                       

15-Everaert, P., Opdecam, E., & Maussen, S.,(2017);The relationship 

between motivation, learning approaches,academic performation and 

time spent Accounting Education ,26(1),pp(78). 

16-Hamm, S., & Robertson, I.,(2010);Preferences for deep-surface 

learning: A vocational education case study using a multimedia 

assessment activity. Australasian Journal of Educational Technology, 26 

(7). 

17-Phan ,H.(2011);Deep processing strategies and critical and thinking 

;Development trajectories using Latent growth analyses . the journal of 

Educational Research , 104 , 283-294.                                                                                                                                  

1718-Nelson Laird, T., Shoup, R., & Kuh, G. (2005); Measuring deep 

approaches to learning using the National Survey of Student 

Engagement. Paper presented at the Annual Meeting of the Association 

for Institutional Research, Chicago. IL. pp. 1-28.           

19-Watson ,P.j ,Morris , R.J. , Hood , R.W., Miller, L,& Waddell , 

M.G.(1999) ; Religion and the experiential system , relationships of 

constructive thinking with religious orientation , The International 

Journal For The Psychology of Religion , 9 (3) .                                                                                                                                          
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20-Zebua , Nofamataro ;(2025); Education Transformation  

Implementation of Deep Learning in 2 Its – Century Learning Harmoni  

Pendidikan ; Jurnal Ilmu Pendidikan , Volume (2) , Number (2) ,( p; 

147).                                                                                    

 ( مقياس مهارات التعلم العميق بصيغته النهائية1ملاحق البحث : ملحق )
تنطبق  الفقرات ت

عليَّ 
بدرجة 
 كبيرة جداً 

تنطبق 
عليَّ 
بدرجة 
 كبيرة

تنطبق 
عليَّ 
بدرجة 
 متوسطة

تنطبق 
عليَّ 
بدرجة 
 قليلة

لاتنطبق 
 عليَّ 

علةةةى فهةةةم المفةةةاهيم الفيزيائيةةةة  أحةةةرصُ  1
بعمةةةةق وتطبيقهةةةةا عمليةةةةا  ولةةةةيس مجةةةةرد 

 الاكتفاء بحفظها .

     

أستطيع تفسةير الظةواهر الفيزيائيةة التةي  2
ادرسةةةةةةةها بالاسةةةةةةةتناد علةةةةةةةى المفةةةةةةةاهيم 

 والقوانين الفيزيائية ذات الصلة .

     

أربةةطُ بةةين المفةةاهيم الفيزيائيةةة المختلفةةة  3
كوين صورة وفهةم لفهم العلاقات بينها وت

 عميق للموضوع .

     

أبحةةةثُ عةةةن الأسةةةباب والتفسةةةيرات التةةةي  4
تكمةةن وراء القةةوانين والظةةواهر الفيزيائيةةة 

 التي اتعلمها 

     

اربط بين المعلومات والمفاهيم الفيزيائيةة  5
التةةةي اتعلمهةةةا فةةةي موضةةةوعات مختلفةةةة 

 لأكوًن فهماً متكاملًا لها .

     

جديةةةدة التةةةي أتعلمهةةةا اربةةط المعلومةةةات ال 6
ات العلميةةةة التةةةي فةةةي الفيزيةةةاء بالمعلومةةة

 سبق ان تعلمتها 

     

تةةدفعني دراسةةة الفيزيةةاء وموضةةوعاتها ,  7
إلةةةةةى توسةةةةةع معرفتةةةةةي والاطةةةةةلاع علةةةةةى 

 مصادر علمية اضافية .

     

     يسةةةةاعدني تعلةةةةم الفيزيةةةةاء علةةةةى تطةةةةوير  8
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قةةةةدرتي علةةةةى التعامةةةةل مةةةةع المشةةةةكلات 
ف حياتية جديةدة وأطُبق المعرفة في مواق

. 
أحُلةةل المسةةائل الفيزيائيةةة قبةةل البةةدء فةةي  9

 حلها لتنشيط ذهني .
     

أقةةي م صةةحة الحلةةول والنتةةائج التةةي أصةةل  10
 .في المسائل والتجارب الفيزيائية  إليه

     

اختبةةر مةةدى فهمةةي للمفةةاهيم الفيزيائيةةة  11
من خلال طرح أسةئلة عميقةة لتسةاعدني 

 على فهم أفضل 

     

أمُيةةةةز بةةةةين المعلومةةةةات المهمةةةةة وهيةةةةر  12
المهمةةةة أثنةةةاء الدراسةةةة ممةةةا يسةةةاعدني 

 على فهمها والاحتفاظ بها مدة اطول .

     

اسةتنتاجاً لعلاقةات وأفكةار أحب ان اشةكل  13
فيزيائيةةةة جديةةةدة مةةةن خةةةلال الةةةربط بةةةين 

 المعلومات والمفاهيم التي اتعلمها .

     

المسةة لة أسةةتخدم أكثةةر مةةن طريقةةة لحةةل  14
الفيزيائيةةةة الواحةةةدة  عنةةةدما تةةةواجهني و 

 اقارن بينها .

     

أتعلم مةن الأخطةاء التةي أقةع فيهةا احلل و  15
أثنةاء الحةةل , واسةةتفيد منهةةا فةةي تحسةةين 

لي .  فهمي وطريقة ح 

     

أواجةةه المسةةائل الصةةعبة بثقةةة ومحاولةةة  16
مستمرة لحلها حتى اصل إلى فهم واضح 

 للحل .

     

, توظيةةف مةةا اتعلمةةه فةةي الفيزيةةاء احةةاول 17
لإظهار قدرتي على التفكيةر بوضةع خطةة 

 لمواجهة المشكلات قبل التعامل معه. 

     

أشةةةةعرُ بالمتعةةةةة عنةةةةد فهةةةةم المعلومةةةةات  18
 .والمفاهيم الفيزيائية بعمق 
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أخصص وقتةًا إضةافيًا لفهةم الموضةوعات  19
الصعبة لمناقشتها مع زميلاتةي وشةرحها 

 لهم .

     

أسةةةةةعى لاكتسةةةةةاب المعرفةةةةةة , وتوسةةةةةيع  20
فهمةةةةةي للمفةةةةةاهيم والظةةةةةواهر الفيزيائيةةةةةة 

 .وليس فقط الحصول على درجات

     

أبحةةةةةث و اطلةةةةةع عةةةةةن مصةةةةةادر علميةةةةةة  21
إضةةةةةةةةافية لتعميةةةةةةةةق فهمةةةةةةةةي وترسةةةةةةةةيخ 
المعلومات وتوسيع معرفتةي ولةيس لأجةل 

 النجاح فقط .

     

 بصيغته النهائية( مقياس التفكير البنائي 2ملاحق البحث : ملحق )
 

تنطبق  الفقرات ت
عليَّ 
بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

تنطبق 
عليَّ 
بدرجة 
 كبيرة

تنطبق 
عليَّ 
بدرجة 
 متوسطة

تنطبق 
عليَّ 
بدرجة 
 قليلة

لا 
تنطبق 
عليَّ 
 أبداً 

لا اكتفي بحفظ القوانين الفيزيائية فقط , بةل  1
احةةةاول فهةةةم معناهةةةا وكيفيةةةة توظيفهةةةا فةةةي 

 مواقف متنوعة. 

     

ذل قصةةارى جهةةدي لأطةةور أفكةةارا متعةةددة ابةة 2
حةةةةول الموضةةةةوع الواحةةةةد واحقةةةةق الشةةةةعور 

 بالنجاح .

     

الامةةةةةةور المتعلقةةةةةةة بدراسةةةةةةتي لا تزعجنةةةةةةي  3
 .للفيزياء والتي لا استطيع تغييرها 

     

اعتمد في توقع نتائج التجارب العلمية علةى  4
القوانين والادلة , وليس على التنبةاات هيةر 

 العلمية.

     

انجةازي العملةةي فةي دراسةةتي يمنحنةي شةةعوراً  5
بةةةةة متلاكي القةةةةةدرة علةةةةةى ربةةةةةط المعلومةةةةةات 
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وتحقيةةق نتةةائج  الجديةةدة بخبراتةةي السةةابقة
 جيدة .

عندما اواجه ظاهرة علميةة او فيزيائيةة هيةر  6
م لوفةةة فةة ني ابحةةث وأحلةةل المعلومةةات قبةةل 

 .قبولها والتعامل معها 

     

لمبةةادل العلميةةة فةةي اعتمةةد علةةى القةةوانين وا 7
تفسةةةةيري للظةةةةواهر الفيزيائيةةةةة , ولا اعتمةةةةد 

 على التنجيم والمعلومات هير العلمية .

     

أميةز بةين الأفكةةار الرئيسةية والثانويةة لأنجةةز  8
 العمل بشكل صحيح .

     

أتحقق من دقة المعلومات التي أتعلمها لكي  9
 لا اعطي حكماً سريعاً.

     

ة عنةةةد مناقشةةةة موضةةةوع أطةةةرح أفكةةةارا جديةةةد 10
معين والاخةتلاف فةي الآراء لا آخةذها بشةكل 

 شخصي .

     

بحثةةي عةةن حلةةول هيةةر تقليديةةة للمشةةكلات  11
يمنحني الشعور ب ن لدي فرصة فةي تحقيةق 

 التميز والعمل الجيد .

     

عندما اواجه العقبةات والصةعوبات اتة نى فةي  12
التفكيةةةةر , وأسةةةةتخدم خيةةةةالي العلمةةةةي لفهةةةةم 

 يم والمهمات.المفاه

     

اتعامةةل مةةع الخطةة  الةةوارد فةةي فهةةم المفةةاهيم  13
العلميةةةةة الفيزيائيةةةةة ب نةةةةه فرصةةةةة لمراجعةةةةة 

 أفكاري وتحسينها نحو الافضل .

     

أطبق ما أتعلمه في مواقف مختلفةة واتعامةل  14
  بإيجابيه لأقدم افضل ما لدي .

     

أستخدم المعرفة لحل مشكلات جديدة واامن  15
 لتحديات فرص لأختبار قدراتي .ان ا

     

أتعلةةةةم مةةةةن الأخطةةةةاء التةةةةي أقةةةةع فيهةةةةا بعةةةةد  16
 تعرضي للتحديات والصعوبات .
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أنقل ما تعلمتةه عندما اتعلم شيء جيد ف ني  17
 إلى مواقف حياتية وشيء موازي له .

     

اعتقةةةةد بةةةة ني اذا فهمةةةةت المفةةةةاهيم العلميةةةةة  18
 .بسهولة اوالفيزيائية بعمق سوف اتعلم 

     

اعتقد ان المثابرة والبحث عن العلاقةات بةين  19
الأفكةةةةةةار المختلفةةةةةةة تسةةةةةةاعداني لمواجهةةةةةةة 
الصعوبات والاستفادة مةن المهةارات العلميةة 

 اللازمة.

     

ابةةادر إلةةى حةةل المسةةائل الفيزيائيةةة بةةدلًا مةةن  20
الاكتفةةةةاء بةةةةالتفكير فيهةةةةا , او التةةةةذمر مةةةةن 

 صعوبتها .

     

فهةةةم أفكةةةار الاخةةةرين فةةةي المواقةةةف  ادرك ان 21
التعليمية والفيزيائية يتطلب التواصل والادلةة 

 , وليس القدرة على قراءة أفكارهم.

     

أامةةن بقةةدراتي علةةى تطةةوير فهمةةي للمفةةاهيم  22
العلميةةةة والفيزيائيةةةة عةةةن طريةةةق الممارسةةةة 

 والتعلم 

     

حينمةةةةا تةةةةواجهني مشةةةةكلة فيزيائيةةةةة صةةةةعبة  23
حةةةث عةةةن أفكةةةار وحلةةةول اشةةةجيع نفسةةةي للب

 تعينني على فهمها وصولًا للحل المناسب.

     

يمكننةةةي التنبةةةا بمةةةا قةةةد يحةةةدث فةةةي مواقةةةف  24
علميةةةةةة بنةةةةةاءً علةةةةةى المعطيةةةةةات للمفةةةةةاهيم 

 والمعارف التي تعلمتها .

     

اكُون توقعات حول نتائج المعرفة الفيزيائيةة  25
 بناءً على ما اعرفه من خبرات سابقة .

     

دما اكتشف ان فهمي للمفاهيم الفيزيائيةة عن 26
هيةةةر صةةةحيح , اراجةةةع أفكةةةاري واعيةةةد بنةةةاء 

 معرفتي في ضوء المعلومات الجديدة

     

اتعامةةةةل مةةةةع الصةةةةعوبات والتحةةةةديات التةةةةي  27
تواجهني في تعلم الفيزيةاء علةى انهةا فةرص 
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للتعلم ولتحسين فهمةي وتطةوير قةدرتي علةى 
 التعلم 

في القسم بلطةف واحتةرام  اتعامل مع زملائي 28
 حتى لو لم يعاملوني بالمثل .

     

اعيةةةد تنظةةةيم المعلومةةةات العلميةةةة الفيزيائيةةةة  29
الجديدة ب سلوب يعيننةي علةى تكةوين صةورة 

 ذهنية مترابطة .

     

أشةةعر بالرضةةا عنةةدما أبنةةي فهمةةي للمفةةاهيم  30
العلميةةة بصةةورة تدريجيًةةة مةةن خةةلال الةةتعلم 

 المستمر .
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